Védonoi beszamold a 2019-es évrol

Tisztelt Képviseld Testiilet, Tisztelt Falugylés!

Téth Alexandra védénd vagyok. 2019. julius 1-jét6l latom el a teriileti és az iskolavédénéi
munkat Sajokeresztir-Sajoecseg korzetben. A Védondi Szolgalat felépitése, feladata sokat
valtozott az elmult 100 évben, de kiildetése tovabbra is az éltala gondozott csalddok, fiatalok

egészségének védelme, megbrzése, fejlesztése.

Mindennapi tevékenységemet a 49/2004-es ESZCSM rendelet a teriileti védondi ellatasrdl, a
33/1992-es NM rendelet a terhesgondozasrol és a 26/1997-es NM rendelet az iskola-

egészségligyi ellatasrol szabalyozza.

Teriileti védénéként a varandds anyak, az ujsziil6ttek, csecsemok, kisdedek, kisgyermekek
gondozasa, védboltasainak, kotelezd sziirdvizsgalatainak megszervezése, lebonyolitdsa és

dokumentildsa a {6 feladatom.

A gyermekek fejlodését csaladlatogatasok és tanacsadasok alkalmaval tudom nyomon kdvetni.

A teriileti védoné altal kotelezden felajanlott csaladlatogatasok gyakorisaga:

varanddssag 4 alkalom
ujsziilott heti 1 alkalom
. csecsemd havi 1 alkalom
kisded 2 havonta
kisgyermek | negyedévente/félévente

Ha a sziilo frasban
jelzi (gondozési terven), hogy az ajanlott csaladlatogatasi szamnal gyakrabban vagy ritkabban
kivanja igénybe venni ezt a tiﬁusﬁ szolgaltatast, akkor igyeksziink alkalmazkodni hozza. Abban
az esetben, ha a sziild teljesen visszautasitja a csaladlatogatdsokat (évi minimum 1 alkalmat
sem sikeriil &sszeegyeztetni), akkor jelzélapot kiildiink a Gyermekjoléti Szolgalat helyi

munkatarsanak. Nekem ilyen csalddom jelenleg nincs.



A masik formaja a gondozott-védono talalkozasoknak a védonoéi tandcsadas. Tanacsadasok
soran adjuk be a kotelez6 véddoltasokat (2, 3, 4, 12, 13, 15, 16 és 18 hénaposak, valamint 6
évesek szdmara) €s végezziik a statuszvizsgalatokat (1, 2, 3, 4, 6, 9, 12, 15, 18 honapos
korban, majd 1, 2, 3, 4, 5, 6 évesen). Ekkor lehetdség nyilik a gyermek gondozasa soran
felmeriild problémdk megbeszElésére is. Az eléirt, életkorhoz kotoétt szlir6vizsgalaton 100%-
os a megjelenés. A korzetben 2 honapon tuli oltaselmaradas nincs. Havonta atlagosan 30

statusz vizsgalatot végzek.

Sajéecsegen keddenként tartok tanacsadast 8.00-10.00-ig varanddsok ill., csecsemok és-

kisgyermekek részére Dr. Béres Tamas haziorvossal.

Sajokereszturban pedig csiitdrtékonként van tanacsadasom 8.00-12.00-ig Dr. Czeglédy Laszlo

haziorvossal.

A jelzérendszer tagjaként a Csaladvédelmi Szolgalattal az egyiittmiikodésem rendszeres. Heti
kapcsolatban allok a teleptilést ellaté csaladsegitds kollégandvel, rendszeresen egyeztetiink a
folyamatban 1év0 esetekrdl. Tobb alkalommal is végeztiink kozosen csaladlatogatasokat.
Eddigi munkdm sordn 1 alkalommal kiildtem jelzblapot a szamara, melyre visszajelzés is

érkezett.

Teriileti védéndként hozzdm tartozik a Sajokeresztiri Csoda-Var Ovoda és a Sajoecsegi
Pitypang Ovoda is, ahol negyedévente ill. szlikség szerint tisztasagi szilirdvizsgalatot végzek.
Fejtetvességet eddigi munkdm sordn nem tapasztaltam. Az dvodakkal a kapcsolattartasom
rendszeres. A véddéndi csoport latogatdasok soran lehetdség nyilik a gyermekek

szemrevételezésére, az adott gyermekekkel kapcsolatos eltérések, probléméak megbeszélésére.

Iskola védéndi munkdmat az Eo6tvis Jozsef Altalanos Iskoldban teljesitem. A paros
osztalyokban minden évben védéndi és orvosi sziirvizsgdlat torténik. A tavalyi tanévet
tekintve a 8. osztalyosok sziirévizsgdlata maradéktalanul megtortént, a tobbi osztalyban
sajnos a kialakult virushelyzet miatt nem tudott a sziirés megvalosulni. Ezen szlrések
potlasarol egyeldre tovabbi iranymutatdst nem kaptunk. A kampanyoltasok a 6. és 7.
osztalyban megtorténtek hianytalanul. Ahogy az 6vodakban itt is 3 havonta, valamint sziikség
szerint végzek tisztasdgi sziirGvizsgalatot. Tovabbd igény szerint egészségnevelési

tevékenységet is folytatok.



Teriiletemen a gondozottak szama 2019. december 31.-ei allapot szerint:

ebbdl fokozott

Gondozottak szima g gondozast igényldk
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Varandos 1
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0-11 honapos 0
52 4, 2 1

12-35 hénapos 0
3 éves kortél a tanuléi 89| 10| 6, 4

jogviszony megkezdéséig 0
7-18 éves oktatasi int.-be 0 0 0| 0O

nem jaro gyermekek 0

Ossz. Gondozott szima 177

A védonoi ellatasi teriilet sziiletésszamai (Sajokeresztir-Sajoecseg dsszesitve):
- 2019-ben 21 csecsemd sziiletett a kérzetemben (Sk: 10 £6, Se: 11 6),
- 2020-ban pedig eddig 21 csecsemoénél tartunk, és varhatdo még elérelathatolag az éven 4

Ujszilott. (Eddig Sk: 14 16, Se: 7 £6)

A rotavirus elleni védOoltasi program keretein beliil minden 2017. dec. utdn sziiletett
sajokereszturi lakcimmel rendelkezé csecsemd szamara téritésmentesen igényelhetd a Rotarix
védooltas. A rotavirus hasmenéssel és hanyéssal jaré gyomor-bélrendszeri fertézést okozhat.
Leggyakoribb szévédmeénye a kiszaradds, ami korhazi kezeléshez vezethet. 2019-ben dsszesen

9 sziil§ igényelte gyermeke szamara az oltéanyagot. Idei évet nézve eddig 12-nél tartunk.



A tavalyi évben a tanacsadd helységbe a gyermekek szamara j jatékok kertiltek megvasarlasra
¢s szép diszitést kaptak a falak is, hogy a vizsgalatra érkez0k még otthonosabban érezhessék
magukat. A jatékok kivalasztasanal a f6 szempont az volt, hogy kénnyen fert6tlenithetéek
legyenek és minden korosztidly szaméra legyen megfeleld jaték. Eztton is szeretném
megkdszonni polgarmester trnak és az 6nkormanyzatnak a gyors segitséget a beszerzést

illetden.



