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Torvényi szabalyozasok:
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1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérél és gyamugyi igazgatasarol

» 363/2012. (X1.17.) Korm. rendelet 1. melléklet az Ovodai Nevelés Orszdgos

Alapprogramjaroél
A Nemzeti kdznevelésrél sz616 2011, évi CXC. térvény (Nkt.)
A 20/2012. (VIl1.31.) EMMI - rendelet a nevelési- oktatasi intézmények miikodésérsl

és a kdznevelési intézmények névhasznalatardl

A Kormany 255/2009. (XI. 20.) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjanak kiaddsarél sz6l6 137/1996. (VIII.  28.) Korm. rendelet
médositasardl

Sajokeresztur K6zség Onkorményzata altal kiadott 4/2024. szamd Alapitd Okirat

» Az egyenlé banasmadrdl és az esélyegyenldség elémozditasardl sz616 2003. évi

CXXV. torvény

326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok el6meneteli rendszerérél és a
kozalkalmazottak jogallasardl szélé 1992, évi  XXXIIL. torvény koznevelési
intézményekben térténéd végrehajtasarol (1. és 1. fejezet)

2023. évi LIl. térvény a pedagégusok Uj életpalyajarol

» 401/2023. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok Uj életpalyajardl sz6l6 2023. évi

LII. torvény végrehajtasarol.

A Kormany 77/2025. (IV. 15.) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarél sz6l6 363/2012. (XIl. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes
kdznevelési targyd kormanyrendeletek médositasard!

A Kormany 351/2025. (XI. 12.) Korm. rendelet 14.§ médositotta az Ovodai nevelés

orszagos alapprogramjarél sz6l6 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendeletet
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I. OVODANK BEMUTATASA

l. 1. Helyzetelemzés

Sajokeresztur Borsod- Abalj- Zemplén megyében Miskolctdl 10 km- re taldlhaté.
Kozségink a Sajé folyd és a vasut kozott teril el. Telepulésiinket Szirmabesenyé, a Sajo,
Sajéecseg, a 26-0s f6ut és a sz6l6hegy hatérolja. Kozséglink kénnyen megkézelithetd a 26-os
féutrol, busz és vonatkézlekedés van.

A faluban csalddi hazak és hirom tarsashaz talalhatd. A lakossdg szdma: 1.538 6,
harom ésszetevéje van, maga a kozség, a lakételep és az ujtelep. Kozségiink lakossaga az
Ujtelep beépitésével megfiatalodott.

A falu lakossaganak nagy resze az iparban dolgozott. A gyarak megsziinésével (helyi
BEM) telepulésiinkén is jelentkezett a nagyfokd munkanélkiiliség. Az egy fére jutd jévedelem
alacsony, megélhetésiiket mez&gazdasagi munkaval és allattartassal egészitik ki.

Ovoddnk a falu kézpontjdban, az iskola szomszédsagaban épiilt. 2017. decemberben
mar a 30 éves jubileumot Unnepeltiik. 1987-ig kozségiinkben nem volt megoldott a 3-6 éves
gyermekek intézményes nevelése. A sziilék a kérnyezd falvak évodaiba vagy Miskolcra, a
BEM- ben dolgozdk, pedig a gyar ovijaba hordtsk csemetéiket. Erthetd tehat, hogy 1987.
december 4.-én mindenki elégedettségére boldog gyermekzsivaj népesitette be az (j évoda

helyiségeit.

l.2. Targyi feltételrendszer:

Ovodank két ¢soportos, 60 féréhelyes, minden évodaskord gyermeket fogadni tudunk.
2011. szeptember 1-t8l az Egységes Ovoda- Bélcséde uj intézményforma bevezetésével 5 f§
bolcsédés korui (2 éves) aprosag nevelését is megvalésitottuk. Ez a tébbcéld intézményforma
2018. augusztus 31.-vel megsziint.

Fenntartonk tovabbra is fontosnak tartotta a 3 év alatti kisgyermekek intézményes
ellatdsat. Folyamatosan palydzott mini-b&lcséde épitésére, aminek sikeres kivitelezési
munkalatai kovetkeztében 2021. november 1.—én megnyitotta kapuit a 7 f4 befogaddsat

lehetévé tevs intézményegység. Hamarosan kiderilt, hogy az igény sokkal nagyobb, igy
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2024. julius 1-t8l boélcsédei csoportta alakultunk at és mar 12 kicsi gyermeket tudunk
fogadni.

Az dvoda éplilete tagas, vilagos, a csoportszobdk otthonosak, természetes anyagokbdl
késziilt berendezésekkel esztétikusan felszereltek. A gyermekek ovodai életének szinterei
otthonosak, baratsdgosak, jatékra motivaldak, amelyek alakitasaban a gyermekek adott
sziikségletiik, tevékenységlik szerint vesznek részt.

Tegye lehet6vé mozgds- és jatékigényuk kielégitését, és a gyermekeket harmoniat
araszto szinekkel, formakkal, lehetéleg természetes anyagokkal vegye kortil.

Udvarunkat fl boritja, a fedett terasz pedig esds napokon is megfelel§ teret enged a
levegbzésre. A viragokkal, bokrokkal, fakkal parkositott udvar az esztétikai élményen tul,

baratsagos, otthonos kérnyezetet biztosit.

Kérnyezettudatos magatartas alakitasat és kornyezeti nevelést segiti a 2009-ben
kialakitott ovi-konyhakert, amit évszaknak megfelelGen a gyermekekkel kdzésen Ultetlnk,

gondozunk, majd a termést betakaritjuk.

A sikeresen megnyert Magyar Falu pélyazat kovetkeztében 0j udvari jatékokkal
gazdagodtunk és a parkositasra is sor kerilt.
Udvari jatékaink modern, uniés szabvdnyoknak megfelelnek, melyek valtozatos
tevékenykedésre nyujtanak lehet6séget. A maszokak, és a csuszda a mozgaskoordinaciot
fejleszti, a babahaz, j6 lehetGséget biztositanak a szerepjatékra, igy kozosségformald hatasuk
is van. A homokozéban, pedig kiélhetik fantazidjuk gazdagsagat a gyerekek gyonyor( var

épitésével, siti és tortak formazasaval.

Az épiilet palyazati forrashbdl energetikai felljitds keretében megszépult, nyilaszaré
csere, kiilsd szigetelés, flités és elektromos haldzat korszerUsités

Sajat féz6konyhdval rendelkeziink, mely szintén pdlydzati tamogatassal teljesen
megujult. A véltozatos és vitaminduis étrendet élelmezésvezeténk magas szinvonali szakmai
hozzaértéssel allitja 6ssze. Els6k kozott léptink be a ,Minta menza” programba. Rajtunk
kiviil elldtjdk a napkéziseket, a szocialisan raszorulokat és a lakossagi kihordast.
200 adagos konyhank gépesitett, eszkozparkja és berendezése szintén palyazati forrasbdl

megujul nydron.
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Mindkét csoportszobdhoz killon van 6lt6z6 és mosdé. A 30 éves gyermekmosddkat
6nkormanyzatunk énerébél ujitotta fel, ahol a csempén évodank logéi kdszonnek vissza. A
kiszolgalé helyiségek is tagasak. Az intézmény komfortja, kiilsé-belsé esztétikdja jo
feltételeket teremt az idejaré gyermekeknek és az itt dolgoz6 felnétteknek. Ovodénk épiilete
jol szolgélja a gyermekek biztonsigos évodai életét.

Berendezési tdrgyai korszer(ek, esztétikusak, batorai természetes anyagbdl késziltek.
A gyermekek egészségének megdrzését, immunrendszerének erdsitését szolgdlja a mindkét
csoportszobaban felszerelt 6-6 db. sépanel és sdlampa.

Tornaszobdval nem rendelkeziink, kialakitasat a terasz egy részének beépitésével a
felGjitds kapcsan szeretné fenntarténk megvaldsitani. A mindennapos testmozgast a
csoportszobaban, vagy az udvar teraszan valositiuk meg. Téreksziink arra, hogy a
csoportszobaban mindig legyenek olyan tornaszerek, melyek allandé mozgasra adnak
lehet&séget (Iépegeték, torna hengerek, trambulin, billend racshinta, fiiles labda stb.).

Koltségvetésbsl minden évben sikeriil a jatékeszkozoket potolni. Hangsulyt fektetiink a
fejleszt6 jatékok bévitésére, melyekkel megvaldsithaté az értelem- gondolkodés- és
részképesség fejlesztés is.

Meséskonyv és szakkényv elldtottsagunk j6, az 6vonék is onképzésik érdekében sok

szakkényvet vasarolnak.

1.3. Személyi feltételek:

I.3.1. A nevelémunka kulcsszereplje az ovodapedagdgus:
» személyisége meghataroz6 a gyermek szamara,
> jelenléte a nevelés egész id6tartamaban fontos feltétel,

> elfogadd, segité, tdmogatd attitiidje modell, minta a gyermek szaméra.

Ovodankban a nevel6munka k6zéppontjidban a gyermek all.
Elvdrdsaink az 6vodapedagdgus felé:

> j6 empdtias készség

» gyermek- és csaladcentrikussag

» kornyezettudatos szemlélet
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» vidam, felszabadult jatéklégkor létrehozasanak képessége
» differencialt nevelés iranti elkdtelezettség

» csapatjatékos

1.3.2. Ovoddnk személyi elldtottsaga

Ovodapedagdgus: 46 felséfoku végzettséggel rendelkezik
Dajka: 2f6 szakképzettséggel rendelkezik
Eleimezésvezetd 116 szakképzettséggel rendelkezik
Szakacs 16 szakképzettséggel rendelkezik
Konyhai dolgozo 1.5f6 szakképzettséggel rendelkezik

Ovodapedagdgusok szakiranyu végzettsége:

1f6 kdzoktatds-vezetd és pedagdgus szakvizsga

» Tiszteletben tartjuk és tamaszkodunk a nevelést- oktatdst kozvetlenil segité
alkalmazottak munkajara, akik évodai nevelésiink eredményességének szinvonalat
emelik az 6vodapedagdgussal 6sszhangban.

» A koznevelési torvényben meghatarozott dvodapedagogus felséfokd szakirdnyu
végzettség mellett elengedhetetlen a pedagdgus kreativitds, az ismeretanyag
csoportra, gyermekre lebontott tervszer(i, tudatos, alkoto alkalmazasa.

» A pedagodgiai, pszicholdgiai kutatasok eredményei, az évoda Pedagdgiai programjanak
sokszinlisége szilkségessé teszik a pedagogusok rendszeres belsé és kilsd
tovabbképzését, a folyamatos dnképzést.

» Az intézményben dolgozd pedagdgusok folyamatosan fejlesztik a pedagogiai
munkajukat.

» A szakmai torténtekrol rendszeresen tajékozodunk, ezéltal ismerjiik és ki is hasznaljuk
a tovabbképzési lehetoségeket.

> Ovodankban a pedagégusok rendszeresen beszamolnak egymdasnak a
tovabbképzések tapasztalatairdl, felhasznalhaté szakirodalmakrol. A tovabbképzések

folyamatat az éves munkaterv és tovabbképzési terv szabalyozza.
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» A Pedagdgiai Szakszolgalat alkalmazasaban &Il logopédus heti egy alkalommal
foglalkozik az erre raszorulé gyermekekkel. Feladata elsésorban a gyermekek
beszédének szlirése a beszédfejl6dés akadalyoztatasa szempontjabdl, ezek kezelése.

» A 2017-2018-as  tanévtsl szintén a Pedagogiai Szakszolgdlat  jévoltabdl
fejlesztépedagdgus segiti munkankat heti 3 éraban.

1.3.3. A hazajukat elhagyni kényszeril6 csaladok gyermekeit is nevel6 6évodaban
dolgozdknak feladatuk lehetéséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék

egymas kulturdjat, anyanyelvét.

I.4. A gyermekek szocio- kulturalis helyzete:

Kézséglinkben a hatranyos helyzet(i és a cigany csalddok szdma nem névekedett,
6voddnkban ez utébbi gyermekek szama, pedig évrél-évre kevesebb. Tobbségiik j6maédu
csaladban nevelkedik.

Gyakran csak tankoteles korban keriiltek o6vodaba. Folyamatos megkeresésekkel,
csaladlatogatasok alkalmaval probéljuk meggy6zni a csalddokat a rendszeres ovodaba jaras
fontossagarol. A harom éves kortdl bevezetett 6vodakotelezettség lehetévé teszi a fellelhetd
hianyossdgok eredményes pétlasat.

Kozsegiinkben ugyan csokkent a munkanélkuliség a kbzmunka program bevezetésével,
az anyagiakra val6 hivatkozdssal azonban ritkdn szerveznek koézés csalddi programot.
Legtobb csaladnal a szérakozast a Tv-zés, DVD-zés, szamitogépezés, kis részénél az olvasas
jelenti. A gyermekekkel egyiitt t6ltott id6 sem kézos tevékenységgel telik, ritka a kozos jaték,
vagy a mesélés. Az ingerszegény kérnyezet, a sziilék talhajszolt életvitelének karos hatésai, a
csaladi modellbél hidnyzé tapasztalat, az élmény és kommunikaciés képességek hianya
meghatdrozza feladatainkat:

» ahétranyos helyzet(i gyermekek felzarkdztatasa

» tehetséggondozas

» aszulék pedagdgiai felkészitése
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Il. GYERMEKKEP, OVODAKEP

I1.1. Jovoképiink

LA szeretet terhet nem érez,

fdjdalmat szamba nem vesz,

tébbet mer, mint bir,

a lehetetlent nem panaszolja,

mert mindent lehetségesnek és szabadnak tart.”

(Kempis Tamas)

Szeretnénk, ha o6vodank a megértés, az egymas irdnti tlrelem, elfogadas, szeretet;
biztonsagot, vidamsagot add béke szigete lenne, ahol a gyermekek napjuk nagy részét

orommel, boldogan, onfeledt jatékkal tolthetnék, jokedvd, kreativ szakmailag kivalé, mindig

megujulni képes évondk irdanyitasaval.

Pedagogiai alapelviink meghatdrozdsandl arra toreksziink, hogy:
» a gyermeket — mint fejl6dé személyiséget — szeretetteljes, gondoskodé csaladias
légkorben, kiilénleges védelmet nyujté biztonsagban neveljiik.
» a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsat el@segitsiik az emberi jogok és a
gyermeket megilleté jogok tiszteletben tartasaval, oly moddon, hogy minden

gyermek egyenld eséllyel részesililhessen szinvonalas nevelésben.

v

a gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6vodak
kiegészits, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be.
» A gyermeki személyiségeket dnmagukhoz viszonyitott fejl6désben szemiléljiik, a
teljes személyiség fejlesztésére, kibontakoztatdsara toreksziink.

lgyeksziink a csoportos tevékenységek sordn is figyelni az egyéni sziukségletekre,

Y

igényekre, a megfelel6 médszerek és eljarasok alkalmazasara.

Pedagogiai Programunk biztositja:
» az 6vodapedagogusok pedagdgiai nézeteinek,
» értékrendjének,

» mddszertani szabadsdgdnak érvényesiilését.

=
/

» megkotéseket csak a gyermekek érdekének védelmében tartalmaz.

10
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» azoknak a szakmai igényeknek az érvényesiilését, amit a tarsadalom az évodai

neveléssel szemben a gyermek harmonikus fejlédése érdekében megfogalmaz.

Il. 2. Gyermekkép

,Kis gyermekem csak nézzél szerteszét
éretted van itt minden, ami szép.”
(Varnai Zseni)

Gyermekképiink:

Olyan gyermekek nevelése, aki érzelmileg gazdag, kétédik kbzséglinkhoz, nyitott,

érdekl6dd, masokat elfogadd, egyuttmiikédé.

A gyermek f6 tevékenységi formdjara, a jatékra és a mozgasra épitjik programunkat. Az
eredmeényesebb egyuttnevelés érdekében az aktiv sziil6k segitségével olyan programokat

igyekszlink szervezni, amelyekbe az eddig tavolmaradé sziiléket is prébéljuk bevonni. igy

lehetéség adodik a ,szlil6vé nevelésre”, szemléletvaltasara a gyermek érdekében.

A szakma és a gyermekek szeretete vezérli nevelStestiiletiinket, a szamukra legjobb

lehetdségek keresésében.

Az Alapprogram a gyermeket hdrmas egységben definidlja:

» az emberi személyiségbél indul ki, abbél a ténybél, hogy az ember mdssal nem

helyettesithet§ szellemi, erkélcsi és biologiai értelemben is egyedi személyiség és

szocialis 1ény egyszerre.

» A gyermek fejl6dd személyiség, fejlédését genetikai adottsagok, az érés sajatos

torvényszer(iségei, a spontan és tervszerlen alkalmazott kérnyezeti hatasok

egyuttesen hatarozzdk meg.

E tényezdk egyiittes hatdsanak kévetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként és

egyénenkeént valtozo testi és lelki sziikségletei vannak.

Ovodai  nevelésiink gyermekkozpontu, befogadd, a gyermeki személyiség
kibontakoztatasanak elésegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy

egyforman magas szinvonall és szeretetteljes nevelésben részesliljon, s a meglévd hatranyai

csOkkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elGitélet kibontakoztatasanak.

Il
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Az évodas gyermekek ebbdl adoddan szivesen jarnak intézménylinkbe:

»> jol érzik magukat a gyermekkozosségben,

v

tisztelik szlleiket, az ovondket, dajkakat, a konyhai dolgozdkat, bizalommal

fordulnak hozzajuk.

Y

egészséges dnbizalommal, batran kommunikalnak,

érzelmeiket képesek verbélis és nonverbalis mddon is kifejezni, érdeklédéek, sok-

Y

sok tapasztalattal rendelkeznek.

» lgyesen mozognak, szeretik a sportot, a természetet, a kilonb6zé mivészeti
tevékenységeket (kézmiivesség, gyermekjaték-és néptanc).

> magatartas- és viselkedéskulturajuk koruknak megfelel6en fejlett, udvariasak,

ilemtudoak, szeretik és védik a természetet.

Il. 3. Ovodakép

,Sok-sok levél van a fan mind hasonlo forma,
millionyi levél kézt még sincs két egyforma.”
(Lukdcs Angéla)

Az dvoda a kozoktatasi rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye. Az évodaskoru
gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad, az évodai nevelés azt kiegészitve szolgalja
a gyermek nevelését a (2,5) harmadik életévtdl az iskolaba Iépésig.

Ovodank pedagoégiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az
6vodaskora gyermek fejl6désének és nevelésének legmegfelel6bb feltételeit.

Ovodank esztétikus, melegséget sugéarzé, biztonsagos kornyezetével, szeretetteljes,
csaladias, mindenkit maximalisan elfogadd, bizalmat draszto légkdrével, elsGsorban a szabad
jaték és a mozgas sajatos eszkozeivel késziti fel a gyermekeket az életre.

A gyermekek és szil6k kivansagat és elégedettségét mérlegelve, a gyermekek érdekeit
figyelembe véve alakitjuk életiinket, melyhez az itt dolgozok hivatdsszeretete, a gyerekek és

szUlGSk tisztelete, egymas értékeinek meghecsiilése parosul.
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Az ovodaskor szenzitiv idészak a kiilonbozEségek elfogaddsdban, az inkluziv, a jaték
elsédlegességét, az élmények feldolgozasat tamogaté kérnyezetben felnové gyermek maga

is befogadovd, elfogadéva, egyiittm(ikodéve, segit6késszé valik.

I1.3.1. Ovodai nevelésiink célja:

A (2,5) 3 = 7 (8) éves gyermekek életkori és egyéni sajatossdgainak, eltéré fejlédési
utemének, érési jellemzdinek szem el6tt tartasaval:

# Olyan pedagégiai kérnyezet kialakitasa, ahol a befogad¢ attitlid természetessé valik,

az ovodapedagdgus, a nevelSmunkat segité munkatarsak, szilék, gyermekek

szamara egyarant.

» az évodasok sokoldald, harmonikus fejlédésének elGsegitése.

» a kisiskoldskorba valé atlépés belsé pszichikus feltételeinek megteremtése.

» az eredményes dvoda- iskola atmenet biztositdsa hatarozott intézkedésekkel.

> hatranyok csdkkentése, az életkori és egyéni sajatossdgok valamint az egyéni
fejlédési ltem figyelembevételével. (ide értve a kiemelt figyelmet igénylé
gyermekek ellatasat is)

» emberi értékek kozvetitése.

» agyermekek kérnyezettudatos szemléletének és magatartasanak megalapozasa.

A fejlesztés értelmezése:

A fejlesztés értelmezésiink szerint a gyermek érési folyamatahoz igazitott, életkori
sajatossagainak megfelel6, ahhoz messzemenden illeszkedd eszkdzdkkel torténd
témasznyujtas, mely az éppen fejl6d8 szomatikus és pszichés funkcidk kibontakoztatasahoz

biztosit szocialis és targyi kdrnyezetet.

Meghatdrozo a (2,5) 3 — 7 (8) éves kor alapvet§ sajatossaga:
> az érzelmi biztonsag alapsziikséglete,
» az érzelemvezérelt megismerés,
> atermészetes megismerési folyamat
» akonkrét, vizualis gondolkodéas
>

a testi-lelki sziikségletek kielégitése

13




Pedagcogial Programia |

Az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése megerdsiti az 6vodat abban, hogy az iskolara valé

el6készités nem kulon feladat, hanem a Pedagdgiai program mikodtetése soran

természetesen megvaldsulé folyamat.

II. 3.2. Gvodai nevelésiink alapelvei:

» a gyermek nevelése elsésorban a csaldd joga és kételessége.

» a gyermekek jogainak, emberi méltésaganak tiszteletben tartasa és megerdsitése.

» mindenkor és minden helyzetben a gyermekek érdekeinek figyelembevétele.

>

Y

Az egyéni banasmaéd megvaldsuldsa igen fontos munkank soran, erre minden
tertleten sziikség van. Ezen elv érvényesuilését igyeksziink redlisan és szakszer(ien
elemezni, értékelni.

a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, megbecsiilés és bizalom o&vezi. A
gyermekekrél valo gondoskodas szeretetteljes.

nevelésiink lehet6vé teszi és segiti a gyermeki személyiségfejl6dést, egyéni
képességek és készségek kibontakoztatasat, valamint esetenként hatranycsékkentd
szerepet télt be.

téreksziink arra, hogy minden gyermek egyenlé eséllyel részesiilhessen szinvonalas
nevelésben, ami tarsadalmi integritdsban értendd. Ez a szocidlis és/vagy kulturalis

hatranyokkal kiizdé csalddok segitésében, illetve a sajatos nevelési igény(i gyermek

. sz

» a nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek szemelyiségéhez kell

igazodniuk.
6vodank inkluziv szemlélettel, gyermekkozpontu nevelési attitliddel, a gyermeki
személyiség kibontakoztatdsara torekszik, biztositva minden gyermek szamara az

egyenl6 hozzaférés lehetdségét a képességfejlédéshez, és a mlvelddéshez.

» a hatranyos megkiilénboztetés tilalmanak tiszteletben tartasa.

» az 6voda kialakult pedagogiai értékeinek megérzésére torekvés.

14
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» Munkénk soran téreksziink egy gazdag értékelési eszkoztarat kialakitani, melybél a
gyermekek életkori sajatossagainak figyelembevételével, tudatosan probéljuk a
megfelel6t kivalasztani és alkalmazni.

> Az értékelés soran mindig a konkrét cselekvésre, térténésre koncentralva, vilagosan
és egyértelmlien megfogalmazva prébalunk visszajelzést adni a gyerekek szdmara.

» Az értékeléseink soran mindig igyeksziink figyelembe venni az egyéni képességeket,
torekszink a folyamatos, pozitiv visszajelzésekre, ezzel is a gyermekek fejlédését
segitve.

> A sziikséges fejlesztési tervezésnél mindig a gyermekek tevékenységeinek

megfigyelésébdl, produktumaikbdl indulunk ki.

Ovodai nevelésiink az alapelvek megvaldsitdsa érdekében gondoskodik:
» a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl,
» az érzelmi biztonsagot nyujté derds, szeretetteljes |égkdr megteremtésérdl,
» atesti, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitdsaral,
» a gyermeki kdzdsségben végezhetd sokszin( tevékenységekrél, kiilénds tekintettel a
massal nem helyettesithetd jatékrol.

életkorhoz és egyéni képességekhez igazodé muiveltségtartalmakrol,

v

» emberi értékek kdzvetitésérdl,
» a gyermek egyéni fejl6déséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi

kornyezetrél.
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IIl. OVODAI NEVELESUNK FELADATAI

»Szentnek kell tartanunk a gyermek érintetlen lelkét,
amit abba liltetiink, minden probdt kidlljon.

Ha rosszat dltetiink bele, megmételyezziik egész életre
S ha jo magot liltetiink bele, egész életében virdgzik..”
(Kodaly Zoltdn)

IlI. 1. Altaldnos feladataink

Nevelési programunk fé torekvése, hogy a pedagdgiai modszerek alkalmazasaval a
tanuldsi képességek és kompetencidk célzott fejlesztésével minden gyermeket
lehetdségéhez mérten kozvetetten felkészitsiink a zokkenémentes iskolakezdésre, az iskolai
kozosségbe torténd beilleszkedésre.

A program kidolgozdsanal a gyermekek két alapveté tevékenységi formajara: a
mozgdsra és a jatékra alapozva szervezziik a pedagogiai és a pszichologiai feladatokat.

Az egészséges életmoddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitdsa ebben az
életkorban kiemelt jelentdség(.

Ovodai nevelésiink feladata az 6voddskoru gyermekek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése. Ezen belll:

» az egészséges életmod alakitasa,

> az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kdzosségi nevelés,

» az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

ll. 2. Az egészséges életmad alakitasa

A gyermekek bizonyos ismeretekkel, tapasztalatokkal érkeznek az dvodaba. Ezekre
alapozva, ezt tovabb ersitve alakitjuk a testdpolas, taplalkozds, oltdzkodés, mozgas,
pihenés, leveg6zés és a testedzés szokasrendszerét.

Fontosnak tartjuk a megfelelé napirend kialakitdsat, amely elegendé idét biztosit az egyes

tevékenységekre, igy megteremti a nyugodt, kiegyensulyozott, biztonsagos légkort.
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Torekszink az  életvezetési  készségek fejlesztésére, amelyek sziikségesek a
problémamegoldashoz, a rugalmas alkalmazkoddéképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a
mérlegel6 gondolkodashoz, a hatékony kommunikaciéhoz. Az életvezetési készségeken
alapulé nevelés hozzdsegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek

megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges életmod kialakitasahoz;

111.2.1. Feladatunk:

» agyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;
> harmonikus, ésszerendezett mozgas fejlédésének el§segitése;
» a gyermeki testi képességek fejlédésének segitése;

> a gyermek egészségének védelme, edzése, ovasa, megbrzése valamint a gyerekek
6voddskor el6tti testi-lelki fejlédésének megismerését. Minden tanévben felmérjik a
gyermekek értelmi, érzelmi, szocidlis és erkolcsi allapotat. Ezek dokumentumai:

egyéni fejl6dés nyomon kovetése, Differ fejlettségméré, suly-és magassag mutato.

» az egészséges életmod, a testapolas, az étkezés, killénésen a magas cukortartalmu
ételek és italok, a magas s6- és telitetlenzsir- tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zoldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztdasanak
Osztonzése, a fogmosas, az 6ltozkédés, a pihenés, a betegségmegelGzés, és az

egészségmeglrzés szokasainak alakitasa;

a gyermek fejl6déséhez és fejlesztéséhez szitkséges egészséges és biztonsagos

Y

kornyezet biztositasa;

» a kornyezet védelméhez és megdvasihoz kapcsolodd szokédsok alakitdsa, a

kérnyezettudatos magatartds megalapozdsa;

» megfelels szakemberek bevondsaval- a szilével, az dvodapedagégussal
egylttmiikédve- specialis gondozd, prevencids és korrekciés testi, lelki nevelési

feladatok ellatasa.
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11.2.2. Az egészséges életmad alakitasanak teriiletei:

GONDOZAS

A testi, lelki egészség egyik alapvetd feltétele a gyermek testi komfortérzetének
kielegitese.
A gondozasi feladatok teljesitése bensséges gyermek-ovodapedagbgus, gyermek-dajka
kapcsolatot feltételez.

Ovodéba kerilés utan igyeksziink megismerni a gyerekeket. Oszintén és tapintatosan
kozeledink feléjik. Tiszteletben tartjuk az otthon kialakult szokdsokat, a helyes életritmust
fokozatosan, a csaladdal egylittmUik&dve alakitjuk ki.

Megismertetjik a gyerekekkel a mosdé haszndlatat, a testapolasi szokasokat, a

papirzsebkenddé hasznalatat.

TESTI NEVELES

A testi nevelés magaban foglalja:

» agyermek testi szikségleteinek kielégitését;

» agyermek egészségének védelmét és megbrzését.
A gyermekek egészségének megbrzéséhez fontos, hogy szervezetilk képes legyen
alkalmazkodni az id6jards valtozasaihoz.
A szabad levegén valé rendszeres tartdzkodas noveli az ellendllé képességet. Minden
évszakban sokat tartézkodunk a friss levegdén, rendszeresen sétalunk a tandsvényiinkén.
A csoportszoba friss levegdjét gyakori szell6ztetéssel biztositjuk.

Odafigyeliink a kbrnyezet tisztantartasara, fertétlenitésére.

MOZGAS
Ovodaskorban jellemzé a gyermekek erételjes testi fejlédése. Az dvodai nevelés feladata a
gyermek testi fejl6désének eldsegitése.
Ezen belul:
> agyermek gondozasa (testapolas, 6ltozkodés, taplalkozas);
» testiszikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

» a harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlédésének elGsegitése;
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» agyermekek testi képességei fejlédésének a segitése;

> agyermekek egészségének vedelme, edzése, Svasa, megérzése;

» az egészséges életmdd, a testdpolas, az egészségmegdrzés szokdsainak alakitasa;

» a gyermekek fejl6déséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kérnyezet biztositasa;

» akornyezetvédelem -, és megovasi szokasok kialakitasa;

» a megfelel§ szakemberek bevonasaval specidlis gondozd, prevencids és korrekciss

testi nevelési feladatok ellatssa.

Nagy gondot forditunk a rendszeres testnevelésre, a gyermekek természetes
mozgasanak kielégitésére., Megismertetjiik veliik a gimnasztikat, néhany talajtorna-elemet,
labdagyakorlatokat és valtozatos testnevelési jatékokat.

Az 6rommel végzett gyakorlatok és jatékok elGsegitik a gyermekek helyes testtartasanak,
szép mozgasanak a kialakuldsat, és megkedvelik a szabad levegén térténé testmozgast.

Ovodéank udvara is sokféle lehetdséget nyujt a gyermekek szabad mozgdsdra, pl.:
maszoka, csuszda, ligyességi jatékok hasznalata.

A rendszeres, 6rommel végzett mozgassal a gyermekeket az egészséges életvitel

kialakitasara szoktatjuk és mintat adunk a szamukra.

LEVEGOZES

A levegbzés élettani hatasan tul eldsegiti a hangképz8 szervek fejlédését, a helyes
légzés kialakuldsat.
A szabad levegén vald tartézkodas télen sem maradhat el. A hideg levegé énmagéaban nem
artalmas, féleg ha a szabadban tartézkodds megfelel6 mozgassal parosul (séta, jaték).

Ovodénkban minden évszakban sokat tartézkodunk a gyerekekkel s friss levegdn.,
Télen, hoeséskor, illetve esds idében a fedett teraszon levegéziink.
Télen szankdzunk és hégolydzunk.

A betegségbdl felgydgyult gyerekeket fokozatosan szoktatjuk a szabad levegéhoz.
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PIHENES

Legfontosabb a pihenéshez szitkséges nyugodt légkor biztositasa, a gyerekek egyéni
alvasigényének és szokasainak figyelembevételével a sziikséges targyi,- és személyi feltételek
megteremtése.,

A pihenéshez ovodankban biztositjuk a szikséges feltételeket, pl.: lefekvés el6tti
szellGztetés, alvas elStti mesélés, csend és nyugalom biztositasa.

» 2,5-4 éves korban a gyermekek alvasigénye 12-14 6ra,

» 4 és6 év kozott ez 10-12 6rara csokken.
A pihenés és az alvas alatti nyugalom megvaldsitasra toreksziink, de nem erészakoljuk a
mozdulatlansagot és az alvast. Ha a gyerekek nem tudnak elaludni, maguk mellé vehetik

kedvenc jatékukat, személyes targyukat.

EGESZSEGES TAPLALKOZAS SZOKASRENDSZERENEK KIALAKITASA
lgyeksziink dévodas gyermekeinknek vitaminban gazdag gylimdlcsoket, zoldségeket
adni egész évben, nemcsak f6étt formaban, hanem nyersen is. A nyers zoldségekbdl,
gyimolcsokbdl a gyerekekkel kdzosen készitlink friss salatakat, gylimolcsleveket.
Ovodank az egészségesebb étkeztetés megszerettetése érdekében els6k kozott

csatlakozott a Minta menza programhoz.

EGESZSEGVEDELEM, EDZES
Ovodankban nagy hangsulyt fektetiink:
» a higiénias szabdlyok betartasara, pl.: rendszeres portalanitds; jatékok, eszkodzok
fertétlenitése.
> a kornyezeti artalmak kikliszobolésére is, pl.: légszennyezGdés csokkentése az
udvaron bokrositassal, minél tobb z6ld noévény elhelyezése a csoportszobaban,
megfeleld paratartalom biztositasa, nyugtato hatdsu szinharmonia.
Lényegesnek tartjuk az anamnézis-felvétel kozben felderitett, az dvodai kozosségbe
kerilést nem feltétleniil akadalyozd betegségek (pl.: krupp, allergia, cukorbetegség)
regisztralasat és figyelemmel kisérését, ill. az ezzel kapcsolatos tennivalok elsajatitasat és

biztositasat.
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A gyermekek testi épségének védelme és baleset-megel6zés magaban foglalja a
személyi-, és a targyi feltételek biztositasat, az eszkdzok, hasznalati targyak folyamatos
ellenérzését, valamint karbantartdsat és a hibaforrasok megszintetését.

Onmaguk és tarsaik testi épségének megovasara neveljiik dvodas gyermekeinket.

I11.2.3. Az egészséges életméd alakitasabél adédé 6véndi feladatok:

v
[/

» Nyugodt, kiegyensulyozott légkér megteremtése a csoportban;

A gyermekek szitkségleteinek kielégitése a nap egész folyaman;

v

A4

A kulturdlt étkezés szokasainak megismertetése, gyakoroltatasa (kanal, villa, kés
hasznalata, csukott szajjal ragas.);
A gyermek 6néllésagi torekvésének tamogatésa;

A toalett hasznalat intimitasanak vélaszfalakkal torténé biztositasa;

A A 7

(2,5) 3 éveseknek, ill. egyéni sziikséglet alapjan a toalettpapir hasznalatdban, a
zsebkendé hasznélatdban segitségnydjtas;

» A fiiktél a WC- deszka felhajtasanak, a filszerepnek megfelelé toalett hasznalatnak
elvarasa;

» AWC lehtzdsénak igénnyé alakitasa, elvégzésének figyelemmel kisérése;

.

» A gyermekek helyes kézmosasra, kéztorlésre szoktatasa;
» A fogmosas technikajanak megismertetése, mindennapos gyakoroltatdsa, a
fogmosas eszkézeinek rendben tartisara serkentés;

A fésii hasznalatanak bemutatdsa, gyakoroltatasa, sziikség szerinti segitségnyujtas;

vV Vv

A gyermekek id6jarasnak megfelels réteges oltézkédésre szoktatdsa;

v

A felSltézésnél, vetkSzésnél egyéni sziikséglet szerinti segitségnyujtas;

E g

» Agyermekek leveg6zésének biztositasa mindennap;

» A délutani pihenéshez a csoportszoba kiszell6ztetése, lefekvés utani mesélés, majd
testkozeli jelenléttel a gyermekek érzelmi biztonsdganak tamogatasa;

» Lazas, hanyés, hasmenéses gyermek elkilonitése, gondoskodas a feliigyeletérél,

szlileinek értesitése;

Specialis gondoz6, prevencids és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa

Y

érdekében megfelel6 szakemberek bevonasa;
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» A kialakitott szokds- és szabalyrendszer betartasanak figyelemmel kisérés, redlis, a

gyermek egyéni fejlédéséhez viszonyitott fejlesztd értékelése.

111.2.4. A fejlédés varhatd jellemz&i ovodaskor végére:

v

Sziikségleteit képes onalloan kielégiteni;

‘;/

Szukségleteit képes késleltetni;

» Toalett hasznalatakor a fiuk felhajtjdk a WC-deszkat, és allva végzik kisdolgukat;

o
7

» WC-zés és egyéb szennyezd tevékenység végzése utan kezet mos, a kezét szarazra

tori;

Y

Onalléan 6ltozik, vetkézik, ha kell, segitséget kér;

Cipdjéet beflizi, bekotésével probalkozik;

v

Kulturaltan étkezik;

Y

Vigyaz kdrnyezetének rendjére, tisztasagara;

".’

Y

lgényévé valt a rendezettség, tisztasag, apoltsag;

» Ismeri és betartja a balesetvédelmi magatartasformakat.

I1I. 3. Erzelmi, erkolcsi és az értékorientalt kozoésségi nevelés

~Szeresd a gyermeket!

Szeresd a gyermeket éleld a szivedre 6t,

Ringasd el lagyan a szegény kis szenvedét,

Lehunyt pillainak téréld le kénnyeit:

S mig te a gyermekek kénnyét térilgeted,

Egy lathatatlan kéz a csillagok felett letorli vétkeidet!”

/ Méra Ferenc/

Az ovodas koru gyermek jellemzé sajatossaga a magatartds érzelmi vezéreltsége.
Fontos szamunkra, hogy az egész nap folyaman harmoniat, érzelmi biztonsagot, elfogado
légkort teremtsiink gyermekeink szamara, melyben egymas elfogaddsara, az egyéni
sajatossagok tiszteletben tartasara neveljik Gket. Elengedhetetlen, hogy az évodaban a
keresztény kultlran alapulé értékrend, der(s, kiegyensulyozott, szeretetteljes légkor vegye

koril. Ez légkdr nydjtja azt az érzelmi biztonsdgot a gyermek szamdra, amely jo kdzérzetet,

nyugodt, harmonikus tevékenységet tesz lehetdvé.
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Ezen korosztdly szamara meghatérozé a gyermek és az évodapedagégus kapcsolatanak

mindsége.

111.3.1. Alapelveink:

> agyermeket mar az dvodaba lépéskor kedvezs érzelmi hatasok érjék;

az ovoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek valamint az évodai

v

alkalmazottak kézétti kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze;

» az dvoda egyszerre segitse a gyermek erkélcsi, szocialis érzékenységének fejlédését,
éntudatanak alakuldsat és engedjen teret 6nkifejez6 térekvéseinek;

» a gyermekeket annak elfogaddsdra és megertésére neveljik, hogy az emberek
kilénboznek egymastdl. A kilonboz6ség adédhat példaul szlletési, testi- szellemi
sériilésbél, etnikai hovatartozasbdl is.

» lgyeksziink tudatosan alkalmazni a kozosségfejlesztés valtozatos maédszereit ugy a

jaték, mint mas tevékenység soran.

Elengedhetetlennek tartjuk a csaldddal valé szoros egylttmikodést, hiszen munkank

tamaszkodik a csaladi nevelésre.

Ezért fontosnak tartjuk:

» a gyermek korai, 6vodas kort megeléz6 testi- lelki fejlédésének alapos
megismerését.

» Ennek egyik eszkéze a fejlédés nyomonkévetd, az anamnézisbs! informacist kapunk
az intézménybe keriilés el6tti anya- gyermek, és csaldd- gyermek kapcsolatrél, a
gyermek élettorténetérdl.

» Ezt a tudast a késébbiekben hasznositjuk a gyermek jobb megismerésében, a
fejlesztési feladatok megtervezésében.

Az Ovodaba lépés els6 mérfoldkéve a beszoktatas. Ezt megel6zéen ugyan mar

talalkozunk a gyermekkel, hiszen hagyomany évodénkban, hogy beiratkozdskor a sziil§ a
gyermekével egyutt érkezik. igy a sziil6- gyermek egylitt ismerkedik az évodaval, és mi is igy
ismerkedhetiink meg velik. Az Gj sziiléknek kilén tartunk sziil6i értekezletet, ahol
megismertetjik velik az évoda hazirendjét, a gyermek csoportbeosztasat, jelét,

megbeszéljlik a beszoktatast, és természetesen valaszolunk a felmerilé kérdésekre.
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A beszoktatds intézményilinkben folyamatos és fokozatos:
» torekszink arra, hogy a gyermeket kedvezé hatasok érjék. Oszintén és tapintatosan
kozelediink hozzajuk, hogy minél jobban elfogadjanak bennunket.
» Szeretetliinkkel az anya szeretetét, gondoskodasunkkal az anya gondoskodasat

igyekszlink pétolni évodaba |épéstél az iskolaba induldsig.

Y

Lehet&séget adunk arra, hogy a gyermek a szll6kkel egyltt ismerkedjen az
ovodaval.
> A beszoktatas ideje alatt a gyermekek magukkal hozhatjak kedvenc jatékaikat, ami
biztonsagot jelent.
» A nehezen beilleszkedd gyermeket olbeli jatékkal, monddkaval, dallal nyugtatjuk
meg.
» Régi dvodasainkat felkészitjlik az Uj gyerekek fogadasara.
» A szépen, esztétikusan berendezett csoportszobdak nyugalmat biztositanak
ovodasaink szamara.
A beszoktatasi folyamat befejez6dése utdn az alapvetéen ,én kdzpontd” kis
személyiséget fokozatosan igyeksziink megnyitni a térsak felé. igy megismerkedik a

kisgyermek az egylttéléshez sziikséges erkdlcsi normakkal, tulajdonsagokkal.

Ugy neveljik dvodasainkat, hogy elfogadjdk, ne kozdsitsék ki a télik barmiben is

kilonbozé gyermeket. Erre torekszlink sajat példankkal is, hiszen tudjuk:

»A gyermekek ugy éreznek, itélnek és cselekednek,
Mikent azt azokndl latjdk, akiket szeretnek és becsilnek.”
/ Wilassics Gyula/

A szocializacié szempontjabdl meghatarozé kézds élményeken alapulo tevékenységek
gyakorlasa kozben megalapozzuk:

» erkolcsi tulajdonsagokat: egylittérzés, segitGkészség, onzetlenség, figyelmesség.

» akarati tulajdonsagokat: 6néllésag, onfegyelem, kitartas, feladattudat, szabdlytudat.

» szokds- és normarendszert.
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111.3.2. Célunk:
» a gyermek nyitottsagéra épitve megismerje szlikebb és tdgabb kornyezetét, amely a
hazaszeretet és a sziil6f6ldhoz valé kotédés alapja;
> ré tudjon csodélkozni a természetben, az emberi kérnyezetben megmutatkozé jéra

és szépre, mindazok megbecsiilésére.

"’.’

az 6vodapedagdgusok és az évoda valamennyi alkalmazottjanak kommunikéacidja,
banasmddja és viselkedése modell értéki szerepet toltson be a gyermeki
magatartas alakulasa szempontjabdl.

a tarsadalmi beilleszkedést segité szocialis egyiittélés szabdlyainak értékkozvetitése.

YV VY

a kulonboz&ségek elfogaddsara, tiszteletére nevelés.

az agazati jogszabalyokban meghatérozott specialis szakemberekkel sziikség szerint

A7

egyuttmikodink a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlesztése érdekében.

l11.3.3. Az érzelmi nevelés és szocializacié biztositasabol ad6do évondi feladatok:

» nyugodt, kiegyenstilyozott, biztonsagot draszté légkor kialakitasa;
» Nagy hangsulyt kap a munkank soran az egyuttmdkodésre nevelés, a kozosségi
kapcsolatok és érzelmek erésitésre megfelelé modszerek és helyzetek tervezésével,

valamint személyes példakon keresztiil.

]
7

# Munkank soran tudatosan alkalmazzuk a konfliktus megel6zés modszereit. A
szabalyok alakitasaban igyeksziink kézésen dolgozni a gyerekekkel, az &
véleményiiket, Gtleteiket is meghallgatni.

» Az egyes helyzeteket, tevékenységeket kévetd értékeléseink mindig érthet8ek,
igyeksziink ennek a szempontjait tudatositani a gyermekekben. A pozitiv példakat
minden esetben megerdsitjiik és probalunk kévetkezetesek lenni e téren is.

» A felmerils konfliktusok okait mindig igyeksziink felismerni, helyesen értelmezni és
kezelni, a kompromisszumos megoldas felé terelni a gyerekeket.

» a csoportszoba otthonos, hangulatos, esztétikus, biztonsagos berendezése;

» személyiségének szeretetteljes, empatias kisugarzasa, odafigyel§, ,anyapétlé”
magatartasa;

» koérnyezetvédelmi, viselkedési és magatartasi formak alakitasa, az élet, az éldvilag

tiszteletére, megbecsiilésére nevelés;
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az udvariassagi beszédformak megismertetése, alkalmazasanak figyelemmel
kisérése;

erkolcsi normak, itéletek megfogalmazasa;

a gyermek 6nallé véleményalkotasanak és dontésfejlédésének tamogatasa;

tarsas kapcsolatok formalasanak segitése, ,mi- tudat” alakitasa;

kiilonboz6ségek elfogadasanak segitése;

a konfliktus helyzet békés megoldasara inspiralas;

a lassabban fejlédd, hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetben Iévé gyermekek
integrélt nevelése;

a csaldddal torténd egyittmUiikodésre vald torekvés;

csalddlatogatas megszervezése;

szUlGi értekezlet tartdsa, évente minimum kétszer.

111.3.4. A fejl6dés varhato jellemz6i 6vodaskor végére:

Y v

vV VvV v

Y V.V YV V V V V

Y

ismeri a kozdsségben megkivant viselkedés kultdrat;

a csoport szokas- és szabalyrendszerét ismeri és magatartasaban is érvényesiti;
szereti, és kordnak megfelel6en védi a természetet, szivesen apolja a ndvényzetet,
gondoskodik az allatokrol;

képes a tobbiekhez alkalmazkodni, toleransan viselkedni, a masikat elfogadni;
szlikség esetén segiti az arra raszorulot;

konfliktus helyzetet mindkét fél szamara elfogadhatéan, viszonylag 6nalléan old
meg, sziikség szerint felnGtt segitségét kéri;

érzelmein, indulatain koranak megfelel6en tud uralkodni;

tiszteli a feln6tteket és munkajukat;

szivesen vallal megbizatast a kbzosség érdekében;

alakuldban van feladattudata, felelGsség érzete;

batran, de kulturaltan mondja el véleményét, szivesen kommunikal;

igényes a sajat tevékenységével szemben;

ismeri és betartja az udvariassagi szabalyokat, érkezéskor tavozaskor kdszon;
megtalalja helyét a kbzosségben, képes egyuttm(ikodni tarsaival;

tlrelemre, kitartasra képes;
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» a sziilékkel valé kapcsolata a kolcsonds bizalom, tisztelet és elfogadas elvén

mikodik.

lll. 4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

»Ileszd a cselekvést a sz6hoz, a sz6t cselekvéshez.”
(Shakespeare)

Az anyanyelvi nevelés az 6vodai nevelés szerves része, minden 6vodai tevékenységet
athato folyamat, amely minden tevékenységben megnyilvanul.

Az anyanyelv és kommunikacio fejl6dése az alapja az értelmi fejlesztésnek, amely valtozatos
tevékenységeken  keresztil-  beszél6  kérnyezettel, helyes  mintaaddssal, és
szabdlykozvetitéssel- az dvodai nevel8tevékenység egészében jelen van.

Az 6vodas korosztély nyelvi fejlettsége, kommunikacids szinvonala igen eltérd, ezért az
Ovoddnak kell az eltéré helyzetet figyelembe véve, a beszédfejlesztést felvallalnia. Az
intezmény feladata a nevelés-oktatas folyamataban a személyiség olyan szintd
kibontakoztatasa, hogy a gyermek beszédprodukcids szintje megfeleljen az iskolakésziiltség

kévetelményeinek.

lIl.4.1. Az anyanyelvi nevelés célja:
» az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés;
» a gyermek természetes beszéd- és kommunikacids kedvének fenntartasa,
Osztonzése;
> A nyelv szépségeinek, kifejez8erejének megalapozasa a helyes nyelvhaszndlattal, az
irodalmi érdeklédés felkeltése.
A gyermek tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bévitése.
Kognitiv képességek fejlesztése.
Egyre pontosabb, valésdghi észlelés.

Figyelem-6sszpontositdsra val6 képesség.

YV V ¥V Y V¥

Valésaghoz kozelité képzeleti miikodés.
» Reprodukcids emlékezet.

» Problémamegoldd, és kreativ gondolkodas.
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A beszédkedv felkeltése és fenntartasa.

A beszédhallas és szbvegértés fejlesztése.

Kapcsolatfelvétel tdmogatdsa, az informacio eljuttatasanak segitése a masikhoz,
verbalis és nonverbalis eszkoztar kialakitasaval

Helyes nyelvhasznalattal az dnkifejezés megalapozasa

11.4.2. Az 6vodapedagdgus feladatai:

%

A7

Osztonozzik a gyermekeket az egyéni és az egymas kozotti kommunikaciora.
figyelmet forditani a gyermek meghallgatasara, kérdései tamogatasara, vélaszok
igénylésére;

A nap folyaman ugy a jatékban, mint egyéb tevékenységek soran, mindig
lehetdséget biztositunk beszélgetésekre, igyeksziink magunk is példat mutatni a
kommunikacié terén. Osztondzziik a gyerekeket egymas mondandéjanak figyelmes
meghallgatasara.

az ovodapedagogus feladata, hogy az d6vodai élet minden terlletén felismerje,
megteremtse, felhaszndlja a beszédhelyzeteket (gyermek-gyermek, gyermek-
feln6tt), az anyanyelvi fejlesztésre  (beszédészlelés, hallds, megértés,
beszédprodukcio- maga a beszéd), irodalmi alkotasok megismertetésére;

az odvodai nevelés a gyermek egyéni érdeklédésére, kivdancsisdgdara, valamint
meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit viéltozatos
tevékenységeket a gyermek anyanyelvi fejlédéséhez, az évodaskor jellemzdinek, a
gyermekek egyéni fejlédési litemének és sajatossagainak figyelembe vételével;

Az 6vodaban dolgozo6 pedagdgusok munkajuk soran érthetéen kommunikalnak.

az o6vodapedagégus minden megnyilvanuldsa minta a gyerekek szamaéra, ezért
fontos, hogy fogalomhasznalata pontes, nyelvtanilag helyes, jol tagolt, a 3-7 éves
gyerekek fejlettségéhez megfeleld, példaértékii legyen.

Igényes nyelvhasznalattal beszélink, a gyermekek ¢életkoranak megfelelden,
helyesen artikulalva.

a metakommunikdcié eszkozeinek helyes alkalmazasaval is béviteni sziikséges a

gyermekek kommunikacids ismereteit.
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» Fejlesztjiik a pedagdgiai kommunikéacionkat. Ennek fontos szerepe van, hiszen a

mindennapok soran kommunikalunk a gyermekekkel, a sziilékkel.

I11.4.3. Az értelmi nevelés feladatai:

Korunk pedagdgiai kovetelménye, hogy a kérnyezet megismerése is komplex- integralt
tevékenységsorokban, a gyermek fejlédési sajatossagaihoz igazodva fejtse ki sokoldalu
neveld hatasat.

» @0 spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatok, ismeretek rendszerezése, bévitése

gyakorlatorientdlt megvaldsitasa;

» értelmi  képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,

gondolkodas- alkotoképesség fejlesztése;

» valamennyi értelmi képesség fejlédését elGsegit6 6sztonzé kérnyezet biztositasa;
» spontdn és iranyitott megfigyelés:
» érzékszerviftapintds, latds, hallas, manipuldlas  révén torténd/kozvetlen

megtapasztalds;

» kisérletezések;

» képolvasds/rész, egész kozotti Osszefliggés észrevétele, téri- mennyiségi viszonyok
megallapitasa/

» képek, kartydk gydjtése, rendszerezése, csoportositdsa kilénbozé szempontok

szerint, diapozitivek, dia-és videofilmek vetitése;

7

» jatékok kiilonb6z6 formai;
» a munka- és feladatlapokkal vegzett kozds ismeretszerzés, rogzités, o6nallo
tevékenység és a mindezekhez kapcsolédd folyamatos beszélgetés, interakcié a

gondolkodas és a nyelvi kommunikaci fejleszts eszkézei.

A komplexitdsra, integritasra torekvs foglalkoztatas része az anyanyelvi nevelés is.
A kornyezet megismerésére nevelés tartalma, a hozza kapcsolodd tevékenységek
megsokszorozzak a gyermekek szdkincsét, gyakoroltatjak a kontextusos beszédet.
A legkulénfélébb modszerek, médszeres eljarasok a folyamatos és alkalmi megfigyelések, a
gylUjtémunka, a szimulacids és szabalyjatékok mind-mind kiteljesitik a gyermekek

beszédteljesitményét, kommunikacids viselkedésmaodijat.

29



7 s

AT e T
Y CsodaVar

A

Ovoda és Bolcséde Saiokeresztur Pedasogiai Programia

A kornyezet tevékeny megismerésének életkoronként linedrisan bévilé és koncentrikusan

mélyild tartalma révén bdévil a gyermekek fogalomkére és szokincse, nyelvi kifejezd

eszkoztara.

111.4.4. A fejlédés varhato jellemz6i 6vodaskor végére:
> Eletkornak megfelel6, pontos érzékelés, észlelés kialakuldsa;
» Vizualis, auditiv differencidlas képessége;
» Térbeli viszonyok felismerése, megnevezése;

Keresztcsatornak életkornak megfelelé miikodése;

Y

v

Onkéntelen bevésés mellett a szandékos figyelem megjelenése;

Kornak megfelel6en tartds figyelem kialakulasa;

Y VY

Problémamegoldo és kreativ gondolkodas dominancidja;

A%

Helyes, tiszta, értheté beszéd;

Kérdésre adott egész mondatban megfogalmazott valasz;

A7

Y

Eletkornak megfeleld székincs;

Metakommunikacids eszkdzok megfeleld alkalmazdsa;

Gyermek- gyermek, gyermek- feln6tt kommunikacié optimalis mikodése;
Tarsakkal szembeni elfogadd magatartas;

A kapott informaciok megértése;

Y V Y Y VY

Kérdések nyilt megfogalmazasa;

Koranak megfeleld verbalis emlékezet;

A7

Egyszer(ibb mese, torténet 6nallo el6addsa;

A

Udvariassagi szokasok, beszédben val6 alkalmazasuk ismerete;

Szemkontaktus képessége;

Y

> Elmények, gondolatok megfogalmazasa;
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IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

Ovodéankban a nevelés a pedagdgiai program alapjén valésul meg és a teljes 6vodai életet

magaba foglalé tevékenységek keretében szervezhetd meg, az évodapedagdgus feltétlen

jelenlétében és koézremikodésével. (a 2023. évi LI térvény 171.§ (18) Az Nkt. 26. §

(1) bekezdése (18)) ,,A pedagégiai programot az igazgato a nevelStestiilet bevondsaval késziti

el és a fenntarto hagyja jova.”

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvénuld fejlédéséhez, fejlesztéséhez a

napirend, és a heti rend biztositja a feltételeket.

>

A7

Az 6vodapedagdgusok a pedagdgiai munkajukat a tematikus tery /melyet 1 hénapra
terveznek/ és a heti tervezés alapjan vegzik, melyek atgondoltan, tudatosan
egymasra épulnek.

A heti foglalkozasok, kezdeményezések differencialt tevékenységekbdl dlinak, melyek
novekvd id6tartamuak /5-35 perc/

Tervezésunk soran figyelembe vesszik a gyerekek érdeklc’idését,- életkori
sajatossagaikat, el6zetes tapasztalataikat, a kdrnyezet adta lehetGségeket.

A tervezett cél elérése érdekében tudatosan vélasztjuk meg a megfelelé eszkdzoket,
modszereket, foglalkoztatasi formakat.

Fontosnak tartjuk a foglalkozasokra valé felkésziilést, tervezést, a tébbféle médszerek
alkalmazasat, rugalmas megvaldsitasat.

A tudatosan dtgondolt terveinken képesek vagyunk rugalmasan valtoztatni, ha a
gyermekcsoport aktualis fizikai-és érzelmi dllapota ezt indokolja.

A pedagogiai terveinket - a megvaldsitds utdn - rendszeresen elemezzik, értékeljiik.
Tudatosodnak benniink az elkévetett hibak, hianyossagok annak érdekében, hogy a

késGbbiekben a megvaldsitas eredményesebb legyen.
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IV.1. Ovodai élet megszervezése

IV.1.1. Csoportszervezés

A programunk hatékonysagat nem a csoportok szervezeti kerete hatarozza meg, hanem az
6vodapedagogus felkésziiltsége, rugalmassaga, kreativitasa, helyzetfelismerése, empatidja,

azaz egész egyénisége.

Az dvodaba felvett gyermekek csoportba valé beosztasardl:
» az 6vodavezetd dont, a szul6k és az dvodapedagdgusok véleményének, valamint a
kbznevelési torvényben meghatarozott létszdmhatdarok —beleértve a szamitott

|étszamra vonatkozo el@irast is —figyelembevételével.

A7

Tekintettel arra a tényre, hogy heterogén csoportjaink vannak, sziil6i kérésre

lehet8ség nyilik a testvérek, rokonok, baratok egyittnevelésére.

» Csoportszervezésnél figyelink a nemek egészséges aranydra, tovabba a szul6i
igények szakmailag mérlegelt kielégitésére.

» Amennyiben sok az azonos életkort gyermek, javasoljuk a részben osztott, vagy

homogén csoportok kialakitasat.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekcsoportokat —lehetfség szerint — ugyanaz az

v

ovondparos és dajka nevelje kiscsoporttol az iskolaba lépésig.
A gyermekcsoportokat a mesékbdl, gyermekdalokbdl jol ismert dllatnevekkel jeloljuk: Csibe

és Csiga csoport.

Heterogén életkoru csoportjainknal elényés — éppen az életkori sajatossagok miatt — a
Koéznevelési térvényben elSirt minimalis létszam megtartasa (amennyiben lehetséges),
hiszen az ovodapedagdégusoktdl nagyobb figyelemmegosztast, toleranciat, differencialdsi

képességet, rugalmassagot kdvetel.

IV.1.2. Hetirend
» Az ovodai tevékenységeket ugy szervezzilk, hogy a szil6k igényei szerint eleget
tudjunk tenni az dévodai neveléssel, a gyermek napkozbeni elldtassal 6sszefluggd

feladatainknak.
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> A hetirend nem napokhoz kétott tevékenységeket jelent, hanem egy-egy kornyezeti
téma koré csoportositott ismeretek, élmények, tapasztalatok feldolgozasat segité
tevékenységek rendszerét.

» A hetirend, napirend kialakitssa a helyi adottsagok, lehetdségek, hagyomanyok,
igények figyelembevételével, a helyzethez rugalmasan alkalmazkodva térténik. Az
ezzel kapcsolatos sziil6i igényeket és elégedettséget minden nevelési év végén
felmérjuk.

» A munkank soran igyeksziink Uj modszereket alkalmazni. Nyitottak vagyunk az (j
dolgok kiprobalasaban, szivesen szerveziink Uj programokat a gyermekek szamara.
Fontos szamunkra, hogy a gyermekek szines, valtozatos programokban vehessenek

részt.

IV.1.3. Napirend

» A program pedagdgiai szemléletébsl adédéan elsédlegesnek tartjuk a gyermek
jatékat, ezért a legtébb id6t a napirendben erre a tevékenységre forditjuk.

» Mivel az évodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van — az
6vodapedagégus a gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a
gyermekekkel, egydttal segiti onallésaguk fejlédését, egyittmiikddve a gondozdst
végz6 dajkaval -, ezért a napirend kialakitdsdnal ezt az idGigényt is figyelembe
vesszik.

» A j6l kidolgozott napirend a maga rugalmas valtozdsaival lehetSséget ad az évodai
élet egészében az elmélyiilt tevékenykedésre, elegendd idét biztosit arra, hogy a
gyermekek minden tevékenységiiket befejezhessék.

> Az elmélyilt érdeklédéssel, belsé motivacidval folytatott tevékenységhez, valddi
aktivitashoz nyugalom, kiegyenstlyozott légkor, értelmes fegyelem szikséges.

» A szeptember 1-jét6l majus 31.-¢éig terjedd id6szak napirendjét a fentiek szerint, a
gyermek bioldgiai (életkor, alvds-, mozgasigény, ebéd rendszeres idépontja), tarsas
sziikségleteit szem el6tt tartva alakitja ki az 6voné.

» Mivel a nevelés nem zarul le majus 31.-én, ezért a nyari id6szakra (junius 1-jétél
augusztus 31.-éig) a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartd, gondosan

megtervezett, tartalmas napirend szolgal.
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» Az év kdzben mar kialakitott szabalyok, szokasok megtartasaval az 6vodapedagogus
a nyari élet megtervezésénél adjon lehetGséget a gyermeknek arra, hogy az évszak
orémeit szabadon élvezze, kdzben legyen lehetdsége valtozatos tevékenységekre,

kozvetve kompetenciainak fejlesztésére.

IV.1.4. Tevékenységi formak szervezési jellemzi

Az 6vodai tevékenységek megszervezésénél maximalisan biztositjuk:

» agyermeki jogokat — nemzeti, vallasi, etnikai;

P

> figyelembe vesszitk a gyermek aktualis allapotat, érdekl6dését, szikségleteit,

terhelhetdségét.

mindezek kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitast biztositd moddszereket

Y

alkalmazunk.

» A foglalkozdsok soran nyugodt, szeretetteljes, bizalommal, jékedvvel teli légkort
teremtiink. A gyerekeket batoritjuk, hibazas esetén lehetGséget adunk a javitasra.
Tevékenységeinket a segit6é szandék vezeti.

> Az elmélyiilt tevékenykedéshez sziikséges feltételeket megteremtjiik. Pl.: nyugodt
légkor, rendezett kérnyezet, életkori sajatossagoknak megfeleld eszkdzok.

> Az 6vodapedagdgusok véltozatos modszereket alkalmaznak, melyek megfelelnek a
kiildnleges banasmaédot igényl6 gyermekek szdmara is.

» A pedagdgusok a tudatosan megvalasztott modszereiket, eszkozeiket a gyerekek
életkori sajatossigaira, el6zetes tapasztalataikra, egyéni fejlettségi szintjikre,
tuddsukra alapozva valasztjdk meg és lehet&séget biztositanak a gyakorlatban valo,
valtozatos mddon torténd alkalmazasra. Az osztatlan életkort csoportokban nagy
hangsulyt fektetnek a differencialasra, mely a személyiségfejl6dést segiti eld.

> A foglalkozasok soran figyeliink arra, hogy milyen mértékben motivaltak a gyerekek.
Tudjuk azt, hogy a kivancsisaguk, érdeklédésik felkeltése és fenntartasa
elengedhetetlen ahhoz, hogy a kozos tevékenykedések létrejojjenek, a kitlizott
célok megvaldsuljanak.

» Minden pedagdgus ismeri és tisztaban van a sajat szakmai felkésziiltségével, képesek

vagyunk az adott helyzethez alkalmazkodni.
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A program miikodtetése soran az évodaskory gyermek f6 tevékenységét, a jatékot vessziik
kiindulépontnak.
A jatékban:
» megvaldsithatdk a kilénbodzé fejlesztési feladatok,
» melyekhez az 64vodapedagdgusnak megfelel6 helyet, id6t és eszkozt kell
biztositania,
» valamint olyan légkort, ahol a gyermek valaszthat a lehetéségek koziil, és
felszabadultan tevékenykedhet.
» Nyugodt kommunikacié figyelhetd meg és az egesz nap folyaman is, ez minden
jatéktevékenységhez kedvezd feltételeket teremt.

Az 6vodas gyermek szamara a kétetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret, foglalkozasi
forma, mely biztositja szaméara a szabad jatékot, és a tevékenység szabad megvalasztasat.
A gyermek kotetlenségként éli meg, azonban a pedagdgus tervszer(ien és tudatosan

biztositja a fejlédéshez sziikséges, differencialt tevékenykedés feltételrendszerét.

Ez a tevékenységi forma megkivanja a pedagégustal:

» hogy pedagdgiai ismereteit folyamatosan bévitse,

» munkdja sordn felhasznélhaté képességfejlesztési segédanyagokat, eszkbzoket,
digitalis anyagokat és eszkdzoket ismerje és alkalmazza a gyerekek ismereteinek
bévitése céljabal.

» ismerje a gyermekek egyéni szlkségletét, érzelmi allapotat, aktualis fejlettségi
szintjét,

» az adott évben elvégzett mérési eredményeket elemezve, felhasznalva
differencidltan tervezze meg és végezze el pedagdgiai munkajat

» ehhez igazitva differencialtan elére tudjon tervezni.

» alkalmazott médszereink a tanitas-tanulds eredményességét, ill. a gyermekek
fejlédését segitik el6.

» mindez tudatossagot, attekinthetéséget, nagyfoku szervezési készséget és kells

kreativitast igényel.

A tevekenységek koziil egyedil a mozgasfejlesztést célzé testnevelést szervezziik kotott

formaban.
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Ennek indokai:
» A mozgas baleseti forras lehet, ezért az 6voné6tél fokozott figyelmet igényel, ami
parhuzamos tevékenységként nem megoldhato.
» A testnevelési jatékok sor- és csapatversenyei, a kiilonb6z6 fogd- és labdajatékok
tébb gyermek egy id6ében torténd részvetelét igenylik.
A kotétt foglalkozds is lehetéséget ad a differencidlasra, az egyéni fejlédési Utem
figyelembevételére. A gyermek, ha igényli a foglalkozds befejezése el6tt kiléphet a

tevekenységhdl.

IV.1.5. Az 6vodai nevelés tervezése

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint agyermekek megismerését és fejlesztését,
a fejlédésiik nyomon kovetését kiulonbozé kotelez6 dokumentumok szolgdljak. Az 6vodai
nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valésulhat meg és a teljes dvodai
életet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhet6 meg, az ovodapedagdgus

feltétlen jelenlétében és kozrem(ikodésével.

IV.1.6. A gyermekek atankoteles korukat megel&z6 nevelési évben a késébbi eredményes
iskolai el6rehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az dvodai
csoportokban naponta 6sszesen 45 perces idGkeretben, a feladatra differencidlt, a gyermek
egyéni terhelhetdségéhez igazodé — amennyiben az infrastrukturalis adottsdgok lehetévé
teszik, kilén térben szervezett — iskola-el6készité fejleszté pedagogiai tevékenységben

vesznek részt.

IV.1.7. Atankoteles kor, de az évodaban nevelkedé gyermekeket a 6. pont alkalmazasa

soran tankoteles korukat megel&z6 nevelési évben jardknak kell tekinteni.

IV.1.8. A gyermek fejlédésének nyomon kovetése a tankoteles kor betdltését megel6z6
nevelési évtsl az iskolai tanulméanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek
rogzitésével egészul ki a kotelez6 dokumentumban az iskola-el6készits fejleszt6 pedagogiai
tevékenység tervezése érdekében.

IV.1.9. A gyermekek fejlédésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betdltésekori nevelési

évben diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.
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IV.2. Az 6voda kapcsolatrendszere

Alapelveinkkel 6sszhangban, sajat nevelési céljainkat és feladatainkat a csalddi nevelés
kiegészitéseként terveztik meg, mert tiszteletben tartjuk, hogy a gyermekek nevelése
elsésorban a csaldd joga és kotelessége. Gyermekeink fejlesztését a sziil6kkel szoros
egyuttmikddésben szeretnénk megvaldsitani, melynek alapja a kolcs6nés bizalom és
tisztelet. Ebben az egyuttmiikédésben vallaljuk a kezdeményez§ szerepet.

Az 6voda édltal és a csalddokkal kozésen szervezett események, linnepek csalddias hangulat
kialakitdsaval - a felnéttel és a gyermekek kézos tevékenységével is — kifejezik az dromteli
érzelmi allapotot.

Figyelembe vesszilk a csalddok sajatossagait, szokasait, az egyuttmiikddés soran
segitségnyujtasunk a csaldadokhoz illeszkedé.

Kezdeményez6en egyittm(ikddiink a kollégékkal, a szil6kkel, szakmai szervezetekkel. A
szUl6kkel a sziil6i értekezleten, fogadddrakon, a nyiltnapokon, és a mindennapok soran
lehetdségiink van tartani a kapcsolatot. A szakmai szervezettel (pl. Iskola: célunk, hogy

megkonnyitsik a gyermekek szamara az iskolaba valé lépést.)

IV.2.1. Egyiittmiikodés a pedagégiai munkdt segitékkel:

» A pedagogiai munkat segit6 felnéttekkel és mi pedagogusok egymads kozott
folyamatosan tartjuk a kapcsolatot, hasznaljuk az online csatornakat.

A kollégakkal a nevelési értekezleten, és a mindennapi munka soran van lehetdség a

Y

kapcsolattartasra.

» A szakmai tapasztalatcsere nevelési értekezleten torténik. A munkatarsakkal kézosen
egylittmikddve alakitjuk ki az éven szervezett programokat.

» A nevelési értekezleten rendszeresen minden pedagogus kifejti az adott témaval
kapcsolatos szakmai véleményét, allaspontjat. Ha cgy vitahelyzet alakul ki, akkor
képesek vagyunk a kompromisszum kotésére.

» Mindig a gyermek fejlédését tartjuk szem elétt, hogy mi a legmegfelelébb dontés az
adott helyzetben.

» A kotelezden kiosztott feladatainkat, dnalloan kezeljiik, intézziik. A szervezeti

mikodési rendszerének megfelelden hajtjuk ezt végre.
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IV.2.2. Csalad — ovoda

A gyermek elsGsorban a csalddban nevelddik. Jo esethen az dvoda folytatja és kiegésziti a
megkezdett nevelési folyamatot. Sajnos gyakori a csalddban véghement funkcionalis
valtozasok kovetkeztében, hogy az évodara harul a fejlédésben torténd lemaraddsok
korrigaldsa, a csaladi nevelésben felmerilé hianyok poétlasa. Ezekkel a csaladokkal keressiik a
kapcsolatot, az egylttmUikodés lehet&ségét.

A szakmai fejlédésink érdekében nyitottak vagyunk a szll6k, a gyerekek, a kollégak
visszajelzéseire. Sajat képességeinket ismernink kell, az épité kritikdk segitenek a

fejlesztésltinkben, amelyekre nyitottak vagyunk.

Csaladlatogatas

A csaladlatogatas célja, hogy az dvodapedagdgus megismerje a gyermeket kozvetlen
kornyezetében, felmérje helyét a csaladban, tdjékozddjon a csalad nevelési elveirdl,
szokasairol. Az elsG csaladlatogatast kiscsoportban szervezzilk, késébb tobbszor is, ha ez
indokolt a gyermek fejlédése szempontjabol. A tapasztalatokat a gyermek fejlédési

napléjaban rogzitjik. Csaladlatogatasra a sziil6vel torténd egyeztetés utan kerilhet sor.

Beszoktatas

A beszoktatas célja: a gyermekek beilleszkedésének segitése. A gyermekek személyiségbeli
sajatossagait mar a beszoktatdssal kezd6dden igyeksziink minél jobban megismerni. Ehhez
megfelel6, a sokoldald megismerést szolgdlé moddszerek megvalasztasara toreksziink. A
gyermekeket elsdsorban jatékukon keresztil prébéljuk megismerni. Kiilonbséget kell
tenniink a csaladbdl, a bdlesédébdl vagy mas kozosséghdl érkezd gyermekek kozott.
Beszoktatdsra azért van sziikség, mert minden esetben szamara 0] kornyezettel, emberekkel,
szokasokkal talalkozik. A beszoktatas a késdbbi kozosségi életet is meghatarozhatja, a
biztonsagot nyujto, csalddias, szeretetteljes, nyugodt légkdr megtapasztalasaval. Vegyes
csoportjaink egyik elénye, hogy a testvérek, rokonok, baratok egy csoportba keriilhetnek, a

nagyok ,,anydskodd” szeretetlkkel veszik koril és segitik a kicsiket.

A beszoktatas formai:
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» nevelési év megkezdése elétti ismerkedés (ovi(ba) hivogato, ovi-nyitogatd, kézos
udvari jatékok, kdzségi gyermeknap)
» fokozatos beszoktatas.

A beszoktatas lehetSségérdl és formairsl beiratkozéskor tajékoztatjuk a sziilSket.
K&z6s programok, iinnepek

A koz8s programok, innepek célja lehetéséget teremteni a csaldd és az Svoda kdzotti
kapcsolat kialakitasara, elmélyitésére, egymas értékrendjének, szokasainak még alaposabb
megismerésére, szemléletitk formélasara, nevelési elvek kozelitésére. A kozés programok
nem csak az Unnepeket tartalmazzak, hanem a sziil6kkel egyutt megszervezett
kiranduldsokat, sportprogramokat, kulturalis esemeényeket és az ezekre valé felkésziilést.
Koz0s programok, iinnepek hagyomanyai:

» Ovodabal
egészséghét
anyak napja
kihivas napja
évzard
csalddos délutan, versenyekkel, bogracsozassal

gyermeknap

YV V ¥V V Vv Vv vy

kirandulas
» falunap
Fontosnak tartjuk, hogy unnepeink emelkedjenek ki az évoda mindennapjaibél mind

kilséségeiben, mind belsé tartalmukban.

Nyilt nap

A nyilt nap célja a szll6knek lehetdséget biztositani a mindennapi 6vodai életbe valé
betekintésre. A sziil6k személyes élményeik alapjan fedezetik fel gyermekik 0j voniasait,
tulajdonségait. Képet kaphatnak gyermekik kozosségben elfoglalt helyérdl, teljesits
képességérdl, viselkedésérsl, madjuk van tarsaikkal valé ésszehasonlitasra.

Nyilt nap hagyomanyai:

> karacsonyi nyilt nap
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nagyi nap
husvéti nyilt nap

utolsé képzémlivészeti foglalkozas

vV V Vv

ovi — nyitogatd az évodaba benové gyermekeknek és sziileinek.
Fogaddodra

A fogaddorak célja a sziil6k tajékoztatasa a gyermekek egyéni fejlédésérél. Megtartasat
igény szerint, id6pont egyeztetés utan bonyolitjuk le. Ezen alkalmakkor nyilik lehet&ség olyan
informacidk cseréjére, melyek a gyermekkel vagy kozvetlen kérnyezetével kapcsolatosak,

esetleg bizalmas jellegliek. A fogaddorat sziil6 és 6vond egyarant kezdeményezheti.

SziilGi értekezlet

A szilSi értekezlet célja az o6vodat, a csoportot, a gyermekeket, a szllSket érint6
legfontosabb témdk, feladatok, programok, esetleges problémak megbeszélése. Az
6vodapedagogus feladata a tajékoztatason tul a sziil6k véleményének meghallgatasa,
javaslataik figyelembevétele. A szul6i értekezlet id6pontjardl, témadjarél a falitjsagon
keresztiil, legalabb egy héttel elébb tajékoztatjuk a sziilGket.

A szul6i értekezleten jelenléti iv irdsa és jegyz6konyv készitése kotelezd.

1V.2.3. Ovoda - iskola kapcsolata

Szakmai kapcsolatrendszert épitettlink ki az iskolaval.
Az iskolaval valo kapcsolattartds célja az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése.

» arra torekszlink, hogy az iskola megismerje azt a szandékunkat, hogy a gyermekeket
egyéni képességeinek megfelel6en Ggy neveljik és fejlesztjik, hogy a
kérnyezetikben jol eligazodjanak,

» egylttmkodddek, kapcsolatteremtdek legyenek,

» valjanak képessé az iskolai élet megkezdésére.

» fontosnak tartjuk, hogy az atmenetet minél zékken&-mentesebbé tegylk.

» ennek érdekében folyamatos és rendszeres kapcsolatra toreksziink.

A jo kapcsolat alapja a tisztelet és megbecstilés egymas munkdja irant.

40




_Csoda-Var Ovoda és Bolcs6de Saiokereszttr Pcdagooiai Prosramia |

Egylittmiikodés formai:

» A nagycsoportosok latogatasa az iskoldban az événdvel.

» Egymads munkajdnak megismerése kélcsénés hospitaldssal.

» Szakmai tapasztalatcsere nevelési értekezleten, a gyermekek fejlédésének nyomon
kovetése.

» SzllGi értekezletre meghivjuk a leendé elsés tanitd nénit, ahol tajékoztatja a
szlil6ket pedagdgiai elképzeléseirél, az iskoldba lépés teend8irél.

» Ballagasi tinnepségiinkén a tanité néni atveszi a ballagé nagycsoportosainkat.

» Az also tagozatos gyerekek misorral kedveskednek Mikuldskor és Karacsonykor.

IV.2.4. Ovoda -szakmai szervek kapcsolata

Az odvodai élet alatt a pedagogiai szakszolgalatok (Nevelési Tandcsadd, Specialis
képességeket vizsgiléd szakértsi bizottsagok, Megyei Pedagdgiai Intézet, Logopédus) a
gyermekek nevelését specidlis szakismereteikkel segiti. A gyermek és ifjusagvédelem
intézmeényeivel (Csaladsegité- és Gyermekjoléti Szolgalat, Gyamugy) folyamatos a

kapcsolattartasunk, sziikség esetén kolcsénds jelzéssel éliink.

IV.2.5. A fenntartdval is folyamatos az egyiittmikodésiink, formdi:
» Kélcsonos tajékoztatas, egyéni beszélgetések.
> Ovoda rendezvényeire kiildétt meghivé.

» Ovodavezetsi beszamols.

IV.2.6. Ovoda — Kézmiivelédési intézmény kapcsolata

A kézmiivel6dési intézmények (Mlvelédési Haz, Kényvtar, Babszinhaz) rendezvényeit a
gyermekek érdeklédését és életkori sajatossagait figyelembe véve latogathatjak csoportosan

pedagogus vezetésével, vagy egyénileg szileikkel.

Egylittm(ik6dés formai:
» Gyermekmdisor.
» Gyermeknap kéz6s kulturalis programmal.

» Koényvtarlatogatas.
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» Babszinhaz latogatas.

IV.2.7. Ovoda —egészségiigyi szolgdlatok kapcsolata

Az egészséglgyi szakszolgalatokkal (6vodaorvos, védénd, fogorvos) rendszeres

kapcsolatunk.

Egyiittm(ikédés formai:

>
>
»
>
>
>

alkalmankénti megbeszélések

védéndi ellendrzés

tankoteles koru gyermekek szamara iskola-alkalmassagi vizsgalat
szemészeti vizsgalat 5 éves korban

halldsvizsgalat, fogaszati szlirés

tajékoztato el6adasok szervezése a szlil6knek.

IV.2.8. A Kérpdt - medence magyar nyelvii intézményei koz6tti oktatasi tér kialakitasa

érdekében az 6vodank a kilhoni magyar évodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és —

lehet&ségei szerint - szakmai kapcsolatot tart fenn.
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V. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

V. 1. Mozgas

»Szent kincs a gyermek teste- lelke, szeretni kell azt melegen,
és folnevelni féltégonddal, hogy tiszta, j6, erés legyen.”
/ Szemlér Ferenc /

A gyermek legalapvetébb sziikséglete, természetes megnyilvanuldsi formaja a mozgas.
Arendszeres, orommel végzett, kdzosségben térténd testmozgds hozzajarul a gyermek
optimalis személyiségfejlédéséhez, tovabbd az egészséges életvitel kialakuldsahoz.

Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsulyosan jelennek
meg aziranyitott mozgdsos tevékenységek, amelyek jatékos kérnyezetben és jatékba

agyazottan fejlesztik az alapvets mozgaskészségeket és a kapcsolodod fogalmi rendszert.

V.1.1. A mozgas:
» agyermek legtermészetesebb megnyilvanuldsi formdja,
> egyben képet ad altalanos fejlettségi szintjérél, a fejl6dés tempdjarol.
A rendszeres egészségfejleszts testmozgds:
» agyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgasos jatékok és feladatok,
» a pszichomotoros készségek és képességek kialakitaséna k, formalasanak és
fejlesztésének eszkozei.

Az dvodaskor:

» a természetes hely-, helyzetvéltoztaté és finommotoros mozgaskészségek
tanulasanak, valamint a mozgaskoordinacié intenziv fejlédésének szakasza,
» amelyeket sokszind, valtozatos és romteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorldsi
formakkal, jatékokkal sziikséges elGsegiteni.
Ezzel biztosithatd a mozgas és az értelmi fejlédés kedvezé egymasra hatasa.
A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazssa:
» kedvezéen befolyasoljdk a kondiciondlis képességek kozul kiiléndsen az eré és az

alléképesség fejlédését,
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» amelyek befolydsoljdk a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges
fejlédését.

» fontos szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban,

» feler@sitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges életmaodra nevelés hatasait,

» az értelmi és a szocialis képességek alakulasat.

A tornédnak, jatékos mozgasnak az egészséges életmodot erdsité egyéb tevékenysegeknek a
teremben és szabad levegén, eszkozokkel és azok nélkdl is, spontan vagy szervezett
formaban az 6vodai nevelés minden napjan — az egyéni szikségleteket és képességeket
figyelembe véve — minden gyermek szdmara lehet&séget biztositunk.

A komplex testmozgdsok beéplilnek az o6vodai élet egyéb tevékenységeibe is,
mikézben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép, o6nkontroll,
érzelemszabdlyozas, szabalykoveté tarsas viselkedés, egyuttmiikédés, kommunikdcio,
problémamegoldé gondolkodas — fejlédésére.

Téreksziink a gyermekeket legjobban fejleszté kooperativ, mozgasos jatékok
széleskor(i alkalmazaséra, a szabadlevegdn végzett (kihasznalva a fedett terasz biztositotta

lehetdségeket esds idében is) mindenféle mozgasos tevékenység mindennapossa tételére.

V.1.2. A mozgasfejlesztés célja:

> atermészetes mozgaskedv felkeltése és fenntartasa, a mozgasigény kielégitése

» arendszeres mozgassal az egészséges életvitel megalapozasa

» a mozgasszint fejlesztése, tapasztalatok bovitése a gyakorlasi lehetéségek
biztositasaval

> atesti képességek- fizika erénlét- fejlesztése

» a gyermek tajékozddasanak, alkalmazkodd képességének, valamint a személyiség
akarati tényezGinek fejlesztése a szabad mozgaskedv megérzése mellett

> mozgason keresztil az értelmi strukturak és a szocialis képességek fejlesztése

V.1.3. A mozgasfejlesztés teriiletei:
a) spontan, aktiv szabad jatékban megjelené mozgdsos tevékenység,
b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,

c) szervezett mozgasos tevékenység.
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V.1.3.1. Mozgdsfejlesztés a szabad jatékban

Célja:
» hogy felkeltsiik és megdrizziik a mozgdskedvet, és tudatosan épitsiink ra
» hogy minden gyermek megtaldlia a fejlettségének, érdekl&désének,
temperamentumanak megfelels tevékenységet
» batran, 6rémmel mozogjanak a csoportszobaban és az udvaron egyarant, ehhez
szlikséges a mozgdsra inspirdlé biztonsagos kérnyezet kialakitasa, a sziikséges és

elégséges szabalyok megtanitisa

Eletkornak megfelel fejlesztések:

A (2,5) 3- 4 éveseknél a természetes nagymozgasok fejlédését kivanjuk segiteni. Ezért
leginkdbb a cstszashoz, bujashoz, maszashoz szllkséges eszkozoket kell biztositanunk a
Csoportszobaban is. Ezek az eszkzék lehetnek, tornaszényegek, Greiswald- szer elemei, de a
csoportszoba asztali, székei is.

4-5 éves korban nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz, szem- Iab koordinacié és az
egyensulyérzék fejlesztése. A szem- kéz, szem- lab koordinécié fejlesztését szolgaljak a
kilénb6z6 célba dobo jatékok, az ugréiskola, az ugrékotelezés, valamint a manipulacids,
barkdcsolo tevékenységek is.

Az egyensulyérzék fejlesztését szolgdljak a szabad jatékban a kilonb6z6 hintak, Body Roll, a
flles labda, ugréasztal, a lépegeté és a billens forgd korong.

5-6-7 (8) éves korban a finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsulyt
fektetni. Jatékban nagyon sok lehetGség nyilik ennek a spontan fejlesztésére, példaul:
abrazolasi technikak gyakorlisa: tépés, vagas, varras, apré gyongy flizése, kicsi elemekbdgl
épités, konstrualas, babadltoztetés, barkacsol4s. Ezekhez a tevékenységekhez biztositanunk
kell a sziikséges helyet és eszkozdket. Lényeges szem el6tt tartanunk, hogy a gyerekek
mozgdsigénye kiilénboz8, ezért fontos, hogy az aktivabb mozgast é€s a nyugodt
tevekenységet kedvel gyerekek tanuljanak meg egyméshoz alkalmazkodni, egymast
tiszteletben tartani.

Az udvaron is kihasznalunk minden lehet§séget a szabad mozgasra. A foglalkozasokon

hasznélt eszkézoket kivissziik az udvarra is. Igyeksziink kihasznalni az udvar eszkézeit is e

célbol.
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V.1.3.2. Mozadsfejlesztés a testnevelési foglalkozdsokon és a mindennapi testnevelésben

Célja:

> atervezett, szervezett, iranyitott testnevelési jatékokkal a mozgéskultura fejlesztése

Pl
7

koordinalt mozgas alakitasa
» téritdjékozodas,

laterizacio kialakitasa

Y

A jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkozként értelmezziik és alkalmazzuk a testnevelésben.
A jaték egy foglalkozason belil sokszor megjelenik.

A tevékenységek megtervezésénél fontos, hogy a fejlesztd feladatok termeszetesen
illeszkedjenek a testnevelés anyagdhoz, igazodjon a csoport &ltalanos fejlettségéhez, és

elegendd lehetéséget tudjunk biztositani az egyes mozgdsformak gyakorlasara.

Eletkornak megfelel6 fejlesztések:
A (2,5) 3-4 évesek testnevelési anyaga nagyrészt a termeszetes mozgasokat tartalmazza.
Ezért ennél a korosztalyndl a nagymozgasok fejlesztése kiemelt feladat. Kiilénb6z6 jarasok,
futasok, cstszasok, maszasok talajon, szereken, targy alatt vagy folott, szer megkerulésével.
A testnevelési foglalkozasokon, a legtermészetesebb mddon ismerkedhetnek a gyerekek
testrészeikkel és azok funkcidjaval.
Ezért alkalmazhatok jol a testséma fejleszts programbdl a kovetkezdek:

> atestrészek ismeretét célzé gyakorlatok (pl.: ,jarjatok a sarkatokon!”)

> atargyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorldsa (pl.: ,dlljatok a babzsak mogé!”)

> a test személyi zonajanak alakitdsa (pl..” emeljétek a babzsakot a fejetek folé!”)
4-5 éves korban nagyobb szerepet kap a tér mozgasos megismerése. Ennek érdekében sok
olyan gyakorlatot terveziink, amikor kilénb6zé irdnyokban végeznek mozgasokat, és
kiildnboz8 formakat mozognak be.
A mozgasfejlesztésnél ezen kivil el6térbe keral:

» az egyensuly érzék fejlesztése, példaul kiilonboz6 mozgdsok végzése emelt felileten,

forgasok, testhelyzetvaltozasok, futas kdzbeni megallasok
> szem-kéz, szem-lab koordinéciot fejleszté gyakorlatok, példaul babzsak feldobasa,

elkapasa, célba dobas
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A testséma fejleszt6 programbdl kiemelt helyet kap a laterizacid. A kicsiknél még csak ,egyik-
masik” megkllonboztetést hasznaljuk. Itt mér a ~jobb-bal” kifejezéseket is a bal csukléjukon
lévé jelhez igazodva (sziv oldal). A csuklé megjelolése a kezességtél fliggetlen, de fontos,
hogy az eligazodashoz mindig ugyanarra az oldalra kertljon.

Az 5-6-7 (8) éveseknél az észlelés fejlesztése keriil elétérbe. Ebben az életkorban az
alaklatas, formaallandésag fejlesztésére tervezhetiink sok gyakorlatot. Ezek koéziil egyes
gyakorlatokat csukott szemmel is végezhetnek. Péld4ul labdaguritds a test kéril jobb és bal
kézzel, csukott szemmel is. Uj feladatként jelentkezik a finom-motorika fejlesztése, amely a
kés6bbi irastanulds elengedhetetlen feltétele. Ezt a szerek kiilénb6z6 fogdsmadjanak
megtanitasaval, a kisebb testrészekkel végzett mozgdsokkal igyeksziink fejleszteni.
Hangsulyossa valik a keresztcsatornak fejlesztése is. A bemutatott gyakorlatokat latjdk,

halljak a tevékenység pontos megnevezését és elvégzik a latott, hallott feladatokat.

Programunkban az évodai testnevelés szerves része a mindennapi frissit§ torna is. Ez minden
korcsoportban naponta legalabb egyszer 10- 20 perces id6tartamu. Ezt a délelétti idészakban
szervezzik és az idGjarastdl fiiggben a szabadban vegezzik. Mozgdsos jatékokat végziink,
kiegészulve egy-egy gimnasztikai gyakorlattal. A jitékokat céltudatosan a kételezd
foglalkozasok idészer(i anyagdhoz és a korosztaly szamara legmegfelelébb fejlesztési
feladatokhoz igazodva valasztjuk ki.

Az egészségfejlesztd testmozgast az dvodai nevelés minden napjan, az egyéni szlikségleteket
és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamdra biztositani kell. Térekedni kell
a gyermekeket legjobban fejleszté, kooperativ mozgdsos jatékok széles korii alkalmazaséra,
a szabad levegé kihasznélasara.

A mindennapos iranyitott testmozgds részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jitékok és tancok (kiemelten a néptinc), amelyek jelentés
mértékben segitik a mozgaskultura jatékos, tancos Uton torténd fejlesztését. A mindennapos
testmozgas az 6vodai tornaszobaban, a csoportszobaban vagy ajatszoudvaron s

megszervezhetd.

Célja:
> agyermekek szivesen és drémmel vegyenek részt benne

> igénnyé, majd szokassa valjék a mindennapi mozgas
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V.1.4.

>

maguk is kezdeményezzenek mozgasos jatékokat

A mozgasfejlesztésbdl adodo 6vondi feladatok:

‘x’\’

\4

Y

YV ¥V VY

Y Y

Y

a mozgas beépitése, természetes médon a gyermekek tevékenységébe

mozgasra inspirald, biztonsagos kdrnyezet kialakitasa

a gyermekek mozgaskedvének felkeltése, megérzése a modern informatikai
eszkozok felhasznaldsaval.

a baleset elkeriilése érdekében a mozgastevékenység szahalyainak kialakitasa, majd
fokozott betartatasa

mozgasos tevékenység lehetdségének biztositasa a csoportszobdban és az udvaron
életkorhoz és egyéni fejlettségi szinthez igazodd eszkozok kivalasztasa

a testnevelési foglalkozasok anyaganak Gsszeallitasa, figyelembe véve a csoport és
az egyéni fejlettség aktualis allapotat

a jaték, jatékossag elsGdlegességének tiszteletben tartasa a foglalkozasokon
oldalisagot jelzé csuklépant hasznalata

az esetleges testalkati deformitasok megel&zésére specidlis gyakorlatok beiktatasa

» tiszta, jO levegl biztositasa

» szikség esetén a dajka segitségének igénybevétele a balesetek elkerilése

érdekében.

» odafigyelés a gyermekek optimalis terhelésére

» megfeleld szervezéssel biztositja a folyamatos mozgas lehetdségét, kikliszobdli a

‘-/?'

varakozasi id6t

anyagtol fuggben kézi szerek hasznalata

a napi tevékenységek részeként a mindennapos frissité mozgas tervezése

kiemelt prevencids feladatok megvaldsitasa: nagymozgas fejlesztés, egyensuilyérzék
fejlesztés, szem-kéz, szem-lab koordindcié fejlesztése, testséma fejlesztés,

térpercepcio fejlesztés, finommotorika fejlesztés, keresztcsatorndk fejlesztése

V.1.5. A fejlédés varhato jellemz&i 6vodaskor végére:

ho

Y g
>

\)

igényli a mindennapos mozgast
mozgasa harmonikus, 6sszerendezett

téri tdjékozodasa kialakult, irdnyokat meg tud kiilénbéztetni
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magabiztosan (csuklészalag nélkiil is) alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket

A7

v

ismeri sajét testét, testrészeit, képes meg is nevezni és beazonositani
> fizikai erénléte, alloképessége életkoranak megfelelé

kialakult a szem-kéz, szem-lab koordinacidja

Y

> betartjdk a szabalyokat a kiilénbézs versenyjatékok, lgyességi jatékok jatszasakor,
képesek a sikert és a kudarcot megfelelGen kezelni, egészséges versenyszellemmel
képes kizdeni, kialakul a korosztalyndl elvarhaté Gnkontroll, érzelemszabalyozas.

» képes alkalmazkodni tarsaihoz, tolerans, egylttmikods, segitékész, kialakul a
szabalykovetd tarsas viselkedés, a szilkséges kommunikacio, problémamegoldd

gondolkodas

v

fejlett az egyensulyérzéke
tud rollerezni vagy biciklizni

ismer legalabb egy labdajatékot

vV ¥V Y

a mozgdasos jatékok, gyakorlatok, téri helyzetek felidézésére képe, vizualis
memdriaja koranak megfeleléen fejlett

ismeri legaldbb 2-3 kézi szer hasznalatit (labda, ugré- kotél, karika)

\ 74

V.2. Jaték

»Csindljon bdarmit, ami nyitogatja a szemét

Es eszét, szaporitja tapasztalatait.

O azt hiszi: csak jétszik.

De mi mar tudjuk, mire megy a jaték.

Arra, hogy e vildgban otthonosan

Mozgd, eleven eszii és tevékeny ember viljék beléle.”
(Varga Domokos)

A jaték belsd késztetésbél fakado, 6rémet nyujté tevékenység, lényegéhez hozzatartozik az
Onkéntesség, a szabadon vélasztis lehetGsége. A gyermek legfontosabb és legfejlesztébb
tevékenysége, igy az dvodai nevelés leghatékonyabb eszkéze. Keretein beliil a kisgyermek

kiteljesiti 6nmagat, fejlédik személyisége, (j ismeretekre tesz szert, szocializalédik.

» Orémet szerzé tevékenység, még akkor is, ha nincs lathaté jele

49



Csoda-Var Ovoda és Boleséde Said) ‘ix,r\wmnﬁ'r’ Dodagbgiai Prog: Jnuﬁm &

> Nincs kiilsé célja, a jaték énmagaért valé, maga a cselekvés, az elképzelés okoz
oromet a gyermeknek.

» Spontan és onkéntes, a gyermek maga donti el, hogy jatszik-e vagy sem, és hogy
mit.

» Hidnyzik bel6le a j6 megoldasért, a teljesitésért, a megfelelésért valé szorongas,
nem feladat.

» Mindig valamilyen aktiv részvételt tételez fel a gyermek részerdl.

» Szoros kapcsolatban all és fejlédik mas funkciokkal (kreativitas, problémamegoldas,
beszédfejlédés, tarsas kapcsolatok).

» Lehet6ség van a jatéktevékenység soran a beszédkészségiik fejlesztésére.

A jatékhoz megfelelé helyre és egyszer(, alakithato, a gyermeki fantazia kibontakozasat
segité anyagokra, eszkozokre, jatékszerekre van sziikség. Az dvoda és az ovodapedagbgus
feladata, hogy megfelel6 csoportlégkort, helyet, id6t, eszkozoket és élményszerzési
lehet8ségeket biztositson a kiilonbozé jatékformdkhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus

jatékokhoz, konstrudld jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.

V.2.1. Az egyes jatékfajtdk kiemelt személyiségformalo hatasa:

Gyakorlojaték: Fejlédik nagymozgasa, finom-motorikdja, térészlelése, mozgaskoordinacidja,

tapintasos észlelése, verbalis készsége.

Szimbolikus jaték: Alakul szocializaciés készsége, kommunikacioja, erkolcsi, akarati

tulajdonsagai, kognitiv képességei.

Konstrudld jaték: Fejlédik szem-kéz koordinacidja, térészlelése, finom-motorikaja, alak-és
formaallanddsaga, rész és egész viszonyanak észlelése, képzelete, kreativitasa, vizudlis
memoariaja.

Szabdlyjaték: Formalodnak akarati tulajdonsagai, szocializécios készsége, fejlédnek kognitiv

képességei.
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A jaték szerves része a gyermek fejlédésének. Minden lehetséges modon kapcsolédik a

kognitiv, az érzelmi, akarati, szocialis, tarsas fejlédéshez. Elvalaszthatatlan a tudat

kialakulasatdl.

A jaték sajatossaga a jaték komolysaga, mert a gyermek teljes személyiségével, aktivitasaval,
szocialis érzelmeivel, modellnyljté és kévetd magatartasaval, 6nszabalyozé funkcidinak
megfelel6 miikodtetésével mélyil el benne.

Nevelési szemléletiinkben kiemelt hangstlyt kap az egészséges, harmonikusan fejl6dé
gyermek szamara elengedhetetlen, érzelmi biztonsagot nyujtd, csalddias légkor, inger-
gazdag kdrnyezet, szabad jaték lehet6sége és a jatékos tanulas.

A gyermek minél tobb ismerettel, tapasztalattal rendelkezik, jatéka annal Osszetettebb,
gazdagabb, tartalmasabb. Ha a gyermek sok tapasztalatot szerez a tirsas egylttlét
szabdlyairdl, jatékaban annal szinesebb, kifinomultabb tarskapcsolat kialakitasara térekszik.
Annak a gyermeknek, akinek nincsen vagy kevés az élményanyaga, a jatéka is szegényes,
egyhangu. Szdmolni kell olyan gyermekkel is, aki nem is tud jatszani.

A tevékenykedés feltételeinek biztositdsaval, tevékenységek felajanlasaval, de a gyermek
aktiv kdzremiikbdésén keresztiil segitjlik a gyermek fejlédését.

A fejlédésben mutatkozd lemaradisok megszuntetése is feladatunk, mert a percepcio és a
gondolkodas sszerendezddésének szenzitiv id&szaka az dvodéskorra esik. Késébbi korrekcid
esetén fennall az akadalyozottsag, megkésettség lehetdsége.

A jatékot tekintjik az ismeretszerzésen alapulé tanulds keretének, igy napirendiinkben a
legfontosabb szempont a jatékra forditott elegendd idé biztositdsa. Ez a parhuzamosan
végezhetd tevékenységek rugalmas, folyamatos megoldasaval valik lehetéve.

A kisgyermek elsé valodi jatszétarsa a csaladban, az dvoddban is a felnétt — a sziil§ és az
6vodapedagdgus. Az évodapedagégus utanozhaté mintat ad a jatéktevékenységre, majd
amikor a szabad jitékfolyamat mar kialakult, bevonhaté tars marad, illetve segitévé,
kezdeményezévé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az ovodapedagdgus jelenléte teszi

lehetévé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

A jaték folyamataban az 6vodapedagoégus tudatos jelenléte biztositja az élményszerdi,

elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az évodapedagégus feltételteremts
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tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyuttjatszasaval, tamogatd, serkentd,

dsztoénz6 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

V.2.2. Jaték lehet: 1. agyermek szabad jatéka

2. 6vodapedagodgus altal kezdeményezett jaték
Az dvodaban elStérbe kell helyezni a szabadjaték tulsulyanak érvényesiilését. A jaték kiemelt
jelentéségének az O6voda napirendjében, idSbeosztasaban, tovabbd a jatékos

tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

1. Szabadjaték:
> Onallésag, szabadsag biztositasa
» Jatéktevékenység kivdlasztasa
» Jatékeszkozok megvalasztasa
» Jatszotarsak megvalasztasa
» Sajat jatékelgondolas megvaldsulasa

» Jatszohely megvalasztasa, kialakitasa

Legyen elegendd id6 a jaték befejezésére, vagy legyen lehetSség a jateék késbbbi folytatasara.

2. Kezdeményezett jaték:

Pedagodgiai szandékkal teremtiink olyan koriiményeket, amelyben a gyermek életkoranak,
fejlettségi szintjének, érdeklédésének megfelelGen véalaszthat magdnak tevékenységi format.
Ez a folyamat csak a gyermek érdekében torténhet, igényei kielégitése mellett sajatos

fejlédési Utemét is figyelembe véve.

> A gyermek megvalaszthatja, hogy mely tevékenységben kivan részt venni, de joga
van a tavolmaradashoz is, ezt tiszteletben kell tartani.

» 16 pedagdgiai kornyezetben segitsik elé az 6nallosag és onmegvaldsitas érvényre
jutasat.

> A jaték célja a kompetencidk, képességek fejlesztése az egyéni fejlettségi szint

figyelembevételével.
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V.2.3. A jatéktevékenység célja 6vénéi szemmel:
» A gyermek sokoldali, harmonikus fejlesztése, kompetencidinak erdsitése
tevékenységek segitségével.
» Erzelmi, akarati tulajdonsagok formalasa

Szocialis, tarsas viselkedés, magatartas formaldsa

v

A tarsakkal valo egyiittmiikodés szabalyait, a konfliktus helyzetek megoldast el kell

3%

sajatitaniuk.

V.2.4. A jaték tdmogatasabol ad6dé 6vénéi feladatok:
Feltételek biztositdsa:

> Baratsagos, csaladias légkor megteremtése és folyamatos biztositisa

> A gyermeki kivancsisagot felébreszts, inger-gazdag, tevékenységre &6szténzd,

harmonikus, esztétikus kdrnyezet.

> A jatékok jol lithaté helyeken, elérheté6 magassagban legyenek elhelyezve. A
jatekfajtak linedris sora, korcsoporttdl figgetlendl dllion a gyermekek
rendelkezésére.
Egy-egy jatékfajtabdl legyen elegendé mennyiség.

Az eszkdz0k épek, hibatlanok legyenek.

YV VvV Vv

A kézmlveskedéshez, barkicsolashoz szlikséges eszkozok, anyagok elérhetd és jol
lathato helyen valé elrendezése.

A csoportszoba egyes részeinek mobilizalhaté elrendezése.

A\

Mozgdsos jatékok biztositasa (trambulin, lépegetd, szivacsszényeg)

Elményszerzési alkalmak biztositasa.

A2 A 4

Csalad, szulék szemléletformalasa.

A\

Otletadas jatékvasarlashoz.

V.2.5. A jaték tamogatasa:
» A gyermek jatékvalasztasanak tiszteletben tartasa.
» Egyéni bandsmod megvalésitasa, differencialt fejlesztés a jatékfejl6dés nyomon
kévetésével - reflektiv szemléletii jelenlét.
> A jaték optimalis fejlédésének és megakadasanak észrevétele.

» Uj jatékok vagy jatékfajtak megismertetése egyuttjatszas alkalmain.
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» A gyermek fejlettségi &llapotdnak megfelelé képességstruktirak adekvat
tamogatasa.

» Az alkoté onkifejezés fejl6désének elémozditdsa.

» Modellérték( viselkedés, megjelenés -azt varhatom el, amit magam is kozvetitek).

> A gyermeki kérdések érdekl6dé meghallgatasa és életkornak, egyéni fejlettségnek
megfeleld valaszadas

» Csak indokolt esetben valé beavatkozas a jatékba.

» Gyermekek igénye esetén tevékeny részvétel a jatékban.

» Nyugodt jatéklégkor szabalyainak kozos megfogalmazasa és elfogadasa.

> Egészséges versenyszellem fejlédésének elGsegitése.

» Gyermekek kézotti baratsagok, érzelmi kotédés tamogatasa.

V.2.6. A fejlédés varhaté jellemzéi 6vodaskor végére:
» Felszabadult, romteli jaték.
> Egyéni elképzelések alapjan képes konstrudlni, éiményeit felhasznalja az épitéshez,
az alkotds 6romét éli at.
» Képes épitmények utanzassal valo megalkotasara.
> Elményeit el tudja jatszani.
» Orémmel vallal szerepet.
» Ismeri és alkalmazza a tarsas viselkedési szabalyokat.
> Szabalyjatékokban tartja magat a szabalyokhoz.
» Masokkal is betartatja a szabalyokat.
» Egészséges versenyszellem hatja at tevékenység kozben.

» Jatékaban elmélyiilten, kitartdan tevékenykedik.
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V.3. Verselés, mesélés

»A gybnyériit szaporitani vagyunk,
Hogy érékké igy rozsdljon a szép,
S emlékét, ha kell hervatag virdga,
Orizhesse a zsenge jvadék.”
(Shakespeare)

A mese, a vers minden korban, igy napjainkban is az anyanyelvi nevelés fontos eszkéze.
Az irodalmi élményekbél fakadg pozitiv érzelmek szoros lelki kapcsolatot alakitanak ki a
gyerekek és az ovodapedagdgus kozott. Nemcsak székincsiik, kifejezc’iképesség[jk, de
képzeletiik s gazdagodik 3ltaluk, ezen kiviil a meseék, térténetek erkélcsi tartalma minden
bizonnyal jelentés hat4ssal bir a gyermekek értékitéletére js.

A mese - és versmondas Iényeges elemeit (testbeszéd, mimika, verbalis emlékezet) az
ovodapedagégus peldaértékl bemutatasa nyoman sajétitja el a gyermek. Az utdnzisos
tanulas segitségével megtanulja kifejezni érzelmeit, kreativitisa er6sodik, személyisége
fejlédik.

A babozishoz, dramatizalashoz hasznalt kellékeket koz6s barkacsolas alkalmdval, az
ovodapedagdgus segitségével elkészithetik, atélve az egylttes jaték, és az alkotis 6rémeét.
Napjainkban tllsdlyba keriilt az ellenérizetlen televizidzas, vides, DVD, szamitégép
hasznalat, amely mar az Ovodas korosztalyt is elérte. A szliléknek egyre kevesebb ideje és
tirelme van a kézvetlen foglalkozasra, benséséges beszélgetésre, esti mesélésre, ezért a
hianypétlast az elébb emlitett elektronikai eszkézékre bizzédk. Korunk vivmdnyainak
haszndlata nem sziikségtelen, de csak ellenérzétt, a gyermek életkordnak, értelmi-és érzelmi
fejlettségének megfelels, idékorlatok kézott sugdrzott, valddi miveltségtartalom érje a
gyermeket,

A helyzet javitisa érdekében szukséges a sziilSk, a csalad szemléletének véltozasa,
amelyben tevékenyen részt kell véllalnunk, egyrészt személyes példamutatdssal, masrészt
népi, klasszikus és kortars irodalmi mivek ajanlasaval.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és j6 alkalmat, ergs
alapot kinalnak a mindennapos monddkazasra, verselésre.

A monddkak, dudoldk, versek hozzdjérulnak a gyermek érzelmij biztonsagéhoz,
anyanyelvi neveléséhez, ezzel megalapozva a kényvekhez valg pozitiv érzelmi kapcsolatukat,

ami el8segiti az olvaséva valist. A monddkak, dudoldk, versek ritmusukkal, a mozdulatok és
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szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak, ekozben fejlédik
emlékezetik, képzeletiik, szokincsiik.

A mesevalasztaskor sziikség van tudatossagra, gyermekkdzpontd, korosztalyos
vilogatasra, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére. A mesélés
szokasainak, ritusainak kialakitdsa segiti agyermeket a rahangolddasra és a mesek

befogadasara.

V.3.1. A mese:
» a magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat,

erds alapot kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre.

Y

a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik legfébb
segitGje.
> képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas ¢s dramatizalas eszkozeivel —
feltarja a gyermek el6tt a kilvildag és az emberi belsé vilag legf6bb érzelmi
viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat.
% killonosen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vildgképének
kialakitasara.
> visszaigazolja a kisgyermek szorongdsait, s egyben feloldast és megoldast kinal.
> a targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmddja, és az ehhez tarsulo, a
szigori ok-okozati kapcsolatokat feloldd magikus vilagképe, csodakkal és
stvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a
kiilvilagra irdnyitott megismerési torekvésekre.
A mesélvel valé személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s
a jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban eleven,
belsé képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki
élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.
A tébbnyire jatékos mozgasokkal is 6sszekapcsolt monddkak, dudolék, versek hozzajarulnak
a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok

és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak.
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V.3.2. Célunk:

» A nyelv szépségének, kifejezGerejének megismertetése, az dnkifejezés
megalapozésa a helyes nyelvhasznélattal, az irodalmi érdeklGdés felkeltése.

» Eletkornak, fejlettségi szintnek megfelelé irodalmi élmények nyujtasaval. az irodalmi
erdekl&dés felkeltése,

» A magyar kultlra értékeinek atorokitése.

» Interkulturélis nevelés.

» A csalad, a sziil6k nevelési szemléletének formalasa.

» A gyermeki vers és mesealkotds dbrazolassal valo kombindldsa fejlédésének

elGsegitése az énkifejez képesség gazdagitasa érdekében.

V.3.3. Javasolt tartalom:

» 10-12 monddka,

» 10-14 4j mese: monddkamesék, formulamesék,
(2,5)3-4 allatmesék, térténetek,

évesek » rovidke versek,

» ismerkedés a képes meséeskényvekkel

» 4-5 monddka,
; » 10-14 Gj mese: hangutanzé mese, parbeszédes mese,
4-5 évesek
lancmese, egyszer(bb szerkezet(i tiindérmese, térténetek,
» 5-6Uj vers
» 4-5 kiszamol¢, felelgeték, versek,
5-6-7(8) 5 3 i s g :
, allatmesék, tréfas mesék, tiindérmesék
evesek

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népij — népmeseék,
nepi hagyomanyokat felelevenité monddkak, rigmusok, a magyarsag térténelmét feldolgozé
mondavildg elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi mitiveknek, valamint mas
népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van.

A mesék, elbeszélések, versek kézott legyen a természeti kornyezet szépségeit bemutato,
vagy éppen megévasara felhivd anyag. A mese, a vers, a mondodka, kiszamold szervesen
beépiilhet a naponként ismétlédé teveékenységi formdkba, a helyzethez kapcsoloddé miivek

tobb alkalommal is részeivé valhatnak. A legkisebbek (3,4 évesek) még intenziven igénylik a

57



‘y

q

Wﬁj‘iﬁ ;

Csoda-Var Ovoda és Bolcs6de Saiokeresztur Pedagéeiai Progra

testi kontaktust. A simogatodk, tapsoltatok, lovagoltatok ritmusukkal, luktetésiikkel, egyszerdi
szoveglikkel megnyugtatéan hatnak a gyermekekre.

A gyermekeknek legyen lehetGségik eljatszani, elbabozni kedvelt meséjiiket, legyen alkalom
az altaluk kitaldlt torténetek el6addsara és mar ismert mesék, torténetek

cselekményszovésének megvaltoztatdsara vagy befejezésére.

V.3.4. Az 6vodapedagogus feladatai:
> Eletkornak, egyéni fejlettségnek és érdeklédésnek megfelelé anyagok kivalasztdsa
¥ Irodalmi élmények sokszinliségének kihasznalasa
» Kiemelten magyar népi és mualkotasok valasztdsa, emellett mai kortars szerzék
miveinek igényes valogatasa
» Mese- kigyd hasznalata.

A kozvetitésre szant anyag példaértéki bemutatasa, gyermekek Osztdnzése

"1'

versmondasra, mesélésre.
Szivesen dramatizal, babozik
Otletes eszkdzoket, babokat készit

Képeskonyveket, leporellokat ajanl

YV V V¥V

Kényvtarlatogatasokat szervez

Babel6adasokat szervez ovodai és csalados formaban

v

» Szul6k megismertetése irodalmi alkotasokkal

» A mese fontossdganak hangsulyozdsa a csaladok kérében

V.3.5. A fejlédés varhato jellemzdéi 6vodaskor végére:

» Mese-kezdeményezéseken 6rommel vesz részt.

» Kitarto figyelemre képes.

> A gyakran megjelend mesefordulatokat megdérzi emlékezetében.
» A folytatasos mese egyes epizddjait képes egymashoz kapcsolni.
> Orémét leli a képeskdnyv nézegetésben.

» Ovja a képeskdnyveket, értékes szamara.

» Kedveli a monddkdkat, jatékdban is gyakran hasznalja.

» Szivesen mond mesét, torténeteket.

» Maga is kitalal meséket, torténeteket.
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» Fantézidja segitségével képes torténeteket folytatni illetve befejezni.
» Aszinhdzban elfogadott viselkedési szabdlyokat ismeri és betartja.

» Gyakoribba vélnak a sziil6i mesélés alkalmai.

V. 4. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

» Mindenkinek az a zene tetszik a legjobban, amelyhez gyermekkordban szokott.
A kordn fejlesztett j6 izlés nehezen ronthaté el késdbb.

Ezért dgyeljiink az elsé benyomdsra, mert az egész életre kihat.”

/Koddly Zoltdn/

A zenei nevelésnek a gyermeki lét egészét 4t kell hatnia.

Azenei anyag tdbbsége a naptari évhez, atermészet jelenségeihez, az évszakok
véltozdsaihoz, az emberi élet fordulépontjaihoz, valamint kiilénbéz6 — allami, egyhazi, jeles —
Unnepekhez flizédik.

Az ének, azene, anépi jiték, a néptinc, anéphagyomany, az Unnep meghatérozé
szerepet tolt be anemzeti nevelésben, az élményalapd értékkozvetités eszkézével,

korosztalyi sajatossagokra épitve.

V.4.1. A kozos éneklés:

az anyanyelvi 6rokség atadasa mellett,

A7

» oromforras,

> felkelti a gyermek zenei érdeklédését,

» zenei izlésformalds,

» fejleszti az esztétikai fogékonysdgot.
Az élményt nyijté kézés ének- zenei tevékenység soran a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét is.

Az 6vodai zenei nevelésnek jelentéds hagyomanyai vannak.

V.4.2. A magyar népdalok, gyermekdalok vildga ma is él6 és felhasznilhaté hagyomany:
» elbsegiti a zenej anyanyelv kialakuldsat,
> segiti a szil6f6ldhoz valé kotédést,

» a hazaszeretet érzésének megalapozasat.
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A néphagyomany 6rzés mellett a Kodaly alkotta médszer is folyamatosan megujulva
megtartotta kapcsolatat az életre neveléssel.

A gyermek zenei képességeinek és kreativitasanak alakitdsaban az énekes népi jatékok
mellett az igényesen vélogatott kortars mivészeti alkotdsok fontos eszkozil szolgalnak a
gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liktetés, ritmus, éneklés, halldas, mozgas) és

zenei kreativitdsanak alakulasaban.

V.4.3. A zenei képesség fejlesztési anyag feldolgozasa:
» anépi gyermekdalok,
» valamint Forrai Katalin: Enek az 6vodaban,
» Gryllus Vilmos dalos flizetei alapjan torténik.
> helyet kapnak komolyzenei miivek is, példaul Vivaldi: Négy évszak cim(i alkotdsa.
Fontos a zenei képesség fejlesztéssel parhuzamosan, hogy gyermekeink érommel, érzelmi
gazdagsaggal, felszabadultan énekeljenek.
A tevékenységek megvaldsitasa soran lehetdséget adunk a néptanc, népi jatékok
megismerésére is.
A zenehallgatisi anyag megvélasztasanal modunk nyilik a gyermekek etnikai
hovatartozasat is figyelembe venni.
Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felndtt

minta spontan utanzasaval.

V.4.4. Célja:
» azene iranti érdeklédés felkeltése, befogadasara val6 képesség megalapozasa

> a kozos éneklés, a kozos jaték sromének megismertetetése, megszerettetése

A 7

fejleszteni a gyermekek zenei izlését, esztétikai fogékonysagat

a gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei éiményhez, ami megalapozza zenei

v

anyanyelviiket

> a gyermekek zenei halldsanak, ritmusérzékének, éneklési készségének, harmonikus,
szép mozgasanak fejlesztése
> a szuléfold értékeinek atorokitése a népzene, a népdal, a népszokasok

megismertetése altal, segiti a hazaszeretet érzésének megalapozasat
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V.4.5. A zenei nevelésbél adédé 6vonéi feladatok:

» A pedagégiai munkinkhoz segitséget nyujtanak szamunkra a digitalis eszkozok
(magno, laptop, stb.)
» lgényes zenei kultdrat képviselé dalok, dalos jatékok, monddkak kivdlogatasa, ezek

Osszedllitdsa az életkornak és az adott csoport képességszintjének megfelel&en

» A jatékok els&sorban kétszemélyes (6vons gyerekkel)
(2,5)3- 4 jellegiiek, illetve egyszer(i utinzé mozgdssal  kisért
év’ese K megszemélyesitd szerepjatékok legyenek
» 6- 8 monddka, élbeli jatékok, 10- 15 énekes jaték, 1-2
miidal
» A jatékok csoportos jellegliek: kérjaték, szerepcseréls,
; sorgyarapitd, parvalaszto
4-5 évesek . : . p— iz
cve » 4-5 (j monddka, 12- 15 énekes jaték, 2- 3 mdal
» Ismerjen meg ujabb jatékformakat: kapus, hidas, sor és
5- 6- 7 (8) Ugyességi, esztétikus mozgast igenyl6 parjatékok.
évesek # 4- 7 4j monddka, 15- 18 Uj énekes jaték, 3- 4 alkalomhoz
ill6 midal
» Az 6vodaban is jatszhaté énekes népszokdsok valogatasa: pasztorjaték, farsang,

plinkdsdéls.
» Ritmus érzék fejlesztése, éneklési készség és a harmonikus, szép mozgas kialakitdsa
> A gyermeki nyely képességeinek fejlesztése monddkakkal, gyermekdalokkal és zenei
készségfejleszts jatékokkal.

> Igényes zene kivélasztasival a zenei fogékonysag megalapozasa.

> A kér és egyéb mozgasos jatékokhoz elegendd hely és friss levegd biztositasa.
> Ajédtékokhoz megfelels eszkézek biztositasa

» Az 6vOnb rommel vesz részt 3 k6z6s éneklésben, énekes jatékban, maga is élvezi a
tevékenységet. A felnétt mintajdnak kovetésével az éneklés és zenei tevékenység

részévé valik a gyermek mindennapjainak.

Ovénéi feladatok korcsoportonként, a hallds- és ritmusérzék fejlesztése terén:

FSB- 4 évesek

csoportjdban

> Fejleszti hallasukat magas- mély reldci, halk- hangos
kilonbségének felismerésével.
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» Hangszerek hangjanak, eltéré zorejhangok felismertetese
és megkllonboztetése
> Fejleszti a ritmusérzékilket az egyenletes liiktetés,
tempokiilénbségek (gyors- lasst) érzékeltetésével, jatékos
mozdulatokkal.
» Egyszer(ibb tdncmozdulatok utanzasos elsajatitasa.
» Ut6hangszerek egyszer( ritmushangszerek hasznélatanak
bemutatdsa és gyakoroltatasa
» Halk- hangos megkilénbéztetésével, beszéd, ének, és taps
formajaban
» Zenei emlékezetiiket dallamfelismeréssel,
dallambujtatdssal fejleszti
» Finomabb zérejek, egymas hangjanak és a természet
4-5 svesek hangjainak felismer‘FtletF%se ’ ’ ) y
. » Az egyenletes jaras és tapsolds o6sszhangjanak
csoportjaban i . - NP
megteremtésével fejleszti ritmusérzékiket
» Gyors- lassii tempotartds képességének alakitasa, beszéd,
ének és mozgason keresztul
» Tancos jellegli mozdulatok alakitdsa
» Ritmus hangszerek hasznalataval a szem- kéz koordinacio
és a finom mozgas alakitasa
» Fejleszti hallasukat a magas- mély dallam vonalanak térbeli
érzékeltetésével
» Gyors- lassi és halk- hangos fogalomparok egyiitt
gyakoroltatasa
» Dallamfelismertetés kezd6 vagy belsé motivumrol
» Dallambujtatas gyakoroltatdsa hosszabb és rovidebb
egységekkel
» Sokféle zérej és zenei hangok felismertetése, kis eltérések,
iranyok, tavolsagok, kozeledések, tavolodasok
. fluggvényében
2 I 7_,(8} evesek | Fejlesztiyritmusérzékijket az egyenletes liiktetés és ritmus
csoportjdban L .
megkiilonboztetésével
» Esztétikus, egydnteti mozgas fejlesztése, valtozatos
térformak alakitasa, jatékos tancmozdulatok
gyakoroltatasa
» Ténc kdzben a zene ritmusanak, luktetésének atvételére
motival
» Torekszik arra, hogy a tancban a parok osszehangoltan
mozogjanak és a tobb par egymashoz igazodjon
» Vaéltozatos Utéhangszer hasznalattal a dalok ritmusahoz

alkalmazkodas képességének fejlesztése
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V.4.6. A fejlédés varhato jellemz6i 6vodaskor végére:

“‘7’

a gyermek élvezettel jatszik énekes jatékot

egyedul, batran tud énekelni, kordhoz képest tisztan

vV v

zenei érzékenysége, fogékonysaga koranak megfeleld

Y

megkulonbozteti a zenei fogalomparokat: halk- hangos, gyors- lassui...

mozgasa esztétikus, ritmust kévetd

A7

auditiv észlelése, megfigyelése és emlékezete fejlett

v v

szivesen hallgat zenét, élvezettel tud figyelni a zenehallgatésa

képes érzékeltetni az egyenletes liktetést és a dalok ritmusat

v

v

tud egyszeri tancos mozgasokat végezni helyes testtartassal

v

felismeri néhany hangszer hangjat.

V. 5. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

»A kdrnyezd vildg irdnti
Erdeklédésiink velink sziiletik.
Szuletésink pillanatdtdl egy
Bonyolult és elképrdztaté vildg
Felfedezd vagyunk.”

(Gerald Durell)

V.5.1. A vizudlis nevelés dsszetett, sokszinii nevelési teriilet:

» magaban foglalja a rajzolast, a festést, a konstrualast, a kézimunkat, a

képalakitast és a mdalkotasokkal valé ismerkedést;

» a megfigyelés és az dbrazolas altal formalédnak a gyermekek képzetei;

> gazdagodik élmény,- és fantaziavilaguk;

» mikdzben képi formaban fejezik ki magukat, mintegy ,megnevezik” érzéseiket;

» né az 6nismeretiik, az onhizalmuk;

» fejlédnek alkotoképességeik;

> kialakul téri,- formai,- és szinképzetik.
A vizudlis nevelés Gsszes fajtaja (rajzolds, festés, mintdzas, diszités, épités, képalakitas,
kézimunka), tovabbs a mUalkotdsok, a népm(vészeti elemek, szokasok, hagyomanyok,

nemzeti szimbSlumok, az esztétikus kornyezettel valé ismerkedés mind nagyon fontos
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eszkdzei a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotdas a belsé képek
gazdagitasara épul.

Az 4brazolé tevékenységek a targyi vildag megismerését, feldolgozasat és ujraalkotasat
teszi lehet6vé a gyermekek szamara.

Az évodaskori gyermekek abrazoldtevékenységei a vizudlis nevelési lehetGségek
legfontosabbika, mégis csak az egyik dimenzidja, hisz a vizudlis nevelés az évodai nevelés
egészét dtfogja.

Tudjuk, hogy a gyermek 2,5 éves koraban tud ceruzat fogni, és ekkor fedezi fel, hogy a
ceruza nyomot hagy a papiron. Még nem a papirra keriil6 vonalnak 6ril, hanem maga a
mozgas ad neki 6romot.
Ovodankban is erre téreksziink:

» Maga a tevékenység, s ennek 6rome a fontos,

» valamint az igény kialakitasa az alkotasra, a kreativ onkifejezésre,

> akornyezet esztétikai alakitasédra és az esztétikai élmények befogadasara.

Az dévodapedagdgus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkozok hasznalataval, a
kiilénbéz6 anyagokkal, a rajzolds, festés, mintdzds és kézimunka kiilénboz6 technikai
alapelemeivel és eljarasaival. Az dvodapedagogus el6térbe helyezi a természetes anyagok,
termések felhasznalasat. Feladata az Uj megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos

gondolkodasra, fenntarthatdsagra valé nevelés.

V.5.2. Célunk:
> A manualis tevékenységek megszerettetése
> Esztétikai érzékik, szép iranti fogékonysaguk kialakitasa
» Elmény - és fantdziavildguk képi, szabad 6nkifejezéséhez a lehetéségek szabad

biztositasa

» A helyes ceruzafogas elsajatittatasa.

V.5.3. A vizudlis nevelésbél adédo 6vondi feladatok:

» Megfeleld helyet, id6t, eszkodzt biztosit a gyermekek szamara
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» Megtanitja az dbrazolotevékenységgel kapcsolatos higiéniai szokasokat: véds
asztalteritd felrakdsa, hosszu ujju ruha felt(irése, védéruha (fest6pold) hasznalat

> A 2,5-3 évesekkel megkedvelteti a rajzolds, festés alapjait, nyomdazast, rajzolast,
ragasztast.

» A 4-5 éves gyermekekkel megismerteti a vagas, hajtogatas, varras, fonas, és
gyongyfiizés alapjait.

» Az 5-6-7 éveseknél a képalkotas killénb6z6 technikakkal torténd készitését erdsiti,

pl: mozaik, kollazs, nyomatok.

7

Bemutatja a gyermekeknek az életkoruknak megfelelé mialkotdsokat

Az 5-6-7 éves gyermekeknek sajat eszkozt és sajat gyljtédossziét biztosit

A 7

Oszténzi a gyermekeket a szinek széles skdldjanak hasznalatara

Nagy odafigyelést tanusit a helyes ceruzafogss irdnt, szlikség esetén 3 oldaly

Y

ceruzafogot ad a gyerekeknek.

» Mintézashoz tobbféle anyagot haszndl (gyurma, gipsz, agyag, homok).

» A mintézasi kedvet kiilonbéz6 természetes anyagokkal inspirdlja (magvak, levelek,
termések, ﬂ'js‘zerek)

» A gyermekek altal Iétrehozott alkotast mindig pozitivan értékeli

Toreksziink a gyermeki alkotasok kézésségi rendezvényeken valé bemutatdsara

‘7’

és a tehetségek batoritasara.

V.5.4. A fejlGdés varhaté jellemzsi ovodaskor végére:

» Az eszkozoket a gyermek készség szinten kezeli.

» Szivesen, dnként vesz részt manualis tevékenységekben.
» Batran, szivesen hasznalja az dbrazolas eszkozeit.

» Ismeri a 6 alapszint, azokat batran hasznalja.

» Szem-kéz mozgasa ésszerendezett.

» Helyesen fogja és haszndlja a ceruzat, ecsetet, ollét.

> Onéalléan tudja alkalmazni a megismert technikakat.

» Emberdbrazolasaban megjeleniti a részformdakat.

> Abrazolasa soran kitarté.

Téralakitasban bator, &nallé.

\ 74
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Abrézolas kézben ligyel kérnyezete és sajat maga tisztasagara.
» Orilni tud a szépnek, esztétikus latvanynak.

Tud beszélgetni az alkotasokrdl, kezd kialakulni gyermeki értékitelete.

Y

V. 6. Kiilsé vilag tevékeny megismerése

LA természet hatalmas, az ember pardnyi.

Ezért aztdn az ember léte attdl fiigg, milyen kapcsolatot tud teremteni a
természettel.

(Dr.Szent-Gydorgyi Albert)

Kiilsé vilagon, kérnyezeten értjiik egyrészrél a kiils6 természeti kdrnyezetet, masrészrél a

kiils6, ember alkotta kornyezetet (épiiletek, téralkotdsok, hulladékkezelés, vasarlas).

A kdrnyezethez, annak értékeléséhez és meg6rzéséhez vald pozitiv viszony kialakitasa igen

fontos feladat. Ezt a munkat mar dvodaskorban el kell kezdeni.

V.6.1. A kdrnyezeti nevelés alapelvei:

» A gyermek aktivitdsa és érdekldése soran tapasztalatokat szerez a szlikebb és
tagabb természeti emberi- targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A
valdsag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi
alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

» A gyermek, mikozben felfedezi kérnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut,
amelyek a kornyezetben vald, életkoranak megfelel6 biztos eligazodashoz,
tajékozodashoz sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj,
a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kdzosséghez valo tartozas
élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét,

védelmét is.
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Az 6vodapedagogus feladata:

» Tegye lehetévé a gyermek szamara a kérnyezet tevékeny megismerését.

» Biztositson elegend§ alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket a spontan és szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a biztonsdgos életvitel
szokdsainak alakitasara.

> Segitse el6 a gyermek 6nallé véleményalkotdsat, déntési képességeinek fejlédését,
a kortars kapcsolatokban és a kérnyezet alakitdsaban, tovabbd a fenntarthatd
fejlédés érdekében helyezzen hangsulyt a kérnyezettudatos magatartasformalés
alapozasara, alakitasara.

Természetesen tisztdban vagyunk vele, hogy ez a nevelés nem megy egyik naprél a
masikra. A kozvetlen élményeken alapulé folyamatos tevékenységek és beszélgetések
hataséra fej6dik majd a gyermekek érzékenysége és alapozédik meg a természettel egyltt

élni tudo és a természetet véds ember.

A kilsé vilag tevékeny megismerésének témakoreit mindig az aktualis évszakok,
napszakok, események, linnepek hatdrozzdk meg.
Nevelésink soran alkalmazkodunk a gyermekek életkori sajatossigaihoz és egyéni

fejlettséglikhoz.

A kornyezeti nevelés komplexitasat Farkasné Borza Eva ,Hétszinvirag” modelljével

jellemezhetnénk a leginkabb.
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V.6.2. A kérnyezeti nevelés célja:
» tudatformdlds: a kornyezeti drtalmak terjedése ellen tevés. Meg kell értetniink a
gyerekekkel azt, hogy kérnyezetiinkben mindennek kévetkezménye van.
» ismeretszerzés: a természeti és az épitett kdrnyezet megismertetésével sokszin(

tapasztalathoz juttatas.
» attitdid formdlds: a természetet szeretd és védS emberi értékek kialakitdsa

» értékrend és értékelés: kornyezettudatos viselkedés megalapozasa

V.6.3. A kornyezeti nevelés tartalma:

1. TARSADALMI KORNYEZET

lakohelyiik  kozlekedés szokasok hagyomanyok tarsadalmi

\ értékek, normak

szarazfoldi légi  vizi

1. TERMESZETI KORNYEZET
élettelen kornyezet élovilag

=R RN ,

viz levegé fold ember allatvilag névény

/SN N |

testink  hazi vizi erdei kultur gyom gydgy
higiénia
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V.6.4. Ovodank sajatossagai:

Természeti kérnyezetiink:

Kozségiink Eszak-Magyarorszagon, a Biikk-hegység labanal helyezkedik el.

A Bikk-hegység nyllvanyai, a Sajo folyo és az erd6savok adnak lehetdséget a kornyezeti és
kornyezetvédelmi tevékenységeink megvalodsitasahoz.

A faluban, a ,kiserdd” mellett kialakitottunk évodank szamara egy un. ,tandsvényt”, ahova
minden évszakban elsétdlunk, megnézzik, és megheszéljik ovodasainkkal a természeti
valtozasokat (fak, bokrok lombozatédnak szinvaltozasai,stb.)

A Vadaspark tovabbi alkalmakat teremt a kornyezeti,- és a természetvédelmi céljaink
megvalodsitdsdhoz. Egy tanévben 1-2 alkalommal szoktunk kirdndulni a miskolci
Vadasparkba, ahol a gyerekek kilonb6z6 novény,- és allatfajokkal ismerkedhetnek meg
természetes kdrnyezetben.

Ovodank udvara szépen parkositott, de még folyamatosan toreksziink arra, hogy fakat
telepitsiink, amelyek arnyékot adnak a nyari nagy melegben.

Kialakitottunk udvarunkon egy konyhakertet, amibe kilénbozé kerti novényeket,
z0ldségeket és epret Ultettlink. Ezt folyamatosan mdveljik, gondozzuk a gyerekekkel és
ezaltal 6vodasaink tobb érzékszerviikon keresztlil megismerik a névények fejlédését az
lltetéstdl a betakaritasig.

Toreksziink arra, hogy az udvari jatékaink j6 mindségliek legyenek, és természetes anyagol
késziiljenek.

Télen madaretetdt készitink a gyerekekkel és odafigyelink a madarak folyamatos

etetésére,

Tarsadalmi kérnyezetiink:

A koérnyezethez szorosan hozzatartozik az ember alkotta tarsadalmi kdrnyezet. Ezért
kiemelt feladatunk a gyermekek fejlettségi szintjéhez igazodd védelem megismertetése.
Elsédleges célunk, kozséglnk feltérképezése a tagabb kornyezetben valé biztonsagos
tajékozodas miatt.

Sétaink alkalmaval gyakoroljuk a helyes és kulturdlt kézlekedési szabalyokat.
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haz, orvosi rendeld, vasitallomas.

V.6.5. Folyamatos tevékenységek:

>
>
>
>

YV V V VY VY

Y Vv VvV VY

V.6.6.

Az id6jaras elemeinek folyamatos megfigyelése, jelolése az id8jarasoran.
Evszakok véltozésanak jeldlése az északéran.

Gondoskodas a csoportszobai novényekrél.

Tavasszal z6ldségmagok Ultetése kis tejfolos poharakba, és folyamatos figyelése,
locsoldsa.

Az él6sarok folyamatos gondozasa, etetése.

A ovi- konyhakert folyamatos mivelése (gyomlals, kapalds, ontozés)

Télen gondoskodds a madareteték feltéltésérdl.

Az évodaudvar folyamatos rendben tartasa.

Szemétgylijtés és udvarrendezés tavasszal a Fold napja alkalmabdl (apr.22.)
Szelektiv hulladékgyiijtés gyakorldsa az évodaban

ld6nként vitamintal készitése zéldségekbél, gyumaolcsokbél.

Vadasparki kirdndulas Gsszel.

K6z6s kirandulas a szlékkel (majus).

A kiilsé vilag  tevékeny megismertetésébél adoédodan

6vodapedagdgus feladata:

>

o,
”~

>
»
>

A7

Uj ismereteket a gyerekek spontén érdeklGdésére épit.
A meglévd ismereteket elmélyiti, rendszerezi.
Valtozatos tevékenységeket biztosit felfedezésre, megfigyelésre, megismerésre.

Témavalasztasndl figyelembe veszi a lakdhely, a kérnyezet sajatossagait.

>~ Az 6vodai tevékenységekhez hasznalhaté eszkézok kivalasztasinal figyeltnk arra,

hogy a gyerekek életkorahoz és egyéni képessegeiknek megfelelek legyenek.
Mddszereit, eszkdzeit a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazitja: megfigyelés,

jatékos tevékenységek, szenzitiv jatékok
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Igyeksziink felkelteni a gyerekekben az ©6ndllé tapasztalatszerzés igényét és

Y

fenntartani azt. E cél elérése érdekében felhasznaljuk az IKT- eszkdzoket is. Pl.:
irasvetitd

» A kérnyezethez fliz6d6 pozitiv érzelmi viszony, életszemlélet, kdrnyezettudatos
magatartas kialakitasa

A szll6f6éldhoz, a nemzeti kultura értékeihez fliz6d6 pozitiv viszony kialakitasa

Y

Megismerteti a kornyezetvédelem alapjait: fold, levegd, viz, ndvény,- és dllatvilag,

Y

valamint a tajvédelem meghatarozo szerepét.

Kérnyezetbarat szokdsok megalapozasa, p.: takarékoskodas a vizzel, arammal,

\%

papirral, ill. hulladékkezelés, szelektalas.

A csoportszobaban é16 természetsarkot alakit ki: akvarium, terrarium, és ahol

‘.;

mindig csirazik, hajt, zoldell valamilyen novény.

Y

Az udvaron lehetdséget ad a kertgondozasra, megteremti ehhez a feltételeket.

Novények, allatok fejlédésérél, gondozasarol, hasznardl ismereteket nyujt.

v

Az 6voda kornyékére sétakat szervez és megismerteti a gyerekeket kozvetlen

‘/4

kornyezetikkel.
» Alapvet§ kozlekedési szabdlyokat gyakoroltat, megismerteti a gyermekeket

kozlekedési eszkozokkel.

V.6.7. A fejlédés varhato jellemzéi 6vodaskor végére:

» A gyermek tudja, hol lakik, mi a pontos lakcime.
» Tudja sajat és sziilei pontos nevét.

» Tudja szilei foglalkozasat.

74

Tudja a négy évszakot, a honapok neveit.

Ismei a kbzvetlen kornyezetében talalhaté novényeket, allatokat.

A7

Y

Ismeri a novényapolds és dllatgondozés egyszerlbb feladatait.

‘f

Ismeri az alapvets kozlekedési szabalyokat.

Felismeri a kozlekedési eszkbzoket.

Y v

Szivesen vesz részt kirandulason, sétan.

Y

Kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, amelyek a természeti és a

tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez sziikségesek.
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V. 7. A kiilsé vilag mennyiségi és formai 0Osszefiiggéseinek tevékeny
megismerése

» A természet a matematika nyelvén szol hozzank”
/Galilei/

A matematikai nevelés az dvodai nevelés egyik fontos terilete, ahol:
» a gyermek aktivitasa és érdekl6dése soran tapasztalatokat szerez a szlikebb és

tagabb természeti emberi- targyi kérnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl,

7

» matematikai tartalmu tapasztalatok, ismeretek birtokaba jut.
hozzajarul a gyermeki személyiség alakuldsahoz,

képességek fejlesztéséhez,

Y YV VY

érzelmi és akarati tulajdonsagok formélasahoz,

Y

alapot biztosit az iskolai tanuldshoz.

A gyermek a kdrnyezet megismerése soran matematikai tartalmd tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itél6képessége, fejlddik tér-, sik- és
mennyiségszemlélete.

A matematikai nevelésben kévetnlink kell a gyermekek egyéni- életkori sajatossagait, a
gyermeki gondolkodds fejlédésének folyamatat. A feladatok egymasra épiilésével, tudatos

fejlesztéssel juthatunk el a vizudlis gondolkodastdél az elvont gondolkodasig.

V.7.1. Célunk:
» a matematikai érdekl&dés felkeltése
» alogikus gondolkodas megalapozasa
» valtozatos tevékenységek biztositasdval lehetévé tenni a kornyezd valdsag formaival
és mennyiségi viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzést
» egyéni képességek figyelembevételével a logikai gondolkodasi képesség kialakitasa,

a gyermek kordnak megfelel ismeretanyag elsajatitasa
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V.7.2. A kiilsé vilag mennyiségi és formai Gsszefiiggéseinek tevékeny megismertetésébdl
adado 6vondi feladatok:
# ajaték soran adodo spontan matematikai helyzetek kihasznalasa
» a jatékeszkozok, jatékszabalyok kivalasztasa, megismertetése, alkalmazésa a
fejleszteni kivant részképességnek megfeleléen
» olyan eszkozok, tevékenységek, problémahelyzetek biztositdsa, amelyek felkeltik a
gyermek érdeklGdését, és természetes élethelyzetben teszi lehetévé szamara a
matematikai tapasztalatok és ismeretek megszerzését
» a matematika iranti érdekl&dés felkeltése
» matematikai tartalmi jaték kezdeményezése soran a gyermekek egyéni
fejlettségének, képességeinek figyelembevétele

» szlikség esetén ravezets kérdésekkel segitség nyljtasa

v

a gyermeki tevékenység valtozatos formajanak biztositdsa: egyéni, paros, mikro-

csoportos szervezéssel

A\

a matematikai osztdlyozas, halmazokkal végzett feladatoknal a matematikai itéletek

megnevezése

» atérbeli viszonyok, az irdnyok és helyzetek pontos megnevezése

V.7.3. Matematikai képességek kialakitasat segit6 feladatok:
1. Aszdmfogalom el6készitésének megalapozdsa
» mennyiségek Osszemérése hosszusag, magassag, szélesség, vastagsag, tomeg,
Grtartalom szerint

» halmazok osszehasonlitasa, Osszemérése, elemek parositasa, tobb- kevesebb-

ugyanannyi érzékeltetése, szamldlas, parositas

7

» rész- egész viszonyanak felfedezése a valogatasok, mennyiségek bontasa soran

Y

jatékos szituaciokban szamoljanak, bontsanak, mennyiségfogalmuk egyéni
fejlettségtdl fliggben a 6-10-ig szamkorben mozogjon

sorba rendezett elemek helye a sorban, sorszamok megértése

Y

¥

mérések kiilonb6zé egységekkel hosszusag, terlilet, tdmeg, Grtartalom
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2. Tapasztalat szerzés a geometria kérében
» szerezzenek tapasztalatokat gombdélyld és szogletes formakrél, érzékeljék ezt

testiikdn, targyakon

\4

épitsenek szabadon és masoléssal kiilénféle elemekbdl

» alkossanak sikban is szabadon, szerezzenek tapasztalatokat sikmértani formakral,
fedezzék fel a rész egész viszonyat

hasznaljak a logikai jatékot, épitsenek vele, fedjenek le fellleteket

Y

3. Tdjekozddds a térben és a sikban
» iranyok azonositasa, megkilonboztetése
» fedezzék fel a tilkérkép, szimmetria érdekességét
» hozzanak létre valtozatos sorozatokat jatékokban szinekkel, hangokkal, mozgdssal,
formakkal
V.7.4. A fejlédés varhato jellemzéi 6vodaskor végére:

» logikus gondolkodasa, logikai kovetkeztetései, problémamegoldd készsége
életkoranak megfeleld legyen

» 10-es szamkorben biztonsdgosan mozogjon, tudjon mveleteket végezni

» legyen képes halmazokat dsszehasonlitani, tulajdonsag szerint szétvalogatni

» helyesen értelmezi és hasznalja az 6sszehasonlitds megitélésének fogalmait: kisebb-

nagyobb, tobb- kevesebb, ugyanannyi

» legyen biztos térbeli tajékozodasa, helyesen értelmezi feladat végzés soran: jobbra -
balra, elére- hatra, lent- fent...

» felismeri a sorba rendezés logikajat, azt képes jol folytatni, legalabb harom elemmel

» az alapvetd formakat felismeri, azonositja: kor, négyzet, téglalap, haromszog

» képes részekbdl az egészet kirakni

» ismeri az alapvet6é mértani testeket, azokat képes felismerni és megnevezni / kocka,
gbmb, téglatest/

» van tapasztalata a tiikorképrél, szimmetriarol

7

Y

» azonossagokat, kiilonbségeket képes felismerni és megfogalmazni

tudjon kilonbséget tenni igaz és hamis itéletek kozott

75



r,.:.‘- .‘~._7 ¥ 3 ‘ $ o ioF ¥,
: &l Csoda-Var Ovoda és Bolesde Saiokeresztiir Pedaobeiai Prostamia

V. 8. Munka jellegii tevékenységek

~A gyermekkel jatszani lehet
a munkdt és az egész életet,
s ezzel egyszeriben minden
mds megvilagitasba keriil.”

A gyerekek a munka jellegll tevékenységeket altalaban 6rommel és szivesen végzik.
Ezért konnyedén azonosulnak a munka céljaval, természetesnek tartjak a sziikségességét,
élvezik az elért eredményeket.

A munka az évodaskor végéig jatékos jellegli marad.

V.8.1. Az évodai jaték és a munka kozotti kilonbség a kétféle tevékenység inditékdban
van:

» a munka célra iranyuld tevékenység.

» tobbnyire kilsd iranyitassal folyik,

» agyerektdl belsé fegyelmet, ktelezettségvallalast és annak teljesitését igénvyli.
A jaték ugyanakkor:

» spontan tevékenység,

» motivuma nem a célban, hanem magaban a tevékenységben van.

» A munka elvégzését mindig kiilsd szlikségesség indokolja.
A gyereknek valamit teljesitenie kell, és emiatt ez feleldsseggel jar. Megfeleld ismeretekre,
és készségekre van sziikség ahhoz, hogy a munka sikerrel jarjon.
Az dvodaskorl gyerekek a munkat — épplgy, mint a jatékot — kdnnyedén, érommel végzik.
Szamukra a munka jatékos jelleg(, ezért nem is valasztjak szét a kettét.
Ovodénkban téreksziink arra, hogy a gyermekek munkajellegii tevékenysége a jatékbol
bontakozzon ki és végig jatékos keretek kozott mozogjon, segitse elé a kodzdsségi

kapcsolatok alakulasat, a sajat és masok elismerésére valo képesség fejlédését.
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V.8.2. A munkajellegii tevékenységek célja:

A munkavégzéshez sziikséges készségek, képességek, kompetenciak alakitasa:

}

N
”~

>

kognitiv: pontosan értsék meg, mit varunk el télik, sajatitsdk el az eszkozok

célszer( hasznalatat.

érzelmi-akarati: alakuljon ki az o©nallésaguk, oOnértékelésik, Onbizalmuk,

kitartasuk.

szocialis-tarsas: alakuljon ki a felelGsségérzetlk és a feladattudatuk, céltudatos

magatartasuk, a kotelességteljesités fontossaganak érzése

V.8.3. A munka jelleg(i tevékenységek 6vondi feladatok:

v V V Vv

Y Vv

v VvV Vv

v

Tudatos pedagodgiai szervezés, a gyermekkel vald egylttmiikodés

Megfelel6 hely, id6, légkor és munkaeszkoz biztositasa

Elegendd munkalehetdség szervezése

A munkafajtak és azok mennyiségének fokozatos bevezetése

Kerti munkak szervezése (kapalas, gyomlalas, locsolas)

Névények gondozasa (6ntdzés, csiraztatas, hajtatds, szaporitas, atlltetés )
Allatokrol valé gondoskodds (etetés, itatds, tisztantartds)

A munkajelleg(l feladatokat jutalombdl, és nem biintetésbdl adja.

A munka értékelése folyamatos, konkrét és a gyermekhez mérten realis legyen.
Pedagdgiai munkank soran torekszuink olyan munkaformdk és modszerek
alkalmazasara, amelyek segitik az onellenérzést, az &nértékelés képességének

fejlédését.

V.8.4. A fejlédés varhatd jellemzdi 6voddaskor végére:

Onkiszolgdlo tevékenységek:

>
e
e
g

Testapolassal kapcsolatos munkafolyamatokat 6nalléan, sziikség szerint elvégzik.
Etkezésnél helyesen hasznaljak a kanalat, kést, villat, szalvétat.

Oltozkddésnél 6nalldak, probalkoznak a cipdkotéssel, 6nalléan begombolkoznak.
A beszoktatasi idé alatt egyutt végezzik a gyerekekkel a teendbket, ezzel is

toreksziink arra, hogy megtanuljak a sorrendet.
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» A hatranyos helyzetl gyermekeknél nagyfoku lemaraddsokat tapasztalunk, ezért
velik egyiitt dolgozunk mozzanatrél-mozzanata, majd késébb hagyjuk &ket

onalléan probalkozni, de ha szlikségulk van ra, segitiink.

Alkalomszerii munkdk:

» Pontosan megértik, mit varunk el t6lik, és azt onalloan teljesitik.
» Bonyolultabb feladatokat is 6rémmel végeznek el.
» Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok teljesitésére (lizenetdtadads, segités az

ovéndnek, ajandékkészités)

Kézésségi munkdk:

» A kozosségért végzett munkak vallaldsanal megjelenik a helyes dnértékelésik.

» Naposi feladatokat 6nalléan és pontosan végzik el.

» Teritésnél ligyelnek az eszkozok helyes elhelyezésére.

» Orédmmel, szivesen segitenek a kisebbeknek.

> Ugyelnek a kérnyezet rendjének megérzésére.

» Vigyaznak a jatékokra, és rendben tartjak azokat.

» Segitenek a természetsarokban nevelt paldntdk killtotésében.

» Megtanuljak a legsziikségesebb eszkozok, szerszamok célszerli hasznalatat,
mikozben tapasztalatot szereznek a munkasorrendrél.

» Tevékenységeiket a felelGsségérzet, az 6nallosdg, a feladattudat és a kitartds

jellemazi.

A kérnyezettudatos viselkedés megalapozdsdt segité munkak:

» Ismerik a szelektiv hulladékgy(ijtés szabalyait, séta soran ismerkedés a
gylijt6konténerekkel

» A viragokat, leveleket nem tépik le, hagyjak az eredeti helyiikon.

» Szivesen apoljak a ndvényeket a csoportszobaban.

» Gondoskodnak a halak taplalasrél.

» Télen gondoskodnak a madarak etetésérél.

» Szivesen segitenek a falevelek dsszegylijtésében az udvaron
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V. 9. A tevékenységben megvaldsulé tanulas

~Keresem minden gyerek sajatos titkdt, és azt kérdezem:
Hogyan segithetnék abban, hogy 6nmaga lehessen.”
(Janus Korczuk)

A gyermek tanulasi képességeinek kibontakoztatdsa és fejlesztése a teljes dvodai
életet atfogo, folyamatos és alapvets feladat. A gyermek adottségai, a csalddban és tagabb
kérnyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés soran biztositott tanuldsi
formak meghatdrozzak a gyermek késébbi fejl6dési lehetGségeit és alakulé motivacidjat.
Az dvodapedagogus a tanuldst biztosité feltételek megteremtése sordn épit a gyermekek
elézetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejl6dését, fejlesztését tamogatja. Munkank sordn a
tanulasi folyamatot a nevelés szerves részeként kezeljik. Nem szlkil le az ismeretszerzésre,
az egész ovodai nap folyamdan addédé helyzetekben, természetes és szimulalt kérnyezetben,
kiranduldasokon, az oévodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban,
szervezeti és id6keretekben valdsul meg.

Az o6vodai tanulas elsédleges célja az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bévitése, rendezése. Az 6vodapedagdgus a tanuldst tdmogatd kérnyezet
megteremtése soran épit a gyermekek el6zetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatéd
tapasztalds, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése. A gyerekek
esetleges hibait, tévesztéseit a tanuldsi folyamat részeként kezeljiik, igyeksziink ezekre az
egyéni megértést eldsegitd modon reagdlni, ezeket megfelelGen korrigalni.

A tanulas lehetséges formai az dvodaban: — az utdnzdsos minta- és modellkdvetéses
magatartas és viselkedéstanulas, szokasok alakitdsa, — a spontan jatékos tapasztalatszerzés;
— a jatékos, cselekvéses tanulds; — a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil6 ismeretszerzés; —
az ovodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés; — a gyakorlati

problémamegoldas.
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Az dvodapedagodgus a tanulas iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv ertékeléssel segiti
a gyermek személyiségének kibontakozasat.
Az értékeléseink soran mindig igyeksziink figyelembe venni az egyéni képességeket,

toreksziink a folyamatos, pozitiv visszajelzésekre, ezzel is a gyermekek fejl6dését segitve.

V.9.1. Célunk:
» Az alapvet6é kultura-technikdk elsajatitasdhoz sziikséges készségek képességek
fejlesztése
» A tanulas elsédleges célja az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése, a pozitiv
attit(idok erdsitése, ismereteinek bévitése, és a képességek fejlesztése.

» Uj ismeretek iranti érdeklédés fenntartasa, tanulni vagyas megalapozésa

V.9.2. A tanulasi tevékenységbd6l adodo ovondi feladatok:
» A gyermek tevékenységi, megismerési sziikségletének kielégitése
» A cél megvaldsitisa érdekében, olyan szervezési mddokat, maodszereket
alkalmazunk, melyek lehet6vé teszik a gyermeki tevékenykedtetést, a cselekvésbe
agyazott ismeretszerzést.
> Valtozatos mddszerek, szines, szemléletes eszkozok felhasznaldsaval, nyugodt

légkor teremtésével biztositjuk a gyerekek motivaltsdgat és aktivitasuknak a

fenntartasat.

Y

A gyermek aktiv részvételét igényl6, sok érzékszervet foglalkoztatd, véltozatos
tapasztalatszerzés felajanlasa

Modellértékii magatartas és viselkedésminta kozvetitése

Gyermeki érdeklédés és kivancsisag felhasznalasa ismeretkozléshez

Atgondolt tevékenységterv a mindennapos tevékenységekhez

Y ¥V V¥V V¥

Problémamegoldast igényl6 helyzetek megteremtése

Y

Egyéni fejlédési item, érés figyelembevétele a tevékenységek felkinalasakor

Tevékenységekben rejlé, fejl6dést elbsegité lehet6ségek kihasznalasa. Torekvés

Y

arra, hogy a gyerekek egyénileg, ha van lehetéség ra, akkor kdzvetlenul, egyszerre
tobb érzékszervre hatdan tapasztaljanak.

> Kiemelked& képességli, tehetséges gyermekek felismerése és célzott fejlesztése.

&0




Jellemzd megnyilvanuldsok:

intellektudlis képességek (szdkincs, emlékezet, gondolkodas)
specialis kepességek (abrazolo, zenei, matematikai, szocialis)

viselkedési jegyekben (intenziv érdekl6dés, erds akarat, érzékenység

» A fejlesztést célzo pedagdgusi feladatok:

a gyermek fejl6désének elGsegitése
specidlis igények kielégitése
kreativitas, alkotokedv 6szténzése

segitségnyujtas a szuléknek nevelési kérdésekben

> Fejlédésben mutatkozé lemaradds, részképesség zavar felismerése, jelzés a

szakember felé és az dvodavezet8nek.

» lgyeksziink miel6bb felismerni a gyermekek személyiségfejlédésében felmeriilé

nehézségeket, és prébaljuk &ket segiteni- esetlegesen, a megfelel szakember

bevonasaval is — ezek lekiizdésében

V.9.3. A fejlédés varhato jellemz&i 6vodaskor végére:

» A gyermekek érdekl&déek legyenek, batran kérdezzenek.

» Orommel vegyenek részt szervezett kezdeményezéseken, iranyitott jatékokban,

tevékenységekben.

» Atanuldshoz sziikséges kompetencidk életkornak megfeleléek.

» A tanuldsi zavarral, vagy részképesség-zavarral kizd6 gyermekek megfelels

szakemberhez keriilnek.

» A kiemelked6 képességli gyermekek is hozzdjutnak a szamukra megfeleld

tevékenységi formakhoz.
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V. 10. Tehetséggondozas

, Ne erdszakkal oktasd a gyermekeket a tanulmdnyokra,
..., hanem jatszva tanuljanak; mar csak azért is,

hogy kénnyebben megfigyelhesd,melyiknek mire van hajlama”
/ Platén /

Ovodénkban 18 éve foglalkozunk tehetséggondozassal a gyermekeink korében. Ez az
els6 néhdny évben szolgaltatasként miikodott, a késSbbiekben valt tehetséggondozd
programma.

Kétféle tevékenységet inditottunk be: képzémlivészeti nevelés és gyermekjaték-
néptanc. A képzémiivészeti nevelést a kézlgyességben kiemelkedd, kreativ gyerekek
szamara hirdettilk meg, a néptancot pedig a szivesen mozgd, jO ritmusérzékkel bird
gyerekeknek.

Mindkét foglalkozdsunkat kiscsoportos keretben, féléras id6tartammal, heti 1 alkalommal

tartjuk.

V.10.1. Tehetséggondozo programunk célja:

A tevékenységek irant érdekléds, kiemelkedd képességl, kreativ gyerekek felfedezése, és

személyiségiik optimalis fejlesztése valtozatos, motivdlo hatdsu tevékenységeken keresztil.

V.10.2. Feladatunk:

> A kiemelkedd képességli gyermekek diagnosztizalasa, ennek alapjdn az évre sz6l6
tehetséggondozd program kidolgozasa.

> Programokhoz kapcsolodd szervezési feladatok elldtasa, eszkdzok folyamatos
biztositasa.

» Oszténozni és motivalni a kreativitasukat.

» Kielégiteni sziikségleteiket: megismerés, alkotds, onkifejezés, esztétikai igény,

> A kreativ nevelés eszkozeivel segiteni fejlGdéstiket.

» Redlis 6nismeretiiket, 6nértékelésiiket elGsegiteni.
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V.10.3. Gyermek;atek néptanc

A népi gyermekjaték tartalmanal és formdjanal fogva kozelebb &ll a 3-6 éves kord
gyermekekhez, annak érzelmi és képzeletvilagihoz, kifejez6képességéhez. A népi
gyermekjaték egyszerd, természetes, jatékos mozdulatai, tdncos formai felelnek meg a
gyerekek alkatanak, érzelmi képességének.

A tehetséggondozd foglalkozasainkat elsésorban kbzépsé és nagycsoportos kort
gyermekek szamara szervezziik, de nem zarkézunk el az (igyesebb kiscsoportosok

érdeklédése eldl sem.

Célja:

> A népi gyermekdalok és zenei mialkotasok mellett a nemzeti mozgaskincs
alapjainak megismerése, elsajatitasanak segitése.

> A 3-6 éves kort gyermek mindennapi taplaléka az énekes - tincos jaték, melynek
segitségével a gyermek testi, szellemi, esztétikai képességei fejlédnek.

» A népi gyermekjatéknak, mint csoportos jatéknak 6ridsi szerepe van az emberi
kapcsolatok, egymasrautaltsag, alkalmazkodni tudas megteremtésében.

> A gyermek mozgaskultirajanak fejlesztése, a ritmus, a tancos mozgéasigény
kielégitése.

> A fellépések segitségével a gyermek onbizalmanak, magabiztossaganak fejlesztése.

Az 6vodai tancos nevelés feladata:

» Az életkornak megfeleléen olyan mozgédsanyag tanitas, amelynek tervszeriien és
tudatosan kidolgozott fejlesztési médszerei az iskola elSkészitést, a 3-6 éves koru
gyermekek mozgaskulturajanak, ténckultirajanak fejlesztését szolgaljak.

> A gyermekeknek ne csak ismereteket adjunk, hanem testileg egészséges, szellemileg
harmonikusan képzett, fegyelmezett embereket neveljink.

» Aténc pszicholdgiai hatasa, hogy érémforrasként funkcional a gyermekek szdmara.
Az 6vodai jatékos- tancos mozgasok anyaga:

A 3-6 éves koru gyermekek mozdulatai, jitékos, tancos mozgasai egyszer(iek,

természetesek. A néphagyomany gazdag, viltozatos mozgasanyagabdl, a nagyobb lanyok

&3



jatékaibdl, tancaibdl az egyszer(ibb formék azok, amelyek ennek az életkornak megfelelnek.
Az onfeledt, éromteli jatékok mogott mindig megfigyelhetd a készségek, képességek

fejlédése.

Mozgasformak, térformak:
» kaputartas
» parcseréld
» parvalaszto
» kiforduld
» paroséval keresztfogds
» paros vonulas
» vonulds kapu alatt
» hullamvonal (kigyo)
» sorgyarapito kils6kor
» jaras irdnyvaltoztatassal
> lancsor, libasor
» két egyenes oszlopsor egymassal szemben allva
» csigavonal
» hulldmvonal két csoportban
» két kor halad ellentétes irdnyban egymason belil
> két kor halad ellentétes iranyban egymadssal szemben
> paros kor
» paros kor — két kiskor — négy kiskor
» sziikulé — taguld kor
» egy kapu, két atbuvé sor

» mindenki parban

Tancmozdulatok:
» paros sarokemelgetés allva — zokkenés
» oldalzard lépés egy irdnyba, jobbra és balra
» zarolépés elére

» szokellés
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» sétalépés

» dobbants

» forgas

» egymads megkerilése

» paros forgas

» péros vonulas

» oldalazé lépés

> sarokkoppantaés eldl valtott labbal
» kis csérdaslépés

» forgés egyediil és parosaval — valtott kézzel is
» hangsulyos sarokkoppantés

» |épés dobbantassal

» sarkas lépés

> ,felkapos” |épés

Targyi feltételek:

» néphagyomanyokhoz igazodé ruhézat

» népi gyermekhangszerek

» zenei anyagok, népi gyermekjaték gyljtemények, néprajzi gyiijtések

Sikerkritériumok:

> agyermek megismeri a népi hagyomanyokat, elsajatitja a népi kulttra értékeit,

» megismeri a népi hangszerek hasznalatat,

» megtanul tarsaival egyontetlien mozogni, énekelni, igazodni tarsaihoz,
> tud egyszer(i tanclépéseket végezni, esztétikus formaban, helyes testtartdssal,

» Onbizalma erésodik, batran mer tancolni, énekelni kozonség elétt is,

> nyitotta vélik a népzene hallgataséra.

V.10.4. Képzdmiivészeti nevelés

Célunk:
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> a képzémlivészeti neveléssel az, hogy a jo kéziigyességgel rendelkezd gyerrhékek
kézligyességét még tovabb fejlessziik,
» el6segitve ezzel az iskolai életre valo felkészitést, els6sorban a késébbi szép
iraskészségiiket.
Minden sziil6 ismeri a sajat gyermekét, mindenki tudja, hogy otthon a gyermeke szivesen és
gyakran rajzol, fest, vag, ill. gyurmazik, és mi az ilyen szivesen barkacsolgatd, festegetd
gyerekeknek szeretnénk az 6vodai mindennapjaikban még egy kis pluszt adni.
A foglalkozasaink nem egymasra éplilnek, azaz minden képz6n mas és mas tevékenységet
végzlink.
Technikdink: vagas, ragasztds, festés, origamizas, flizés, varras, agyagozds, nyomdazas,

gyurmazas, fondas, termésbab készités, barkacsolas, stb....

Targyi feltételek:

» zsirkréta

» tempera

» vizfesték

» ecset

» Uvegfesték
» origami papir
» szines kartonpapir
» gyurma

» gipsz

» agyag

» napszovet

» rafia

» gyongyok

» varrot(

» fonalak

» ragaszto

» olld
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Unnepek kozeledtevel célirdnyosan készitiink az Unnephez kapcsolédé hangulatos
ajandékokat, amiket hazavihetnek.

A foglalkozasaink j6 hangulatban telnek, a gyerekek szeretnek a képzére jarni, és 6rémmel
jonnek.

A foglalkozds végén az elkésziilt munkakat kitessziik a folyoséra a képzds polcunkra,
hogy a sziilék is folyamatosan figyelemmel kisérhessék, hogy miket csindlunk. Az egész
évben folyamatosan készitett munkakat év végén dsszegyljtve a gyerekek hazavihetik.

A legutolsé foglalkozasunkat év végén nyilt foglakozasra szoktuk tervezni, ahova a
szll6ket is meghivjuk egy kéz6s barkacsolésra a gyermekeikhez. Ezt a szilék, és a gyerekek

egyarant nagyon élvezik.

VI. EGESZSEGFEJLESZTES| PROGRAM

» Az embernek, ha nincs egészsége, semmije sincs.
Ha viszont j6 egészségnek érvend,

akkor szinte barmire képes.”

( David B. Agus )

VI.1. A programunk jogi hattere

A 20/2012. (VII.31.) EMMI- rendelet 128.8-a bevezeti az ovodai teljes kérd
egeszségfejlesztés fogalmat és részletszabalyait.

A rendelet meghatérozza a teljes kor( egészségfejlesztés céljat, hogy az dvodai élet minden
napjat at kell hatnia e tevékenységnek, mely elésegiti a gyermekek harmonikus lelki, testi és
értelmi fejl6dését, készségeik, képességeik, ismereteik, jartassagaik, érzelmi és akarati
tulajdonségaik, mveltségiik életkori sajatossagainak kialakitasat, kiemeli, hogy a nevelési

intézményekben biztonségban és egészséges kérnyezetben kell nevel&dniiik a gyerekeknek.

Lényeges, hogy az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatainkat:
> koordinaltan,
» nyomon kovethetden,

» mérhetd, értékelheté modon kell megterveznink.
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Fontos, hogy a teljes kor(i egészségfejlesztés vegye figyelembe a gyermekek biologiai,

tarsadalmi és életkori sajatossagait.

A fejlesztés akkor érheti el céljat:
» ha minden gyermek részt vesz benne,
» ateljes neveld testiilet aktiv, 6sszehangolt munkajanak eredménye,
» megvalosul a felvilagosito tevékenység,
» betartjuk a munka- és balesetvédelmi eldirasokat, feltartjuk és elharitjuk a

veszélyhelyzeteket.
VI.2. Az egészségfejlesztési program értékelése

Elengedhetetlen a program egyes szakaszai utan a megvaldsulas attekintése, értékelése,
mert csak igy lathatjuk 4t munkank eredményességét és igy deriil fény arra, hogy szlikséges-
e az egyes célmeghatarozasok moédositasa.

Az elért eredményeket az egyes gyermekek fejlédését nyomon kovetd fejlettségmérd lapon
rogzitjuk.

A szil6k véleményét, megelégedettségi fokdt, esetleges segité elképzeléseit a Szlldi

Elégedettségmérd kérddbivink idevonatkozo részén tudjuk megismerni.
VI.3. Egyiittm(ikodés az ovoda partnereivel

Az ovoda egyittmikodési kotelezettségét a 20/2012. EMMI- rendelet 129.§-a irja el8,
melyet SZMSZ-unk 10. fejezetében, , A rendszeres egészségiigyi felligyelet ellatasa és rendje”

cimU rész (48.oldal) tartalmazza.

V1.4. Az egészségfejlesztési program tartalma

V1.4.1. Az egészséges taplalkozas

Ovodénk sajat féz6konyhaval rendelkezik, melyben jél képzett szakemberek dolgoznak.

Intézményiink csatlakozott a MINTAMENZA PROGRAM-hoz.
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Az alapanyagok beszerzese és az etrend osszealhtasa a vonatkozo 20/2012 EMMI-rendelet

130.§-a, valamint az OETI &ltal el8irt taplalkozas egészségligyi ajanlas figyelembevételével

torténik, mely leirja a naponta biztositandé élelmiszereket, élelmiszer csoportokat.

VI.4.2. A mindennapos testnevelés, testmozgas

Az egészségfejlesztd program célja:
» a gyermekek egészséges testi- lelki fejlédésének el6segitése a rendszeres mozgas
biztositaséval (mindennapos testnevelés, jaték),
» a mozgéskultira megalapozasdval,

» a motoros képesség fejlesztésével.

Egészségpedagdgia cél:
» atestedzés mellett a mozgas megszerettetése,

» a kozos mozgas éltal kivaltott 6rém atélése.

Ovodank részletesen kidolgozott programja e témakérben V.1. Mozgas fejezetében

talalhato.

VI.4.3. A testi, lelki, mentalis egészség fejlesztése

A 20/2012. EMMI- rendelet 131.§ - a leirja a testi, lelki, mentalis egészség fejlesztésének
céljat:

» akiegyensulyozott pszichés fejlédést elGsegitése,

» agyermek kérnyezetéhez torténg alkalmazkodésinak tamogatasa,

» pozitiv hatast gyakoroljon a gyermek személyiségének fejlédésére.

Kotelezettségiinknek tekintjiik, hogy:
> segitsiik a gyermek testi- lelki egészségének fejl6dését, megovasat:
e felvildgositassal,
e munka és balesetvédelmi elGirasok betartasaval,

o veszélyhelyzetek feltardsaval és elharitasaval,
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e szUl6k- szlikség esetén mas szakemberek bevonasaval.

segitsiik a kolcsondsen kielégité tarsas és kozosségi kapcsolatok kialakulasat és

Y

fenntartdsat

kialakitsuk a pszichés, az értelmi, intellektudlis fejlédés képességét, a jollét

v

fenntartasat

segitséget nyljtsunk az élettel egyutt jaro stresszel vald megkiizdés képességének

‘4

kialakulasat
» a magatartasi fuggdségek feltarasat és a megsziintetés elfsegitését

az esetleges gyermekbantalmazasok vagy devians viselkedésformdk észlelésekor az

Y

okok feltardsat, szikség esetén tovabbi szakemberek bevonasat ezek miel6bbi

megszlintetése érdekében.

VI.4.4. A baleset megelSzés és a segitségnyujtas

Az intézmény feladata, hogy ovja a gyermek testi épségét és biztositsa erkdlcsi védelmét az
6vodaba torténd belépéstél annak jogszerl elhagyasdig, valamint az évodan kivul tartott
programok ideje alatt.

E témakorben kidolgozott programunkat az SZMSZ 11. fejezete, ,Az intézmeényi véds- ovo

el6irasok” cimd része (45-47.oldal) tartalmazza.

V1.4.5. A személyi és kdrnyezeti higiénia fejlesztése

Személyes higiénia
A gyermek higiénés dllapotanak megitélése, sziikség szerint a testdpolas potlasa az
ovodapedagodgus és a segit6k egylttes feladata.
Legf6bb személyi higiénids feladataink:
» a helyes kézmosas szabalyainak elsajatittatasa, szokassa, igénnyé fejlesztése,
» a helyes fogapolasi szabalyok elsajatittatdsa, sajat felszerelés hasznalata,
» a megfelel§ zsebkend&hasznalat szokassa alakitdsa, az orrfljas helyes technikajanak
megtanitasa,

» akulturalt étkezés szabdlyainak, az evGeszkozok helyes haszndlatanak elsajatittatasa
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A személyes higiénia szokdsainak kialakitisa soran is nagyon fontos a pedagégus

példamutatasa és a sziikséges eszkdzbeli, idé- és térbeli feltételek megteremtése.

Kérnyezeti higiénia

A kornyezet higiénia kialakitasa és folyamatos biztositasa tudatos, koriiltekinté és az egész
6vodai életet, annak minden egyes szinterét atszové szervezési és tevéleges pedagdgusi
feladat.

A mindennapos 6vodai nevelés az egészséget, mint alapvetd értéket allitja minéségfejleszts
programjaba, integrdléd tevékenységeiben biztositja az esélyegyenléséget, fejleszti és
korrigdlja életmddbeli képességeit. Az egészség testi, lelki, tarskapcsolati jellemzéje

megbonthatatlanul egybefonddik a személyiségfejlesztés feladataval.

Legfébb kornyezeti higiénids feladataink:

» az dvoda tisztasaganak megteremtése, annak megovasara nevelés,

» a csoportszobdk és egyéb, a gyermekek gondozasaban funkcionslé helységek
esztétikus, balesetforrds mentes berendezése,tisztdntartdsa, a nyugodt légkért
biztosité tevékenységszinterek kialakitasa,
megfeleld flités és vilagitas biztositdsa,
az évszaknak megfelel6 modon térténé szellGztetés,

ivoviz higiénidjanak biztositasa,

Y V V¥V VY

a gondozasi tevékenységekben illetve foglalkozdsokon felhasznalt eszkdzok
biztositasa, tisztantartdsa, baleseti lehet&ségek megsziintetése,
» az udvar tisztantartisa, baleseti forrasok feltdrdsa, megsziintetésére torténd

intézkedések megtétele.
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Vil. AZ OVODA GYERMEKVEDELEMMEL KAPCSOLATOS PEDAGOGIAI

TEVEKENYSEGE

,Engem ne emeljen a magasba senki
Ha nem tud addig tartani,

Mig tényleg megndvik.

Guggoljon mellém,

Ha nem csak hallani,

De érteni akar

Hogy kbzel legyen a szivdobbandsunk.”
( Birtalan Ferenc )

Az O6vodadba érkezd gyermekek eltéré szocio-kulturdlis hattérrel rendelkeznek,

killbnbozéek  fejlettségiikben,  érdeklédésikben,  temperamentumukban,  tdrsas

kapcsolataikban.

VIl.1. Az 6vodapedagogus kiemelkedé feladata:

» az egyes gyermekek mélyrehatd megismerése,

» melynek alapvetd feltétele a nyugodt, csalddias, elfogadd légkor biztositasa.

» ha a gyermek érzelmi biztonsagban tudja magat, konnyebben nyilik meg, és esélyt
kapunk a tdmogatasra.

> a targyi és személyi feltételrendszer biztositasakor szem el6tt tartja a gyermekek
fejlédésbeli eltéréseit,

» hatasrendszerével elGsegiti az optimalis fejlédési folyamatokat.

> nevels- fejleszté munkdaja soran mindig vegye figyelembe az egyéni képességeket,
tehetséget, szociokulturdlis hatteret, fejlédési itemet.

> tolerancia, elfogadd, tamogatd, segité attitlid, nyitottsdg, szeretet kisugdrzas,
kovetkezetesség jellemezzék a gyermekekhez fliz6d6 kapcsolatat.

» segitse a tehetségek kibontakozdsat, és tevékenyen vegyen részt a hatranyokkal

kiizd6 gyermekek felzarkoztatasaban.

92




a-

Ovoda & Boles6de Saiokeresztur Pedastsiai Prosramia

VII.2. Célunk:
» A gyermek alapveté szukségleteinek kielégitése
» A gyermeki jogok érvényre juttatdsa
» Esélyegyenl8ség biztositasa

> Eltéré szocidlis és kulturalis kérnyezetbdl addé hatra nyok kompenzalasa

VII.3. Hatrényos helyzetii gyermek:
Hatranyos helyzet(iek azok a gyerekek, akik organikusan nem sériiltek, normdlisan fejlettek,
de az &tlagosnal alacsonyabb fejlettségi szintrél indulnak, az atlagosnadl lassubb fejlgdést

mutatnak, és a kiilonb6z6 kornyezeti tényezdk gétoljak adottsagaikhoz mért fejlédésiiket.

Eltérd kulturdlis hdtterd:
A gyermekek egy olyan kultirihoz tartoznak, amely értékeiben, attitdidjeiben, szokasaiban

jelentésen eltér a tobbségi kulturatdl.

Halmozottan hétrényos helyzetli gyermek:

A hatranyos helyzetii gyermekek kéziil halmozottan hatranyos helyzet(i az a gyermek, akinek
a térvényes képviseletét ellitd szUlGje — a gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrdl
sz6l6 térvényben szabadlyozott eljdrasban tett 6nkéntes nyilatkozata szerint- a gyermek

haroméves koraban legfeljebb az iskola nyolcadik osztalyat fejezte be sikeresen.

A gyermek hétranyos helyzetére utalé jelek:
» A csaldd csekély bevétellel, nagyon alacsony jovedelemmel rendelkezik, melynek
nagy része, vagy egésze segély
> A csalad fogyasztasi szokasainak hianyossagai (egyoldalu taplalkozas)
» Su(ikos, egészségtelen lakaskorilmények kézétt laknak.
» Jévedelmiiket felélik, a jobb kérulmények kézé keriilés kildtastalan a szamukra.
> A sziil6k alacsony iskolai végzettsége.
» A csalad életvitele nélkiilézi a tervszeriiséget, a gyerekek nem kapnak kells

figyelmet, szeretetet
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> A hatranyos helyzetu gyermekek kevéssé motivaltakjo eredmenyek elérésére, m:vel
a szlil6k maguk sem tartjak ezt fontosnak.

» Devidns kornyezet szocializaciés &rtalmai  —alkoholizmus,  drogfliggdség,
jatékszenvedély.

» Csonka csalddban val6 nevelkedés nehézségei

> Beteg, vagy korlatozott képességii sziil6k, akik nem képesek gyermekik megfelel6

ellatasara, gondozasara.

VIl.4. Veszélyeztetettség:
Olyan- a gyermek, vagy mas személy altal tanusitott- magatartds, mulasztas vagy kérilmény
kdvetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi

fejlédését gatolja, vagy akadalyozza.

Az 6vodavezetd kotelessége:
> A gyermek veszélyeztetettségét jelzi a Gyermekjoléti Szolgalatnal.
> Eleget tesz jelzérendszeri kitelezettségének, ha a gyermek bantalmazasardl, sulyos

elhanyagolasardl, vagy mas, sulyos veszélyeztetd ok fennallasarél tudomast szerez.

A gyermek veszélyeztetettségére utalo jelek:
» Sziléi felugyelet hidnya
Fizikai bantalmazas
A gyermek szexudlis zaklatasa
Hajléktalanség, rendkivil rossz lakdskéralmények
Elhanyagold sziil6i magatartas
Ehezés, nem megfelel6 taplalkozds
Pszichés bantalmazas

Minimalis jévedelmi viszonyok

Y ¥V ¥V ¥ ¥V ¥V VY VY

Indokolatlan hidanyzas az évodabdl

Az 6vodapedagogus feladatai:

> A nevelésére bizott gyermekek szocidlis, szociokulturdlis csaladi hatterének

megismerése
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» Hatranyos, halmozottan hdtranyos helyzet és veszélyeztetettség jelzése a
Gyermekjoléti szolgalat felé

» Hatranyos és halmozottan hatrdnyos helyzetben |évg gyermekek differencialt
nevelése, fejlesztése

» A rendszeres 6vodiba jaras figyelemmel kisérése, sziikség esetén jelzés 3

Gyermekjoéléti szolglatnak

VI.5. Az 6vodavezeté feladatai:

» Bizalom elv( kapcsolat kiépitése a csalddokkal

» Torvények és rendeletek naprakész ismerete, a munka hozzdigazitdsa

> Veszélyeztetettség esetén a Csaladsegits- és Gyermekjoléti szolgslat tdjékoztatasa

> Etkezési kedvezmények meghatdrozasa a torvényi rendelkezéseknek és az
onkormanyzati rendeletnek megfelelGen. Dokumentscis készitése

> A Gyvt. 1997. évi XXX, torveény 20/C. §-a fogalmazza meg az dvodaztatisi
tdmogatdshoz vals hozzdjutés feltételeit.

» Ovodéztatasi tdmogatassal kapcsolatos adminisztraciés feladatok ellatdsa: a Jegyzo
részére igazolni az 6vodaba toérténd beiratas idépontjat, az dvodai nevelés
igénybevételének rendszerességét.

» Mindaddig, ameddig a szil6 Svodaztatasi tamogatas igénybevételére jogosult,
évente kétszer tajékoztatni kell a jegyz6t arrdl, hogy a sziilg teljesitette-e a
rendszeres dvodaba jaratassal kapcsolatos kételezettségét.

> A sziilé tdjékoztatasa a jegyzéi hatarozat utan a mulasztdsok jogkovetkezményéréi.

A hatrényos, halmozottan hatranyos helyzetben lévé csaladok segitésének lehetéségei:

» Tajékoztatas nyujtasa az igénybe vehets tamogatasokrol, segélyekrél

> Ingyenes étkeztetés biztositdsa

> Eletvezetési tanacsok nydjtasa

A gyermek csaladban torténs nevelésének elésegitése, a veszélyeztetettség megelSzése és
megszintetése érdekében az évoda koteles egyiittmiikdni:

» az évoda orvosaval, a védénével
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» atelepiilés jegyz6jével

» ateriilet gyamugyi hivatallal

» a Csaladsegit6- és Gyermekjoléti Szolgdlattal
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Vill. A BOLDOG OVODA PROGRAM NEVELESI FELADATAI

#Arra téreksziink, hogy a Boldogsdgdrdk dertis és élménygazdag feladatai,
Jjatékai, valamint gyakorlatai fokrdl fokra kibontakoztassdk a derlit és
€letszeretetet. Gyermekeink igy a jévébe vetett hittel, bGtran jarjék végig a
felnéttséghez vezets utat, majd boldogsdgra képes emberré

valhatnak.”

Prof. Dr. Bagdy Eméke

Ovodank a 2024/2025. tanévre - pélyazatot kévetSen — lehetbséget kapott a Boldog Ovoda
cim megszerzésére.

A Jobb Veled a Vilag Alapitvany szervezésében indult a program.

A program célja a pozitiv orientacié készségszint(i elsajatitdsa. A pozitiv orienticié az
onmagunkhoz, masokhoz valé pozitiv viszonyulds. Szdndékosan iranyitott figyelem, mely
pozitiv érzelmeket aktivil. A boldogsagdrak tudomdnyos alapjait a pozitiv pszicholdgia
kutatdsi eredményei és érzelemelmélete adja. A pozitiv érzelmek a megismerés, az

intellektualis és szocialis fejl6dés motivécisi.

Célunk:

» hogy a gyermekek 6nbizalma erésodjon, merjenek pozitivan gondolkodni, merjenek
segitséget kérni, legyenek egeszségesek, kreativak, képesek legyenek kiutat taldlni az

Gket érint6 problémakbél.

» A boldogsigérakon a gyermekeket olyan gyakorlatokra inspiraljuk, amelyek a

boldogsagkutaték szerint hozzdjarulnak boldogségszintjiik néveléséhez.

> Jatékos, kreativ feladatokkal, gyakorlatokkal tegylk szinessé a gyermekek
ismeretszerzését. gy Nagy szerepe van a boldogséagéra foglalkozdsokon is a zenének,

abrazolasnak , jatékna k, meséknek.

Ovodankban ebben a nevelési évben a Katica és 3 Csiga csoport (nagy-k6zépsd) vesz részt a
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foglalkozasokon. Minimum havi egy alkalommal, de a gyermekek érdekl6dését, a témahoz
kapcsolhaté feladatok —sokszin(iségét figyelembe véve gyakrabban s terveziink

tevékenységeket.

Feladatunk: sokrét(i eszkdzkészlet biztositasa.

A program szigoru modszertani és kutatasi eredmények alapjan épiil fel. Tiz egymasra épuld
témaban, fokrdl fokra ismerteti meg a boldogsag kiilénb6z6 osszetevdit.
Témak:

1. Ahala gyakorlasa

2. Az optimizmus gyakorldsa

3. Tarsas kapcsolatok apolasa
4. )6 cselekedetek gyakorlasa
5. Elkotelez6dés egy cél mellett
6. Megkiizdési stratégiak

7. Orémok élvezete

8. A megbocsatas gyakorlasa

9. Testmozgas

10. Fenntarthaté boldogség

A gyermekeket egyénileg, és csoportosan is foglalkoztatjuk az egyes boldogsagdrak
alkalmaval. Az 6rak alapja a megerésité pedagdgiai attitlid. Helyet kap a feszultségoldas,

relaxacié, meditacié, sajat tapasztalatok, éimények felidézése, a kozds gondolkodas.
A program kézésségfejleszt6 hatasa:

% erBsiti a barati és tarsas kotelékeket

» pozitiv hatdssal van a gyermek-szil6 kapcsolatra
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» pozitivan hat a gyermek —pedagdgus kapcsolatra

Iesdde Saickeresziur Pedagooiai Programia |0

A boldogsagérak elényei:

> fejleszti a gyermekek problémamegoldé képességét

>

e

szélesiti a gyermekek latokorét, gondolkoddsmaodjat

testi, szellemi, és tarsas eréforrasokra épit

ellensilyozza a negativ érzelmeket

Ovja a gyermekek mentalis egészségét

csbkkenti az agressziot

javitja a gyermekek tanulasi eredményeit

A boldogsagérak bevezetésétsl fokozottabban varjuk, hogy a szeretet, hala, masok

megsegitése a mindennapok része legyen, boldogségra képes, magabiztos gyermekeket

neveljiink, akik késébb a tarsadalom értékes tagjaiva vélnak.

A megvaldsult boldogsigéra foglalkozésokrél beszamoldt készitiink, melyet feltéltiink a

www.boldogsdgéra.hu oldalra. A Boldogsagdra felelését az svoda munkaterve tartalmazza.

Az értékek dtaddsa sordn az dvodapedagdgusok a kévetkezé feladatokat valdsitjak meg:

1.

2.

3

4,

A szeretet, a melegség, az elfogadas és a biztonsag megtapasztaldsa
A megbizhatdsdg, a megértés, a bizalom atélése,

Avigasz, a segitség és a tdmogatas megtapasztaldsa.

Az érzések atélése és kifejezése.

A sajat tempd megengedése.

A vitak dltal a konfliktusok megoldasanak megtanulasa.

Elvezettel és tisztelettel valé bandsméd az étellel és itallal.
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10.

11.

12,

13.

14,

15.

16.

17.

A pihenés és a csend atélése.

Batorsag ahhoz, hogy megtegylink valamit, és vallaljuk a kdvetkezményeket.

Mozgas, jaték, kisérletek.

Titkok felfedezése, titkok megérzése.

Testi és lelki er§szakmentesség atélése.

Az 6ndlldsag és a feleldsségteljes cselekvés kifejlesztése.

A tisztelet és megbecsilés atélése onmagunkkal és a tobbiekkel szemben.
Szabalyok kialakitasa.

Az egyiittérzés, Gszinteség, a folyamatossag elGsegitése és megélése.

A fantazia és a belsé vildg megtapasztalasa.

A fejlédés vdarhato eredménye évoddskor végén:

>

»

Tudjak 6vodajuk, csoportjuk nevét.

Ragaszkodnak a csoportjukban 1év6 gyermekekhez, felndttekhez,
kifejezikérzelmekben, szavakban.

Betartjak a kulturélt viselkedés szabalyait.

Elfogadjak tarsaik eltérd kilsejét, viselkedését, beszédét (massagat)
Elfogadjak az adott tevékenységek dltal megkivant magatartdsformakat.
Erdekl&dnek egymas és hianyzo tarsuk irant.

A vendégeket szeretettel fogadjak.

Koszénnek a felnStteknek, tarsaiknak

Elfogadjak és kovetik az 6voné kéréseit.

Szivesen végeznek munkat a kozosségért.

A tevékenységeket a megbeszéltek alapjan befejezik.

Képesek nyugodtan (ini, a feln&ttre figyelni.
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» A konfliktushelyzetben tarsaikkal egyezkednek.

> Onismeretiik reslis.

» Egyiittmiikédnek a ké26s rendezvényeken.
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IX. A ZOLD OVODA PROGRAM NEVELESI FELADATAI

IX.1. Ovodank Pedagogiai Programja a kdornyezeti nevelés keretein belll rogziti a
kornyezettudatossagra, fenntarthatésagra, kornyezet Ovasara, takarékossagra nevelés
életkori sajatossagainak megfelel6 szintdi céljat, feladatait, melyek tartalmi elemei a

kovetkezbk:

» A gyermekek szdmara biztonségos és kérnyezetbarat évodai kérnyezeti feltételek

megteremtése.

» Az egészséges testi-lelki-szellemi fejlédést elGsegits, szeretetteljes, elfogado,

érzelmi biztonsagot nyujto, példaértékl pedagogiai attitdd.

» Egyéni higiénés szokdsok kialakitasa, gydgynovényes parologtatas, szdritott

névények alkalmazasa.
> Az egészséges taplalkozas tevékenység kozpontl megalapozasa.
» Az egészséges énkép megalapozasa és megerdsitése.
» Az dnértékelési készség kialakitasa és megszildrditasa.

> A sziikebb kérnyezet (csoportszoba, 6lt6z6, mosdé) rendjének fenntartasa,

targyainak, névényeinek 6vasa, gondozasa.

% Az esztétikus, higiénikus kérnyezet megteremtéseben, annak megérzésében valo

aktiv részvétel irdnti természetes igény kialakitasa.

» Az Adllatok tiszteletére, védelmére, gondozdsara iranyulé  torekvések

megalapozasa.

> A kornyezettudatos magatartasforma jatékos, élményszerl formaban torténd

megalapozasa.
» A szelektiv hulladékgyjtés megalapozasa.

» Az Ujrahasznositds megalapozasa.
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> Az életkori sajatossdgoknak megfelels, tevékenység kdzpontli megoldisok

gyakorlati alkalmazisa a természet védelme, rendjének visszaallitisa érdekében.

zr

> Az édesvn’z—mindennapjaink nélkilozhetetlen természeti kincse- jelentéségének,

takarékossagra valg térekvés.

> A sziil6k rendszeres tajékoztatdsa az évodaban folyé kérnyezeti nevelés aktualis

témairal, aktiv részvételiik biztositisa egyes projektekben.

IX.2. Partnerj kapcsolatok:

.

Az 6voda kérnyezetében €l6kkel sziilskkel, a lakossaggal, (sziil6i értekezleti témak, férumok
szervezése, rendezvények: sportnapok, &llatok gondozasa, egészséges taplalkozas,
novényapolds és védelem, kirandulisok stb.), az ovodakkal, és mss gondozasi-, nevelési-,
valamint nevelési-oktatasi intézményekkel, a fenntartéval. Ezek lehetnek: a helyi
kérnyezetvédelmi program, az egészségkép vagy terv, az évodaval kapcsolatban 3ll6 iskola
kérnyezet-egészségvédelm|' Programja, stb. amelyek mind a human, mind az anyagi
eréforrasok biztositdsiban az Ovoda segitségére vannak és gazdagitjak tevékenységeit. Az

egeészségkép megfogalmazésaban is szerepel a helyi kérnyezet kiemelt szerepe.

Kérnyezetvédelmi program kiilsé partnere;:

Fenntarto: a telepiilés kérnyezetvédelmi Programja, a Natura 2000-be vald bekapcsolédss a

helyi 6koszisztéma védelmét szolgalja.

ételek az egészséges életmddra vald térekvés jegyében, vitamindds, rostban gazdag,

véltozatos étrendet biztositanak. A heti étlapon az ételek kaloria értéke feltiintetésre keriil.
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Védéné: a helyi védéné évodankkal szoros kapcsolatot dpol, mely egyrészt a gyermekek
egészségi allapotanak rendszeres, az egészséglgyi elbirasoknak megfeleld vizsgélatara
iranyul. Masrészt, az 6vodankban hagyomanyosan megtartott jeles napok keretein belil

(Egészséghét), a helyes tisztalkodasi modszerek gyakorlatban térténdé bemutatdsa, az
egészséges taplalkozas fogalménak alakitasa, valamint a mindennapos mozgds, friss levegdn
tartézkodas jelentdségének bemutatasakor évodankba latogat, jatékos, interaktiv maodon

kézvetitve az egyes relevans tartalmakat.

Héziorvos: a telepiilés gyermek haziorvosa az 6vodai torekvésekkel osszhangban, a
teriletileg hozzé tartozé évodas gyermekek sziilei korében az egészséges eletmodra nevelés

alakitdsaban aktivan részt vesz.

Sziil8i Munkakézosség: tevékenységuk elsésorban az évoda udvara, és kozvetlen kornyezete
alakitdsara vonatkozik- virag ultetés, sziklakert kialakitasa, és gondozésa, udvari jatékok

karbantartasa.

Iskola: a helyi altalanos iskola tantervében is kiemelt szerepet kap a kérnyezettudatos
magatartasra nevelés, mely szervesen kapcsolodik az ovodai nevelés soran érintett

teriiletekhez.

Zéld Vélgy Hulladékkezelé Kbzpont:

Litogatas a Z6ldVélgy Nonprofit Kft. sajokazai telephelyén

Elszetes kapcsolatfelvételt kovetden, 2025.09.17-én nagycsoportos ovodasainkkal részt
vettiink a Sajokazai zold Vélgy Nonprofit Kft. hulladékkezel§ kdzpontja altal kimondottan
6vodas gyermekek szamara tsszeallitott, hulladékkezelés, kérnyezetvédelem, és
fenntarthatésag témakorokben szervezett, interaktiv, jatékos ismeretszerzést célzo,
szemléletformalé programjaban.

A program soran a gyermekek valds helyszinen, a telephely kildnboz6 Uzemrészeiben
tekinthették meg a hulladék kezelésének f6bb mozzanatait, megismerkedhettek a kilonféle
hulladékfajtdk ujrahasznositasra valé elékészitésének technoldgidjaval, a mar nem

hasznosithaté anyagok megfelelé térolasi médszereivel, valamint megerésitést nyert a
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hulladék, és szemét fogalma kozotti kiilonbség. Az Uzemlatogatast kovetSen, az életkori
sajatossagoknak megfelel szint(, tevékenységbe agyazott mddon, jatékos kérdések alapjan

Osszegeztik, erdsitettiik meg az Uuj ismereteket.
2026. februarban Z6ld Ovoda lettlik, minden évben elvissziik a nagycsoportos dvodasokat a

gyakorlatban térténd, hatékony szemléletformalasra a Z6ld Volgy telephelyre.

IX.3. Alkalmazott médszerek

Nevelémunkank soran, a képességfejlesztés teriiletén a tevékenységbe dgyazott, élményszer(i
ismeretszerzést preferaljuk. A gyermekek aktiv részvételével véghez vitt feladatok jo alapot
biztositanak az ismeretek életkori sajatossagaikkal adekvit médon térténd szélesitésére,
megerdsitésére. A telepiilésen megtalalhaté Tanosvény, valamit az elérhetd kozelségben lévs
Sajo-part rendszeres latogatdsa tovibbi lehetSségeket biztosit a cselekedtetd, jatékos

ismeretbdvitésre, melynek fébb teriletei a kévetkezéek:

a) A természeti krnyezet (természet, viz, leveqd, talaj, névények, dllatok)

» A tiszta gyermeki lélek 6szténésen vonzoédik a névényekhez, allatokhoz. A névények,
allatok tiszteletére, védelmére, gondozisira iranyuld térekvések kénnyen
kivitelezhet6ek (névények apoldsa az élsarokban és az évoda udvaron talalhaté

magas agydsokban, madarak gondozésa a téli idészakban).

» Sétak, leveg6zés alkalmaval a helytelen magatartasformakra, azok kévetkezményeire
torténdé ramutatas (pl. kozterilet/magdnteriilet elhanyagoldsa, szemetelés a

foly6parton), a helyes viselkedés ismertetése.

> A természetben kivanatos magatartasformak elsajatitasit kovetden az életkori
sajatossdgoknak megfeleld, tevékenység kdzponti megoldasok gyakorlati alkalmazésa
a természet védelme, rendjének visszasllitasa érdekében (pl. szemétgyiijtés az dvoda

kérnyékeén, a folyé arterében).

» Az édesviz-az élethez nélkiilzhetetlen természeti kincsiink—védelme jelentéségének
tevékenységbe dgyazott megismertetése relevans jeles napok (Viz vildgnapja, Fold

napja) alkalméval. Ezzel egyiitt a pazarlds kiros hatasainak felfedése, annak
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kivédésére, és takarékossagra vald torekvés (pl. csak addig folyatjuk a vizet kézmosas

alkalmaval, amig sziikséges).

b) Kiilsé, ember alkotta épitett kbrnyezet (épiiletek, miemiékek, kérnyezetbardt szokdsok,

hulladékgazddlkodds, vdsdrids/fogyasztds, emberi kapcsolatok, vdrosi kérnyezet)

> A szelektiv hulladékgydijtés megalapozésa, életkori sajatossagoknak megfelel6 szinten
(a kulénféle anyagok helyét gyermekek szdmara egyértelm( ikonokkal jelezve a

szelektiv szeméttaroldkon).

> Az (jrahasznositds megalapozdsa: a haztartdsban  keletkezett  hulladék
csomagoldanyagok jol bevonhaték a kiilénféle szerepjatékok eszkozallomanyaba (pl.
gyogyszeres mianyag flakon-orvos jaték, krémes tégelyek, tusfirdés dobozok, stb.-
papds-mamas jaték, teas dobozok, miianyag fliszertarték-babakonyha, PET palackok-

mozgasos jatékok, stb.). A sziil6k bevonasa a felhasznalhaté hulladék gydjtésébe.

» A sziil6k rendszeres tajékoztatasa az ovodaban folyd kornyezeti nevelés aktualis
témairdl, aktiv részvételiik biztositdsa egyes projektekben (pl. szemét gyijtés, évodai
jatékok javitasa, udvari jatékok karbantartdsa, jaték készités hulladék anyagok

felhasznalasaval).

c) Belsé természeti kérnyezet (egészséges életmdd, napirend, tdpldlkozds, mozgds, betegség

megeldzés, stb.)

» Az egészséges életmddra nevelés keretein belll, a gyermekek szamadra biztonsagos és
kornyezetbarat dévodai kornyezeti feltételek megteremtése. A kornyezettudatos
magatartds kialakitdsanak elGszobdja a szlikebb koérnyezet (csoportszoba, 6lt6z6,

mosdd) rendjének fenntartasa, targyainak, névényeinek évasa, gondozasa.

> Az egészséges tapldlékok elvalasztdsa az egészségtelenektdl, el6bbiek preferalasa, az
egészséges tdplalkozas tevékenység kozponti megalapozasa a havonta tobb
alkalommal gyiimélcsnap/zoldségnap  megtartdsaval, gyumdlcssaldta  kozos

készitésével, elfogyasztasaval.

> Egyéni higiénés szokasok kialakitdsa (rendszeres kézmosas, kohogés-tiisszentés
alkalmaval a sz3j eltakarasa, zsebkendd, WC. papir haszndlat, stb.), jarvanyidészakban,

vagy illatositds céljabdl gydégyndvényes parologtatas, szaritott névények alkalmazdsa.
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> Tevékenységbe agyazottan (nagytakaritas a csoportszobaban, az voda udvardn, stb.)
az esztétikus, higiénikus kdrnyezet megteremtésében, annak megérzésében vals aktiv
részvétel iranti természetes igény kialakitdsa az életkori sajatossagok, egyéni

képességek figyelembe vételével.
d) Belsé személyes kérnyezet (mentdlhigiéné, lelki élet egészsége, Gnértékelés, énkép)

» Az 6vodaskory gyermek egészséges testi-lelki-szellemi fejlédését elSsegiti a

szeretetteljes, elfogadd, érzelmi biztonsagot nyujté, példaértéki pedagdgiai attit(id.

» Az egymasra valé odafigyelés, egymas elfogadasa, az egymashoz vals alkalmazkodas
képességének megalapozdsa, az egyén elhelyezése a kézosségben az egészséges

sr ¥,

énkép megalapozasa, megerdsitése érdekében.

> Az egyéni tevékenységek folyamatos értékelése, a pozitivumok kiemelése, az egyéni
kilonbségek toleraldsa, az eréfeszitések elismerése az onértékelési  készség

kialakitasanak és megszilarditasanak céljabdl.

IX. 4. C')vodapedagégusok, NOKS dolgozék elkotelezettsége:

A kérnyezeti nevelés tartalmi elemeinek aktualizéldsara a relevans szakirodalom folyamatos
bévitése mellett kivalé alkalmat biztositanak a kiildnféle internetes feliiletek. Szinte minden
témakorhéz kapcsolsds, pedagdgusoknak sz6l6 szakmai-, valamint gyermek kozeli tartalmak
lelhetSk fel a vildghalén, melynek segitségével jatékos formaban, tevékenységbe agyazottan
adhatjuk &t, és szilardithatjuk meg az Uj ismereteket. Kozosségi oldalak zart Svodaj
csoportjaiban valé részvétel soran szamos alkalom nyilik mas, akar tavoli telepiiléseken
tevékenyked8 pedagdgusok 3ltal kbzzétett j kiadvanyok, ismeretek, tapasztalatok

megosztdsdra, megvitatasara is.

Végezetill, a gyermekek kdrnyezettudatossagra nevelésének -a teljesség igénye nélkal-néhany
olyan, gyakorlatban megnyilvanulé elemét mutatjuk be, amely a sziil6k bevonasaval,

részvételével zajlik, biztositva a csaladon beliili szemléletformalis megvaldsitasat.
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a) A szelektiv gydijtés az évente t6bb alkalommal megrendezésre kerild, k6zos barkacso!ast

magaba foglalé nyilt napokon a szil6k szeme elStt zajlik. A gyermekek rutinszer(ien
hasznaljdk a csoportszobakban elhelyezett szelektiv gy(ljt6edényzetet. Ez egybecseng, és

megerdsiti a telepiilésen j6 ideje miikodd, lakossagi szelektiv gydijtést.

b) A Te szedd! Mozgalom keretein belll a telepilésen meghatarozott idGszakonkent
megrendezésre keriils, kdzés szemétgydjtésben a szilék is szivesen részt vesznek, ezzel

jelezve, hogy a kérnyezetvédelem, lakéhelyink kulturalt kornyezetének alakitasa szamukra is

fontos feladat.

c) Lehetdséget biztositunk arra, hogy a raszorulo gyermekek a tehetésebb csaladok
gvermekeinek j6 &llapoty, kindtt ruhdzatat, labbelijét diszkrét kozvetitésiinkkel
megkaphassak, ezzel erdsitve a szil6k korében a fogyasztéi szokasok-ezen belll az

észszerliség és takarékossdg- pozitiv alakitasat.

Ovodankban két pedagoégus végzett a kérnyezetvédelem és fenntarthatésdg témakorébe

tartozo, akkreditalt pedagdgus tovabbképzést.
» Toth Gabriella - Kérnyezetvédelem és fenntarthatésag a Zold Ovoda gyakorlataban
(végzés éve: 2020.)
» Bogdanovics-Szabé Eniké- Zold Ovoda

(végzés éve: 2019.)
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X. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A Pedagdgiai program érvényességi ideje:

2025. szeptember 01.- 2030. augusztus 31,

A Pedagdgiai program feliilvizsgalatanak és maodositasanak indokai:
Kotelezé:
> Jogszabalyvaltozas

> Fenntarté altal meghatarozott feladat valtozas

Lehetséges:
> Sikeres innovacié eredményeinek beépitése
> A mindségfejlesztési munka eredményeinek beépitése, illetve kevéshé eredményes
elképzelések torlése.

» A nyomon-kévetése- vizsgalat eredményeinek érvényesitése
A Pedagdgiai program felllvizsgalatara jogosult az 6voda nevelétestiilete.

A Pedagdgiai Program nyilvdnossdga:
> Egy példany az féigazgatd irod4jaban
» Az dvoda honlapjan
> A féigazgato altal kijelolt ovodapedagégus tajékoztatast ad a sziiléknek. 20/2012.
(VIll.31.) EMMI r. 82.5. (2)
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XI. LEGITIMACIOS ZARADEK

A 2023. évi LIL toérvény 171.§ (18) Az Nkt 26.§ (1) bekezdése helyébe a kovetkezd
rendelkezés 1ép: (1) A neveld és oktatd munka az 6vodaban, az iskolaban, a kollégiumban
pedagogiai program szerint folyik. A pedagogiai programot az igazgato a nevelotestiilet
bevondsaval késziti el és a fenntarté hagyja jova. A pedagdgiai programot nyilvanossagra kell

hozni.

A legitimdcids eljérds aldtdmasztdsat igazolé dokumentumok:

Fenntartéi dontés a Pedagdgiai program jovahagvasarol.é...'(..\.?.‘.?....lgzamu hatdrozata,

Sajékeresztir, 2026. TSAA S &S P.h.
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Felhasznalt irodalom:

Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

Csoda-Var Ovoda és Bolcsdde Saidkeresztir Pedasoeiai Prosramia

Porkoldbné Dr. Balogh Katalin: Komplex Prevenciés Ovodai Program

Négyszinvirdg — A Vészt6i Napkozi Otthonos Ovoda helyi nevelési programja

Nagy Jenéné: Ovodai programkeészités, de hogyan?
Tevékenységkdzpontl Gvodai nevelési program
Lépésrdl — 1épésre évodai program

Differencialt dvodai banasmaod

Ovodai nevelés jatékkal, mesével

Perlai Rezséné: A matematikai nevelés mddszertana
Otlettar a kdrnyezeti neveléshez Kazincbarcika, 1997
Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a mivészetek eszkozével
Hoppal —Janikovics ~Nagy ~Szeméan: Jelképtar

Forrai Katalin: Enek az évodaban

Mérei Ferenc -V. Binét Agnes: Gyermeklélektan
Ovoda az ezredfordulén

Kovadcs Gyorgy —Bakosi Eva: Jaték az 6vodiban

Fabian Katalin: Unnepek, Unnepélyek, megemlékezések

Ovodai nevelés 1998. 2. és 5. szam
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